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 كوٞم حُطزغ ٝ حَُ٘٘

 ٓظخكش ُِـ٤ٔغ  

 

 

 

 

 



 

 :حُلٌَس

ػ٘ي١ ػخىس هي٣ٔش ٌٓ٘ حٕ طؼَكض ػ٠ِ حلاٗظَٗض حٕ حٍَٓ ًَ ر٣َي 

هطَ ك٢ ٢ً٘ٛ  ٕٓٔٓ-ٓٔك٢ َٜٗ ٗخكغ ُلاٛيهخء ٝ حُٔؼخٍف  ػْ 

كظ٠   حٕ حؿٔغ ًَ ٍٓخُش ِٝٛظ٢٘ ػزَ ر٣َي١ حلاٌُظ٢َٗٝ ٗخكؼش

حً ًخٗض حُؼخىس حٕ حٓٔق حُز٣َي حٝ حَُٓخُٚ ػْ  ٣ٔظل٤ي ٜٓ٘خ حلاه٣َٖ 

ريأص ٖٓ ًُي حُٞهض .  ! ٣٘وطغ حُو٤َ ػٖ حٌُؼ٤َ ٖٓٔ لا حػَكْٜ 

ر٤ٖ ٣ي٣ي ًظخد حٌُظ٢َٗٝ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ ... ٝ حلإ   . ك٢ حُظـ٤ٔغ 

حًح حكززض حٕ ط٘خ٢ًٍ٘ حُلٌَس حريأ ك٢ طـ٤ٔغ . حُؼي٣ي ٖٓ حُلٞحثي 

  . ًٕٔٔٓظخري حلاٌُظ٢َٗٝ ُؼخّ 

  ٌٛح حٌُظخد ى١ٍٝ كو٢ حُظـ٤ٔغ 

 ؿِٟ الله ه٤َح ًَ ٖٓ ًظذ ك٤ٚ

 

 

 ٌَٗ ٝ طوي٣َ   

 

حكذ حٕ حٌَٗ ًَ ٖٓ حٍَٓ ح٢ُ ٌٛٙ حُٔـٔٞػٚ حُظَر٣ٞش ٖٓ  حُٔوخلاص ٝ 

 حُلٞحثي

 

 

 

 



 حُؼخ٤ٗش حُِٝؿش

 

 

 

 

ً٘ض : ظ٣َلش، كخٍٜٓخ هخ٢ٟ طزٞى، ٝك٢ ٓويٓظٜخ هخٍ ػزيحُؼ٣ِِ حُو٣ٞطَأٍٝى كٌخ٣ش حُيًظٍٞ

ػزيحُؼ٣ِِ كلظٚ الله ك٢ ٍكِش ُظزٞى، ك٢ رَٗخٓؾ اٗ٘خء حُوٞحػي  رٜلزش ٓٔٞ حلأ٤َٓ ِٓطخٕ رٖ

١َش،٣خ ٓٔٞ حلأ٤َٓ ىع ح٤ُ٘ن حُوخ٢ٟ، ٣ل٢ٌ حٗظظخٍأًحٕ حُٔـَد، هخٍ ٓي٣َ حُ٘ حُؼ٣ٌَٔش، ٝك٢

ّٔض رٌُي : حُٔؼِ٘ٚ، كوخٍ ح٤ُ٘ن هٜظٚ، ٓغ ُٝؿظٚ ؿ٤َ ا٢ٗ طِٝؿض رول٤ش حلأ٠ُٝ، ٌُٜٝ٘خ أك

ًِٔخ أػخٍص حُٟٔٞٞع أه٘ؼظٜخ رؤٕ ٓخ طو٤ِظٚ ْٝٛ، ػْ حطلوض أٗخ ُٝٝؿظ٢  ىٕٝ ى٤َُ، َٝٛص

ؿش، اُىز٤ظ٢ ٝهض ٛلاس حُظَٜ، هطش لإه٘خػٜخ، ُٝظ٘ل٤ٌ حُوطش ًٛزض ٌٛٙ حُِٝ حلأه٤َس ػ٠ِ

ٍَ ٓخ ا٢ٗ أ٣ٍي إٔ: ٝهخُض ُِٝؿظ٢ حلأ٠ُٝ   .أٓظ٤َ٘ ح٤ُ٘ن ك٢ أٓ

 

 

 

 

كزض رٜخ حُِٝؿش حلأ٠ُٝ ٝهخُض َّ  حٗظظ٣َٚ، كٔٞف ٣ؼٞى رؼي حُٜلاس، ػخى ح٤ُ٘ن ٖٓ حُٜلاس، :ك

 ٝأهزَطٚ إٔ حَٓأس ك٢ حُٜخُٕٞ ط٘ظظَٙ، كيهَ ٝٓؼٚ ُٝؿظٚ حلأ٠ُٝ، ٝحٓظٔغ ح٤ُ٘ن ُٔخ ُيٟ

حلأه٤َس، ٓخ  حَُٔأس ٖٓ أَٓ، ٣ظِوٚ ك٢ إٔ ُٜخ ُٝؿخً طلزّٚ ٣ٝلزّٜخ، ٌُٜٝ٘خ لاكظض ك٢ حلأ٣خّ

ٝٓخّٝ ح٤ُ٘طخٕ ح١ٌُ ُْ  ٝكخطلظٚ كؤٌَٗ، ٝأه٘ؼٜخ إٔ ٌٛٙ. ؿؼِٜخط٘ي أٗٚ هي طِٝؽ ػ٤ِٜخ

  .ٗٔـخّ حُظخّ ر٤٘٘خ٣َٟٚ حلا

 

 

 

 حُٟٔٞٞع ٓؼٚ، لأ٢ٗ لا أٛزَ، أه٘ؼ٢٘ رؤٕ ٓخ أطٞٛٔٚ رؼ٤ي ػٖ حُلو٤وش، كوخٍ ح٤ُ٘ن ًِٝٔخ أػَص

 حٓٔؼ٢ ٣خ ر٘ظ٢، ُٝؿي ٛخىم، ٌٛٙ ٝٓٞٓش ٖٓ: رؼيٓخ حٗظٜض حُِٝؿش حُؼخ٤ٗش ٖٓ كي٣ؼٜخ

ٝأرؼي١  ١ٌ٤ ٓ٘ٚ،ٝٓخّٝ ح٤ُ٘طخٕ، ٣ويٜٓخ أٓخٓٚ، اًح أٍحى إٔ ٣لٔي ر٤ٖ حَُٔء ُٝٝؿٚ، كخٓظؼ

  :هخٍ حٌُ٘ٞى َٓ٘أٓي، ، ػْ

 

 

 

رؼ٤يحً، ٌٛٙ ُٝؿظ٢ هي ػٖ٘ ار٤ِْ ك٢ ٍأٜٓخ، ٝأٜٝٛٔخ رؤ٢ٗ ٓظِٝؽ، ًِٝٔخ هيٓض  ُٔخًح ٌٗٛذ

أٓخٓي ح٥ٕ  حلأىُش حهظ٘ؼض ٌُٝ٘ٚ لا ٣ظًَٜخ، ٣ٝؼٞى ا٠ُ ٝٓٞٓظٜخ ػْ طؼٞى ا٠ُ حُٔ٘خًلش، ٝأٗخ ُٜخ

 ، كولِص ُٝؿظٚ حلأ٠ُٝ، ٝهزِض ًٍزظ١ٚ٤خُن ك٢ٜ ،حُـَكش إ ًخٕ ٢ُ ُٝؿش هخٍؽ ٌٛٙ :أهٍٞ

  .ار٤ِْ، ُٖٝ أهٍٞ ُي ًِٔش ٝحكيس رؼي ح٥ٕ ٓخ رؼي ٌٛح ٢ٗء، ٓٞف حىكَ :ٝهخُض
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حَٓأس ٓؼ٤يس ٓغ ُٝؿٜخ، ٢ٛ ٛيف ح٤ُ٘طخٕ،  حُؼخ٤ٗش، ه١ٌ ٖٓ ٌٛٙ ػزَس ًَٝ كوخٍ ُِِٝؿش

 إٔ طط١ٞ ٛللخص ٌٛح حُٟٔٞٞع كٌَ٘طٚ ٝٝػيطٚ

 

 

  حكٜخث٤خص حُوَحٕ 
  

   

  

 حكٜخث٤خص حُوَحٕ

 ٖٓ: ػـــــي ى أؿــــِحثــــٚ  

 ٓٙ: ػـــــي ى أأكِحرٚ  

 ٕٓٗ: ػــــــي ى أأٍرخػٚ  

 ٗٔٔ: ػــــــي ى ٓـــــــــٍٞٙ  

 ٖٕٙٙ: ػـــــــي ى آ٣ـــــــخ طٚ  

 77ٖٗ7: ػـــــــي ى ًِٔـــــــخ طٚ  

 7ٖٕٖٔٙ: ػــــــــي ى كــــَٝكــٚ  

 حُل٤ٞحٗخص ك٢ حُوَآ ٕ ح٣ٌَُْ 

 *حُل٤َ * حُٔخػِ* حلإرَ * حٌُِذ * حُو٣َِ٘ * حُلٔخٍ * حُـْ٘ * حُزوَس  

 *حُٔزغ * ٗخهش * حُوَىس ( * هٍٔٞس ) حلأٓي * حُزـخٍ * حُو٤َ * حُؼـَ  

 حٌُثذ*ػـلاً * َ حُـٔ* حُزوَ * ح٠ُؤٕ *حُو٘خ٣َُ * ر٤ٜٔش حلأٗؼخّ  

 *حُٞكٕٞ * كَٔ * حُٜخك٘خص حُـ٤خى * ٗؼخؿٚ * ٗؼـش*حُل٤َٔ*رؼ٤َ* 

 حُلَ٘حص ك٢ حُوَإٓ ٕ ح٣ٌَُْ

 *حُؤَ * حُـَحى* حُلَحٕ * حُزؼٞٝ * حٌُرخد * حَُ٘ٔ * حُؼٌ٘زٞص  

 ىٝىس) ىحرش حلأٍٝ * ػؼزخٕ ٓز٤ٖ * حُل٤ش * حُؼؼزخٕ * حُ٘لَ * ح٠ُلخىع 

 (حُو٘ذ ــ حلأٍٟش  

 ح٣ٌَُْ ُط٤ٍٞ ك٢ حُوَإٓ ح 

 ٤١َ أرخر٤َ * حُـٞحٍف * حُط٤َ * حُـَحد ( * حُِٟٔٞ ) حُٔٔخٕ * حُٜيٛـــي  

 حلأٗـخٍ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

 *ح١َُذ * حُؼ٘ذ* حُؼيّ * حُؼّٞ * حُزَٜ * ح٤ُوط٤ٖ * حُظ٤ٖ * ح٣ُِظٕٞ  

 *حُ٘ـَس *حُٔـــيٍ * حُوٞم * حَُٓخٕ * كزخ ( * حٌُلأ ) حرخ * حُوؼخء  

 *ٗـَس ٓزخًٍش *ٗـَس حُوِي * حُ٘ـَس حُِٔؼٞٗش * حٍُِع * أػ٘خد *حُ٘وَ  

كذ * {حُز٤ؼش } ٗـَس حَُٟٞحٕ * ٗـَس حُِهّٞ * ه٢ٔ ٝحػَ * ٓؼوخٍ كزش ٖٓ هَىٍ  

 *حَُٔػ٠ * حُ٘وَ * حُل٤ٜي 

 حُؼطٍٞ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

 ح٣َُلخٕ* حُٔٔي * حَُ٘ؿْ  



 حُل٤ٞحٗخص حُزل٣َش ك٢ حُوَإٓ  

 * ك٤ظخْٜٗ * ح٤ُخهٞص * حَُٔؿخٕ * حُِئُئ * حُٔٔي * ص حُلٞ 

 ٌُٞحًذ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْح 

* حُ٘ـْ *حُ٘ـّٞ *حُٔٔخء * حُـزخٍ * حٌُٞحًذ * حُٜ٘ذ * حلأٍٝ * حُؤَ * حُْ٘ٔ  

 ًًٞذ ى١ٍ * ٜٗخد *ًًٞزخً *حُٔٔٞحص 

 حُلِي ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

 * ٍ حُـٞح* حُـخ٣ٍش * حُلِي * حلأُٞحف * حُٔل٤٘ش  

 حُظٞحَٛ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ

 

* حلأٜٗخٍ * حُظلاّ *حُٔلخد * ح٣َُخف * حلأٓطخٍ* حُلَ * ح٤ُٜق * حُ٘ظخء * حُٜ٘خٍ * ح٤َُِ  

حُزَى * حُلـخٍس * حَُٓخٍ * حُزَم * حَُػي * حُؤق * حُِلاٍُ * حُٜزق * حلأٓٞحؽ * حُزلخٍ 

ٓخثزش *رل٤َس * حُط٤ٖ *طَحد *  حٍُ٘ٞ*حُلـَ * حُـٔخّ *حُزلَ*أ ظِْ* حُٜٞحػن *ظِٔخص * 

 *ح٤َُٔ * حٝى٣ش * ٍٝح٢ٓ * حُـذ * حُٔٞؽ *ح٤ُْ * حُطٞكخٕ *ُٜٜٓٞخ *حُزلَ * حُزَ *

ًٔلخً *حُظَ *ٓ٘خ رَهٚ * حُٞىم * ًٍخٓخ * رلَ ُـ٢ * ًَٔحد * حُٔخكَ *٣٘زٞػخً * حُِري  

 حُ٘لن* { ٍٓلاً } ًؼ٤زخً ٤ٜٓلا * ح٥كخم * ىهخٕ *

 ٕ ح٣ٌَُْ حلأٝهخص ك٢ حُوَآ 

حُٜ٘خٍ * ح٤َُِ * حُؼَٜ * حُٔلَ * ٝح٠ُل٠ ٝح٤َُِ *ٝحُلـَ ٤ُٝخٍ ػَ٘ * ٝححٛزق ا ًح أٓلَ  

ٝؿٚ *حُؼ٢٘ ٝحلإرٌخٍ *حلأٓلخٍ* أ٣خٓخ ٓؼيٝىس * حُٞهض * حُيَٛ *حُؼخّ * حُٔ٘ش * حُٔخػش * 

٤ٖ٘ ػيى حُٔ* ك٢ ًَ ػخّ َٓس أٝ َٓط٤ٖ * ٓخػش حُؼَٔس *ٟل٠ً *حلإٛزخف *آهَٙ * حُٜ٘خٍ 

 رخلأْٓ* ٝحُلٔخد 

* طٜـي* ؿٔن ح٤َُِ * ىُٞى حُْ٘ٔ *ٜٓزل٤ٖ * ػ٘خءً * أ٣خّ * ر٤خطخً * ٓخػش ٖٓ حُٜ٘خٍ *  

ٖٓ هزَ * أىرخٍ حُ٘ـّٞ *آ ٗخء ح٤َُِ ٝأ١َحف حُٜ٘خٍ * رٌَس ٝػ٤٘خ *رخُـيحٍس ٝحُؼ٢٘ * ؿيحً 

* ٕٔٞ ٝطٜزلٕٞ طٔ* رخُـيٝ ٝح٥ٛخٍ * ٖٝٓ رؼي ٛلاس حُؼ٘خء * ٖٓ حُظ٤َٜس * ٛلاس حُلـَ 

ػ٤٘ش * رخُؼ٢٘ ٝحلإرٌخٍ * ؿيٝحً ٝػ٤٘خ *رخُؼ٢٘ ٝحلإَٗحم * ٝػ٤٘خً ٝك٤ٖ طظَٜٕٝ 

 *حُ٘ظخء ٝح٤ُٜق * أٟٝلخٛخ 

 حٌُظذ حُُِٔ٘ش ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

 حُوَإٓ ح٣ٌَُْ* حلإٗـ٤َ * حُِرٍٞ * حُظٍٞحس * حُٜلق حلأ٠ُٝ  

  حََُٓ ٝحلأٗز٤خء ك٢ حُوَإٓ ٕ ح٣ٌَُْ 

٣ؼوٞد * آلخم * آٔخػ٤َ * ٗؼ٤ذ * ١ُٞ *ارَح٤ْٛ *ٛخُق * ٛٞى * ٗٞف * اى٣ٍْ * آىّ  

٤ِٓٔخٕ * ىحٝى * ح٤ُٔغ * ا٤ُخّ *ٛخٍٕٝ * ٠ٓٞٓ * ٣ْٞٗ * ً ١ حٌُلَ * أ٣ٞد *٣ٞٓق *

 ٝػ٠ِ ؿ٤ٔغ حلأٗز٤خء ٝح٤َُِٖٓٔ( ٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ ) ٓلٔــي* ػ٠ٔ٤ * ٣ل٢٤ * ٣ًَُخ * 

 حُٔؼـخىٕ ك٠ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

حٌُٛــذ ، حُل٠ش، حَُٛخٙ ، حُوطَحٕ ، حُوٞح٣ٍَ ، حُ٘لخّ ، حُِٔق ، ك٤ِْٜ ، حُِئُئ ، ، ي٣يحُل 

 حَُٔؿخٕ ، ح٤ُخهٞص ،

 حُٔلارْ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

حُٔ٘يّ ، حُل٣ََ ، حلإٓظزَم ، حلأٓخ ٍٝ ، حُِزخّ ، حُـلار٤ذ، حُؤخٍ،حُلَِ ، ًٔٞطٜٖ ،  

َحر٤ِْٜ ، ك٤ِش طِزٜٔٞٗخ ،أٛٞحكٜخ ٝأٝرخٛخ ُزخٓخً ، ٣ٍٝ٘خ ، ُزخّ حُظوٟٞ ، ه٤ٜٔٚ ، ٓ

 ٝأٗؼخٍٛخ ، َٓحر٤َ ، ػ٤خد ٖٓ ٗخٍ ، ٠٤َُٝرٖ رؤَٖٛ ػ٠ِ ؿ٤ٞرٜٖ ، ؿ٤زي ،

 أػ٠خء حُـْٔ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

حُ٘لظخٕ ، حُِٔخٕ ، حُ٘ؼَ، حُؼ٤ٖ ، حلأٗق ، حلأكٞحٙ ، حلأ٣ي١ ، حلأٍؿَ ، حَُأّ ، حٌُؼز٤ٖ ،  

حلأًهخٕ ، حلأٓؼخء ، حلأك٘خء ، حُظَٜ حُـِٞى ، حُـزخٙ ، حُـ٘ٞد ، حُؼظخّ ، حُزطٕٞ ، حُوِٞد ، 

، حلأظخكَ ، حُؼَٝم ،حلأًزخى حُلِوّٞ ،حُٔخم ،حُؼ٠ي ،حلأٗخَٓ ، حلأػ٘خم ، ( حلأٛخرغ ) حُز٘خٕ 

حُِلْ ، حَُٔحكن ، حلإًٔ، حُؼوَ ، حلأكجيس ، هِٞرْٜ ، ٓٔؼْٜ ، أرٜخٍْٛ ، أٛخرؼْٜ ، آًحْٜٗ ، 



، ظٍْٜٞٛ ، ٝؿٜي ، رؤ٣ي٣ٌْ ، ٍءٌْٝٓ ، ٍأٓٚ ، ر٤يٙ ، حلأُزخد، رط٢٘ ٛيًٍْٝ  ٣ي٣ٜخ ، هِٞر٘خ

، ًحص حُٜيٍٝ ،هِٞرٌْ ، أكٞحْٜٛ ، آًحٕ ، ٝؿٜٚ ٍٝٝف ٓ٘ٚ ، حٌُؼز٤ٖ ، ٣يى ، ٣ي١ّ ، أ ٣ي٣ْٜ ، 

أ ٍؿِْٜ ، أ٣ي٣ٜٔخ ، هِٞرْٜ ، حُ٘لْ ، حُؼ٤ٖ ، حلأٗق ، حُٖٔ ، حُـَٝف ، ٣ي٣ٚ، ٣يحٙ ، ُٔخٕ ، 

 ْ ، حُيٓغ ، ٝؿٜٚ ، ٝؿ٢ٜ ، ٛيٍٙ ، أػ٤ٖ ، أ٣ي٣ٌْ ٝأٍؿٌِْ ،أٍؿَ ، حلأهيحّ ، ؿزخْٜٛ ،أػ٤ٜ٘

ؿ٘ٞرْٜ ، رزيٗي ، ًل٤ٚ ، كخٙ ، رِٔخٕ هٞٓٚ ، ُلأًهخٕ ، ًٍحػ٤ٚ ،حُؼظْ ، رِل٤ظ٢ ، كَٝؿْٜ  

 ،{ حلأٗق } ،ٓخه٤ٜخ ، هيى ،ؿٞكٚ ، حُل٘خؿَ ،حلأًهخٕ ، ُِـز٤ٖ ، حَُهخد ، أٓؼخءْٛ ، حُو١َّٞ 

 ، حُظَحه٢ ، أٓ٘خؽ ، حُِٜذ ٝحُظَحثذ { ػَم ٣َٜ ر٤ٖ حُؼ٘ن ٝحُوِذ } حُٞط٤ٖ 

 حُٔـٞحثـَ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ

 *حُؤــَ* حُؼٔـــَ * حُِزٖ * حُـــــَك٤ن * حُٔــــخء * حُــــيّ  

ػ٤ٖ *ٓخء ٤ٜٖٓ * حُل٤ْٔ *حَُٜٔ ١ٞ٘٣ حُٞؿٞٙ *ٓخء ٛي٣ي *َٗحد ٖٓ ك٤ْٔ * ط٤٘ٔــــْ  

حَُٜٔ *ٓـظَٔ رخٍى َٝٗحد *ٓخء ٓؼ٤ٖ *كَحص ٓخثؾ َٗحرٚ ٌٝٛح ِٓق أؿخؽ ػٌد *حُوطَ 

ِٓحؿٜخ * ػَٔ ٜٓل٠ * هَٔ ٌُس ُِ٘خٍر٤ٖ * ُزٖ ُْ ٣ظـ٤َ ١ؼٔٚ * ٓخء ؿ٤َ آ ٖٓ * ٣ُظٜخ *

* ػ٤ٖ آ٤ٗش * ٍك٤ن ٓوظّٞ *ٓخءً كَحطخ *َٗحرخً ١ٍٜٞح * ِٓٔز٤لا * ِٓحؿٜخ ُٗـز٤لا *ًخكٍٞح 

 أًٞحد ٟٓٞٞػش* ػ٤ٖ ؿخ٣ٍش 

  أٓٔخء ٣ّٞ حُو٤خٓش ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

حُوخٍػش ، حُٞحهؼش ، حُلخهش ، حُطخٓش، حُٜخهش ، حُـخ٤ٗش ،حُُُِِش ، ح٤ُّٞ ح٥هَ ، ٣ّٞ ، حُو٤خٓش  

ح٤ُٔؼخى ، ٣ّٞ حُلٔخد ، ٣ّٞ ح٤ُٔوخص ، ح٤ُّٞ حُٔٞػٞى ، ح٤ُّٞ حُٜٔ٘ٞى، ٣ّٞ حُٞهض حُٔؼِّٞ ، 

هَس، ٣ّٞ حُي٣ٖ ، حَُحٛزش ، حُوٜخٙ ، حُؼٌحد ، حُلن ، ٣ّٞ حُلَ٘ ، ٣ّٞ حُظـخرٖ ، حُٔخػش ، ح٥

حُزؼغ ، حلاٗ٘وخم حُوِٟ ، حُٔ٘ظ٠ٜ ، حُـٔغ ، ػو٤ْ ، حٍُ٘٘ٞ ، حَُحؿلش ، حُلِع ، حُٞهٞف ، 

، حُظلام ، ، ح٥ُكش ،حُٜخػوش ،حُلَحٍ ، حَُٔٛخى ، حُٔآد ، ػظ٤ْ ، حلاٗظ٘خٍ ، حُلَٔس ،حَُؿلش

، حُؼَٝ ، حُ٘لوش ، حلاٌٗيحٍ ، ح٤ُو٤ٖ ، حُوِٞى ، حُوَحٍ ،حُٞػ٤ي ،  حُظـ٘خى ، لا٣ٍذ ك٤ٚ ،حَُحىكش

حُلٌْ ، حُلظق ، ػ٤َٔ ، ح٤َُٜٔ ، حُـِع ، حُ٘يحٓش ، حُلَحم ،حُِؿَس ، حُوَٝؽ ، حُُٕٞ ، 

حٌَُٔس ، ٣ّٞ ط٘وٚ ك٤ٚ حلأرٜخٍ ، ٣ّٞ ٣لَ حَُٔء ٖٓ أه٤ٚ ، ٝأٓٚ ٝر٤٘ٚ ، ٣ّٞ طز٠ِ حَُٔحثَ 

، ٣ّٞ ٣يػٕٞ ا٠ُ ٗخٍ ؿْٜ٘ ىػخ ، ٣ّٞ لا ٣ـ٠٘  حلأ ٍٝ ٝحُٔٔٞحص ، ٣ّٞ طزيٍ حلأٍٝ ؿ٤َ

، ٣ّٞ حُٔ٘خكٔش ، حُٔ٘خه٘ش ، حُٔٔخم ، حُوِن ، حُؼَم ، حُزٌخء ، حُيحٍ .. ٠ُٞٓ ً ػٖ ٠ًُٞٓ ٤ٗجخً 

ح٥هَس ، ٣ّٞ ًز٤َ، ٣ّٞ ػ٤ٜذ ، ٣ّٞ ٓل٢٤ ، ح٤ُٜلش ، ٣ّٞ ػَٔ ، ٣ٞٓخً ٣ـؼَ حُُٞيحٕ ٤ٗزخ ، 

 ٓخً ػو٤لا ، ٣ّٞ حُل٣َٜٞٓخً ػزٞٓخً ، ٣ٞ

 أٓٔخء حُ٘خٍ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

 حُ٘خٍ ، حُٔؼ٤َ، حُـل٤ْ ، ؿْٜ٘ ، حُلطٔش ، حُٜخ٣ٝش ، ٓوَ ، 

ُظ٠ ،حُل٣َن ،حُؼٌحد حلأ٤ُْ ، حُؼٌحد حُ٘ي٣ي ، ػٌحد ػظ٤ْ ، ػٌحد ٤ٜٖٓ ،ػٌحد حُ٘خٍ ، رجْ  

، حُيٍى حلأٓلَ، ػٌحد ٓو٤ْ ح٤َُٜٔ ، ٗي٣ي حُؼوخد ، رجْ حُٜٔخى ، ػٌحد حُل٣َن ، رجْ حُٜٔخى

، ٜٓخى ، ؿٞحٕ ، ىحٍ حُلخٓو٤ٖ ، ػٌحد ؿ٤ِع ، ىحٍ حُزٞحٍ ، رجْ حُوَحٍ ، رجْ حُؼ٤َ٘ ، 

حُؼٌحد حلأى٠ٗ ، حُؼٌحد حلأًزَ ، ػٌحد حُو١ِ ، حُؼٌحد حُٜٕٞ ، ىحٍ حُوِي ، ػٌحد حُّٔٔٞ ، 

 ػٌحد ٓٔظوَ ، ػزٍٞح، ٗخٍ الله حُٔٞهيس ، ٓـ٤َ ، ٓـ٤ٖ ،

 ـ٘ش ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْأٓٔخء حُ 

حُـ٘ش ، ؿ٘خص ػيٕ ، ىحٍ حُ٘ؼ٤ْ ، ػ٤٤ِٖ ، ىحٍح ُوَحٍ، ىحٍح ُوِي، حُلَىّٝ، ىحٍ حُٔؤٟٝ ، ىحٍ  

حُوِٞى، ؿ٘خص طـ١َ ٖٓ طلظٜخ حلأٜٗخٍ ،ؿ٘ش ػَٟٜخ حُٔٔٞحص ٝحلأٍٝ ، ؿ٘خص حُ٘ؼ٤ْ ، ىحٍ 

 ، ٓوؼي ٛيم ،حُٔلاّ ، حُلُٞ حُؼظ٤ْ ، ىحٍ حُٔظو٤ٖ ، ؿ٘خص حُٔؤٟٝ ،ٍٟٝخص حُـ٘خص 

 حُٔؤًٞلاص ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

* رِٜٜخ * ػيٜٓخ*كٜٞٓخ* هؼخثٜخ * روِٜخ * حُٖٔ * ػَٔس * ُلْ ٤١َ * كٞحًٚ * حُؼَٔحص  

ٝأٓيىٗخْٛ *حُِهّٞ * ح٣َ٠ُغ * ؿٔخم * ُلٔخً ٣َ١خً *هزِحً * حُلذ ٝحُٟ٘ٞ *أػ٘خد * ٗو٤َ 

 ؿ٤ِٖٔ*رلخًٜش ُٝلْ ٓٔخ ٣٘ظٜٕٞ 

 ٣ٌَْحلأػيحى ك٢ حُوَإٓ حُ 



ٓزغ ٤ُخٍ ، ػٔخ٤ٗش أ٣خّ ، ٓزغ ٤ٖ٘ٓ ، ٓزغ ٓٔٞحص ، أٍرؼ٤ٖ ٤ُِش ، حػ٘ظخ ػَ٘س ػ٤٘خ ، أُق ٓ٘ش  

، حُؼيس ، ػلاػش أ٣خّ ، ٝٓزؼش ،ػَ٘س ، أٍرؼش أَٜٗ ، ػلاػش هَٝء ، َٓطخٕ ، ك٤ُٖٞ ،أٍرؼش أَٜٗ 

ُط٤َ ، ؿِءحً ٝػَ٘حً ، ٜٗق ، اٟؼخكخ ًؼ٤َس ، كجش ه٤ِِش، كجش ًؼ٤َس ،ٓخثش ػخّ ، أٍرؼش ٖٓ ح

 ،كزش ، ٓزغ ٓ٘خرَ ، ٓخثش كزش، ٟؼل٤ٖ ، أؿَ ٠ٔٔٓ ، ٤ٜٗي٣ٖ ، ٍؿ٤ِٖ ، ٍؿَ

ٝحَٓأطخٕ، كجظ٤ٖ ، حُو٘خ٤١َ ، أ٣خٓخً ٓؼيٝىحص ، ػلاػش أ٣خّ ، ه٘طخٍ ، ى٣٘خٍ ، ػلاػش آلاف ٖٓ  

ٗؼ٤٤ٖ حُٔلاثٌش ، هٔٔش آلاف ٖٓ حُٔلاثٌش ،حُـٔؼخٕ ،ٓؼ٠٘ ٝػلاع ٍٝرخع ، ٝحكيس ، حُٞحُيحٕ ، حلأ

، حػ٘ظ٤ٖ ، ػِؼخ ، حُٜ٘ق ، حُٔيّ ، حُؼِغ ، حَُرغ ، حُؼٖٔ ، حُؼِؼخٕ ، حػ٢٘ ػَ٘ ، أٍرؼ٤ٖ ٓ٘ش ، 

ػخُغ ػلاػش ، حػ٘خٕ ،حلأ٤ُٝخٕ ، ػٔخ٤ٗش أُٝحؽ ، ح٤ٌَُ ٝح٤ُِٔحٕ ، ػَ٘ أٓؼخُٜخ ، ك٤ٖ ، ٓظش أ٣خّ ، 

خ١خ ، حػ٘ظخ ػَ٘س ػ٤٘خ ، ٓزؼ٤ٖ ٍؿلا ، حػ٘ظ٢ ػَ٘س أٓز رخ٤ُٖ٘ٔ ، ػلاػ٤ٖ ٤ُِش ، أٍرؼ٤ٖ ٤ُِش 

، ػَٕ٘ٝ ٛخرَٕٝ ، ٓخثظ٤ٖ ، أُل٤ٖ ، أٍرؼش أَٜٗ ، .......رؤُق ٖٓ حُٔلاثٌش ، كؤٕ لله هٔٔٚ 

حػ٘خ ػَ٘ َٜٗحً ، أٍرؼش كَّ ، ػخ٢ٗ حػ٤ٖ٘ ، ٓزؼ٤ٖ َٓس ،حُؼلاػش ح٣ٌُٖ هِلٞح ، ػَ٘ ٍٓٞ ، 

٤ٖ ، ٓزغ روَحص ٓٔخٕ ، ػلاػش أ٣خّ ، حكي ػَ٘ ًًٞزخ ، ىٍحْٛ ٓؼيٝىس ، ر٠غ ٤ٖ٘ٓ ، ٓزغ ٓ٘

ٓزغ روَحص ػـخف ، ٓزغ ٓ٘زلاص ه٠َ ، أهَ ٣خرٔخص ،ٓزؼش أ رٞحد ، ٓزؼخً ٖٓ حُٔؼخ٢ٗ ، 

حُٔٔٞحص حُٔزغ ، طٔغ آ٣خص ر٤٘خص ، ٤ٖ٘ٓ ػيىح ، ػلاػش ٍحرؼْٜ ًِزْٜ ، هٔٔش ٓخىْٜٓ ًِزْٜ ، 

ٝإ ٣ٞٓخً ػ٘ي ٍري ٓزؼش ٝػخْٜٓ٘ ًِزْٜ ، ػلاع ٓخثش ٤ٖ٘ٓ ٝحُىحىٝح طٔؼخ ، ػلاع ٤ُخٍ ٣ٞٓخ ، 

ًؤُق ٓ٘ش ٓٔخ طؼيٕٝ، ٓزغ ١َحثن ، ٓخثش ؿِيس ، أٍرؼش ٜٗيحء ، ػٔخ٤ٖٗ ؿِيس ، أٍرغ ٜٗخىحص 

رخلله ، ػلاع َٓحص ، ػلاع ػٍٞحص ، طٔؼش ٢ٍٛ ، ػٔخ٢ٗ كـؾ ، أُق ٓ٘ش الا ه٤ٖٔٔ ػخٓخً ، 

، ٓؼ٘خٍ ،  ػخ٤ٖٓ ، ٓزؼش أ رلَ ، ٓظش أ٣خّ ، أُق ٓ٘ش ٓٔخ طؼيٕٝ ،ؿيٝٛخ َٜٗ ٍٝٝحكٜخ َٜٗ

ٓؼ٠٘ ٝكَحىٟ ، ٓؼ٠٘ ٝػلاع ٍٝرخع ، ٓخثش أُق ،طٔغ ٝطٔؼٕٞ ٗؼـش ٢ُٝ ٗؼـش ٝحكيس ، ػٔخ٤ٗش 

أ ُٝحؽ ، ٓزغ ٓٔٞحص ، ػلاػٕٞ َٜٗح ً، أٍرؼ٤ٖ ٓ٘ش ، ٓظ٤ٖ ٤ٌٔٓ٘خ ، ػلاػش ، ٍحرؼْٜ ، هٔٔش 

، ٓخىْٜٓ ،ػلاػش أَٜٗ ، ٓزغ ٓٔٞحص ٖٝٓ حلأٍٝ ٓؼِٜٖ ، ٓزغ ٤ُخٍ ٝػٔخ٤ٗش أ٣خّ 

٤ٗش،ٓزؼٕٞ ًٍحػخً ، ه٤ٖٔٔ أ ُق ٓ٘ش ، ػِؼ٢ ح٤َُِ ٜٝٗلٚ ٝػِؼٚ ، طٔؼش ػَ٘ ، أُق َٜٗ ،ػٔخ

، 

 حلأ٣خّ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

٣ّٞ * ٣ّٞ ػخٛق *أ٣خّ الله *رؼٞ ٣ّٞ * ٤ٓٞ٣ٖ * أ٣خّ *أ٣خٓخً *٣ٞٓخً * حُـٔؼش * حُٔزض  

* حلأ٣خّ حُوخ٤ُش *  ٣ّٞ ٓؼِّٞ*٣ّٞ ٗلْ * أ٣خّ ٗلٔخص * ٣ّٞ حلأكِحد * ٣ّٞ حُظِش * ح٣ُِ٘ش 

 *ك٢ ٣ّٞ ١ً ٓٔـزش 

 حٍُٜ٘ٞ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ  

ا ٕ ػيس حٍُٜ٘ٞ ػ٘ي الله حػ٘خ ػَ٘ َٜٗح ك٢ ًظخد الله ٣ّٞ * )) حَُٜ٘ حُلَحّ *َٜٗ ٠ٍٓخٕ  

حُٔلَّ : )) ٝحلأَٜٗ حُلَّ ٢ٛ ( ـــ حُظٞرش  ٖٙ(( ) هِن حُٔٔٞحص ٝحلأٍٝ ٜٓ٘خ أٍرؼش كَّ 

 ((ٝ حُلـش ً * ً ٝ حُوؼيس * ٍؿذ * 

 ح٤ُِخ٢ُ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

 *٤ُِش ٓزخًٍش * ٤ُِش حُويٍ * ٤ُِش حلإَٓحء * ٤ُِش ح٤ُٜخّ  

  حلأٓخًٖ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

ٗطَ حُٔٔـي * حُوزِش * هزِظْٜ *رِيحً * ر٤ظ٢ * ٓوخّ ارَح٤ْٛ *حُز٤ض * حُٔـَد * حَُٔ٘م  

حُٔ٘ؼَ * ػَكخص *أرٞحرٜخ *ز٤ٞص حُ* ٝحَُٔٝس* حُٜلخ * ٝؿٜش *هزِظْٜ * هزِظي * حُلَحّ 

حُطٍٞ *ٍٝحثٌْ * رَٝؽ ٤٘ٓيس * حُو٣َش*ح٠ُٔخؿغ*حلأٍكخّ حُٔلَحد* ه٣َش * ى٣خٍٗخ * حُلَحّ 

 ٍٝحء ظًٍْٜٞ*أّ حُوَٟ *ِٓٔخً * ٗلوخً * حٌُؼزش* طلض * كٞهْٜ * حُزخد * حلأٍٝ حُٔويٓش * 

أرٞحد *ٓٔـي * ٗٔخثِْٜ  ا٣ٔخْٜٗ ،* ٖٓ ر٤ٖ أ٣ي٣ْٜ ٖٝٓ هِلْٜ *كٞم * حُيحٍ * حُوَٟ *

ه٣َظ٘خ *ه٣َظٌْ* ىحٍْٛ * ر٤ٞطخ * هٍٜٞح *حُزِي حُط٤ذ * حُؼَٕ * حلأػَحف *حُٔٔخء 

* حُٔل٠ِ * حُـخٍ * أٓلَ * حُؼيٝس حُوٜٟٞ * حُؼيٝس حُي٤ٗخ *ٓـخٍد * ٓ٘خٍم *حُٔيحثٖ *

* ْٜكٞه* حُٔوق* رَٝؿخً * ٓٔخًٖ *حُزيٝ * حُٔـٖ * ٝحى٣خً *ٓـخٍحص * ِٓـؤ * حُؼ٤ِخ 



حُٞحى حُٔويّ *ر٤ٖ حُٔي٣ٖ* حُٜوَس *حلأٍحثي *ح٤ُٛٞي *حٌُٜق * حُي٣خٍ * حُٔٔـي حلأه٠ٜ 

ٍرٞس * ١ٍٞ ٤ٓ٘خء *هَٜ ٤٘ٓي * رجَ ٓؼطِش * ٓٔخؿي * ر٤غ * ٛٞحٓغ * حُظخرٞص * ١ٞ١ 

حُزوؼش حُٔزخًٍش * حُٞحى حلأ٣ٖٔ *ٓي٣ٖ *حَُٜف * حُٔيحثٖ *هٍٜٞح * حلأٓٞحم *رَُم *

ٖٓ ر٤ٖ * حُوزٍٞ *رِي ٤ٓض* حُـَكخص * رِيس ٤١زش *ٓزؤ *٣ؼَد * ح٠ُٔخؿغ *ؿَكخً *ٗخى٣ٌْ *

حُز٤ض * حُطٍٞ *حُو٣َظ٤ٖ*أّ حُوَٟ *حُزلاى * كٍٞ حُؼَٕ * حُٔٞم *ٖٝٓ هِلْٜ * أ٣ي٣ْٜ 

 حُزل٣َٖ *حلأؿيحع *ؿ٘ش حُٔؤٟٝ*ٓيٍس حُٔ٘ظ٠ٜ *حُزلَ حُٔٔـٍٞ*حُٔوق حَُٔكٞع * حُٔؼٍٔٞ 

  حلأُٞحٕ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

ُّٞ * حلأٓٞى * حلأر٤ٞ * ٛلَحء   * ػ٤خرخ ه٠َحً كَأٝٙ ٜٓلَحً * ٓوظِلخً أُٞحٗٚ* طٔٞىُّ * طز٤

ًؤٜٖٗ ر٤ٞ ٌٕٓ٘ٞ * ر٠٤خء ٌُس ُِ٘خٍر٤ٖ * ؿيى ر٤ٞ ٝكَٔ ٓوظِق أُٞحٜٗخ ٝؿَحر٤ذ ٓٞى 

  * ٍكَف ه٠َ *ٝؿْٜٞٛ ٓٔٞىس * كظَحٙ ٜٓلَحً *

  ٣ٌَُْأٓٔخء حُل٤ٞحٗخص حُٞحٍىس ك٢ حُوَإٓ ح

- حُل٤ش -حُلُٔٞش -حُلٔخّ -حُـٞحٍف -حُـَحى -حُؼؼزخٕ -حُزوَ -حُزؼ٤َ  

َ -حُوَىَس  -حُو٘خ٣َُ ّٔ  -حُزؼٟٞش-حُزل٤َس -حلأٗؼخّ -حلأرخر٤َ -حُٜيٛي -حُ٘لَ -حُ٘خهش -حُٔؼِ -حُو

 -حُؤٍٞس -حُل٤َ -حُلٞص-حُلٔخٍ -حُـ٤خى -حُـٔخٍ -حُزـخٍ -حُطخثَ -حُٜخك٘خص -حٌُرخد -حُيحرشّ

ىحرشّ حلأٍٝ  -حٌُثذ -حُو٤َ -حُزيُٕ -حلإرَ -ح٤ُِٛٞش -حَُ٘ٔ -حُ٘ؼـش -ح٣ٍُٞٔخص -حٌُِذ

 -حُـَحد -حُؼٌ٘زٞص -حُؼَّ -حُـْ٘ -حُؼ٘خٍ -حُؼـَ -ح٠ُؤٕ حُؼخى٣خص -حُٔخثزش -"حُيٝىس"

 .حُلَحٕ

  أٓٔخء حُٔلارْ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

 ًٔٞس  -حُؼزو١َ -ذحُـلار٤ -حُو٤ٔٚ -حُٔ٘يّ -حُل٣ََ -حُؼ٤خد -حلإٓظزَم 

ِّٔغ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ    أٓٔخء حُ

ٍ-حَُٔحؽ -حُيِّٛخٕ -حُو٤خ١ -حُـلخٕ -حلأٝطخى -حلأهلاّ -حلأػخع -ح٤ٗ٥ش َُ !  -حُلوّخٍ -ٛلخف -حُٔ

  ُوَ -حُويٍٝ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

حٌُٔظزش حُ٘خِٓٚ   

  

 ..والذي كان منتظرا منذ سنوات ( الإصدار الرسمً الأول للمكتبة الشاملة)  صدر

  

 :و من أهم مٌزاته 

 .العناٌة الفائقة بتصحٌح الكتب  -   

 .موافقة المطبوع لكل ما أمكن الوقوؾ علٌه من المصادر  -   

 .الفرز الواضح بٌن الكتب المرقمة آلٌا والموافقة للمطبوع  -   

 .كتاب مسند  ٓٓٗخدمة تخرٌج الأحادٌث لما ٌزٌد عن  -   

 .ربط عدد من كتب الأحادٌث بشروحها  -   

 .عناٌة بموسوعات الفقه المشتملة على متون وحواشً  -   

 (بعد فك الضؽط)قرٌبا جٌجا ت ٗ.4كتاب وحجمه  ٖٓٓ٘  :عدد الكتب بالإصدار  -   

  

، وحاصلا على براءة ( شركة المكتبة الشاملة للبرمجٌات)وأصبح البرنامج الآن رسمٌا من 

 باسم مُبرمِجه( مصر)اختراع ومسجلا بمكتب حماٌة حقوق الملكٌة الفكرٌة بـ 

  

 :وهذه روابط التعرٌؾ بالنسخة ، وتنزٌلها مجانا 

  

 :وصؾ النسخة وممٌزاتها 

http://shamela.ws/index.php 

 

  

 :صفحة تنزٌل المكتبة على الجهاز 

http://shamela.ws/index.php


shamela-http://shamela.ws/index.php/page/download 

  

 :شرح البرنامج 

http://shamela.ws/help.php/page/2 

  

 ٗو٤ٜخص ٖٓ حُؼخُْ حُؼَر٢ 

   

http://www.yabeyrouth.com/pages/index1101.htm  

   

   

  ٓخػ٤ِي ط٠ـ٢ ػ٠ِ حلأْٓ ٝطظَٜ ُي ح٤َُٔس حٌُحط٤ش ٌَُ ٗو٤ٜش ٓٞهغ ٍحثغ ًَ

   

  

 مدونه تكوٌن الثروات

 

http://arabwealth.wordpress.com/ 

  

  

 

 

 

 

 

http://shamela.ws/index.php/page/download-shamela
http://shamela.ws/help.php/page/2
http://www.yabeyrouth.com/pages/index1101.htm


 َٓهش ٍهزش روَس

 

ٓلٔيرٖ أكٔي ح٤َُٗي/روِْ ى  

 

 

 

 

ث٢ ريح٣ش حُوٜش ًخٗض ك٤ٖ ًِلض رظي٣ٍْ ٓخىس حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٝحُظٞك٤ي ُِٜق حُؼخُغ حلارظيح: هخٍ

هزَ ٜٗخ٣ش حُلَٜ حُيٍح٢ٓ حلأٍٝ رَٜ٘ ٝحكي، ك٤ٜ٘خ ١ِزض ٖٓ ًَ ط٤ٌِٔ إٔ ٣وَأ، كظ٠ أػَف 

كِٔخ َٝٛ حُيٍٝ ا٠ُ أكي       ٓٔظٞحْٛ، ٝرؼيٛخ أٟغ هطظ٢ كٔذ حُٔٔظٟٞ ح١ٌُ أؿيٙ ػ٘يْٛ

ٓخ )هخٍ حُـ٤ٔغ رٜٞص ٝحكي  ..حُظلا٤ٌٓ ًٝخٕ هخرؼخً ك٢ آهَ ُح٣ٝش ك٢ حُٜق، هِض ُٚ حهَأ

    ؛ كآ٢ُ٘ٔ حٌُلاّ،(٣ؼَف ٣خ أٓظخً ٣ؼَف، ٓخ

ٝأٝؿؼ٢٘ ٓ٘ظَ حُطلَ حُز١َء ح١ٌُ حكَٔ ٝؿٜٚ، ٝأهٌ حُؼَم ٣ظٜزذ ٓ٘ٚ، ىم حُـَّ ٝهَؽ 

 حُظلا٤ٌٓ ُِلٔلش، ٝرو٤ضُ ٓغ ٌٛح حُطلَ ح١ٌُ آ٢ُ٘ٔ ٟٝؼٚ، ٝطٌِٔض ٓؼٚ، أٗخه٘ٚ، ُؼ٢ِ أٓخػيٙ،
 

 

 

كخط٠ق ٢ُ أٗٚ ٓلز٢، ٝؿ٤َ ٝحػن ٖٓ هيٍحطٚ، كظ٠ ٛخٗض ػ٤ِٚ ٗلٔٚ؛ لأٗٚ ٣َٟ إٔ ؿ٤ٔغ 

حُظلا٤ٌٓ أكٖٔ ٓ٘ٚ، ٝأٗٚ لا ٣ٔظط٤غ إٔ ٣وَأ ٓؼِْٜ، ًٛزض ٖٓ ك١ٍٞ، ١ِٝزض ِٓق ٌٛح حُطلَ؛ 

لأ١ِغ ػ٠ِ كخُظٚ حلأ٣َٓش، كٞؿيطٚ ٖٓ أَٓس ٤ٍٓٔٞس، ٣ٝؼ٤ٖ ٓغ أٓٚ، ٝأر٤ٚ، ٝاهٞطٚ، ٝر٤ظٚ 

٤ض ٝحلأَٓس،ٓٔظوَ، ٝحٓظ٘ظـض رؼيٛخ إٔ حُيٓخٍ حُ٘ل٢ٔ ح١ٌُ ٤ٔ٣طَ ػ٤ِٚ ٤ُْ ٖٓ حُز  
 

 

 

رَ اٗٚ ٖٓ حُٔيٍٓش، ٣َٝؿغ حُٔزذ كظٔخً ا٠ُ ٓٞهق ٓلَؽ ػَٝ ُٚ ٖٓ ٓؼِْ، أٝ ٤َُٓ ٛيٙ 

رؼ٘ق، أٝ طٌْٜ ػ٠ِ اؿخرظٚ، أٝ هَحءطٚ، ٗؼَ رؼيٛخ رٜٞحٕ حُ٘لْ ٝحلإكزخ١، ٝأهٌص حُٔٞحهق 

ك٢  حُٔلَؿش ٝحلإكزخ١خص طظَحًْ ػ٤ِٚ ك٢ ًَ كٜش ٖٓ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُِٓلاء، ػ٘يٛخ كٌَص ؿي٣خً 

حٗظ٘خٍ ٌٛح حُطلَ ٓٔخ ٛٞ ك٤ٚ، هخٛش ٝأ٢٘ٗ أػَف رلٌْ حُوزَس ٓغ حلأ١لخٍ إٔ ًَ ٢ًً 

كٔخّ، ًَٝ ٢ًً َٓٛق حُٔ٘خػَ، ٝلا ٣يحكغ ػٖ ٗلٔٚ، ٝلا ٣يهَ ك٢ ٜٓخطَحص هي ٣ٌٕٞ رؼيٛخ 

 .أًؼَهٔخٍس

 

ٝريأص ٓؼٚ هطظ٢، رؤٕ ؿ٤َص ٌٓخٕ ؿِٞٓٚ، ٝأؿِٔظٚ أٓخ٢ٓ ك٢ حُٜق حلأٍٝ، ٝهٍَص إٔ 

أػط٢ ٌٛح حُظ٤ٌِٔ ط٤ِٔحً لا ٣ٞؿي الا ك٤ٚ ٝكيٙ، ٤ُظليٟ رٚ حُـ٤ٔغ، ٝػ٘يٛخ طؼٞى ُٚ ػوظٚ ر٘لٔٚ، 

 .٣ٝ٘ؼَ رو٤ٔظٚ ٝاٗٔخ٤ٗظٚ ر٤ٖ ُٓلاثٚ، هخٛش رؼي إٔ ػَكض هٞس ًًخثٚ

 

ً٘خ . ًظزض ُٚ ؿِٔش ٛؼزش حُ٘طن، ٝأكٜٔظٚ ٓؼخ٢ٗ ًِٔخطٜخ، كظ٠ ٣ظو٤ِٜخ ك٤َٜٔ ػ٤ِٚ كلظٜخ

حكلع ٌٛٙ : ػ٠ِ ٍٝهش ٛـ٤َس، ٟٝٝؼض ػ٤ِٜخ حُلًَخص، ٝهِض َُٚٗىىٛخ ٝٗلٖ ٛـخٍ، ًظزظٜخ 

غ ػ٤ِٜخ أكي ٖٓ أَٓطي، ٝلا ٖٓ ُٓلاثي، ٍٝحؿؼظٜخ ٓؼٚ هِٔش  حُـِٔش ؿ٤زخً رَٔػش، ٝلا ٣طَِّ

ػٖ أػ٤ٖ حُظلا٤ٌٓ ك٤ٖ هَؿٞح ا٠ُ حُلٔلش، اً ُْ ٣ٌٖ ٛٞ ك٣َٜخً ػ٠ِ حُلٔلش، لأٗٚ ٤ُْ ُٚ 



١ ػ٠ِ إٔ أ١ٍٝ ُْٜ هٜش ك٢ ٜٗخ٣ش ًَ كٜش ٣َٗطش ٛخكذ ٝلا ٍك٤ن، ًٝ٘ض هي ػٞىص طلا٤ٌٓ

إٔ ٣ئىٝح ًَ ٓخ أًِلْٜ رٚ ٖٓ كلع ٝٝحؿزخص، ٝاًح طؼؼَ رؼ٠ْٜ أٝ أكيْٛ ك٢ حُللع أٝ حُٞحؿذ 

ٓ٘ؼض ػْٜ٘ حُوٜش، ٤ُٔخػيٝح ٤ُِْٜٓ حُٔظؼؼَ ك٢ كلظٚ، أٝ ٝحؿزٚ، ٣ٝؼخطزٞٙ لأٗٚ ٤َّٟغ ػ٤ِْٜ 

لخظخً ػ٠ِ ٍٟخ١، ٝط٘ٞهخً ا٠ُ حٓظَٔحٍ حُوٜشرؼيٛخ حُظِّ حُـ٤ٔغ رٞحؿزخط٢ ُْٜ؛ ك. حُوٜش . 

 

ا٠ُ : ٝك٢ أكي حلأ٣خّ، ٝرؼي إٔ هخّ حُـ٤ٔغ رخُظ٤ٔٔغ ١ِزٞح ٢٘ٓ أًخٍ هٜش حلأْٓ، كوِض ُْٜ

٠ِٛ الله ػ٤ِٚ  -ِٝٛ٘خ ػ٘ي ح٤ُٔيس ك٤ِٔش حُٔؼي٣ش َٟٓؼش حٍَُٓٞ : أ٣ٖ ِٝٛ٘خ ك٤ٜخ؟ هخُٞح

: ُٖ أًِٜٔخ ٌُْ ح٤ُّٞ، كظٔخءُٞح ؿ٤ٔؼخً : ِض ُْٜك٢ ى٣خٍ ر٢٘ ٓؼي، ٓخًح كيع رؼي ًُي؟ كو -ِْٝٓ 

 !ُٔخًح ٣خ أٓظخً؟ ًِ٘خ أى٣٘خ حُظ٤ٔٔغ ٝحُٞحؿزخص

 

 -ػ٘ي١ هٜش ؿي٣يس، أ٣ٍٜٝخ ٌُْ ح٤ُّٞ كو٢، ٝؿيحً ٗؼٞى لإًٔخٍ هٜش حٍَُٓٞ ٓلٔي : هِض ُْٜ

خ هخُٞح ٝٓخ ٢ٛ؟ كَٔىص ػ٤ِْٜ هٜش ٖٓ ه٤خ٢ُ، ٖٓ أؿَ إٔ أىُهَ ك٤ٜ -٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ 

إ ٛ٘خى ؿٔخػش ٣ٌٕٔ٘ٞ : حُـِٔش حُٜؼزش حُظ٢ كلظٜخ ًُي حُطخُذ ٝكٜٜٔخ ِٓلخً، ٝهِض ُْٜ

، ًخٗٞح ٣لظلِٕٞ رؼ٤ي حلأٟل٠، ٣ٌٝرلٕٞ ك٤ٚ حُزوَ، ٣ٝظلخهَٕٝ (حُوَحهزش)ه٣َش ٝحكيس ٣وخٍ ُْٜ 

رٌرخثلْٜ، كظ٠ إٔ ًَ ٝحكي ْٜٓ٘ ٣َر٢ روَطٚ ٖٓ َٜٗ حُلؾ ا٠ُ َٜٗ حُلؾ ٓ٘ش ًخِٓش، ٣ـ٣ٌٜخ 

روَس ٣َرطٜخ أٓخّ رخد ر٤ظٚ ك٢ ( ػ٢ِ حُوَهز٢)ؤؿٞى حلأػلاف، كظ٠ طٌٕٞ ٤ٔٓ٘ش، ًٝخٕ ػ٘ي ر

حُو٣َش، ًٝخٗض أًزَ ٝأٖٓٔ روَس ك٢ حُو٣َش ًِٜخ، ٝحٌَُ ٣ظٕٔ٘ٞ ٓظ٠ ٣ؤط٢ حُلؾ، ٝطٌرق ٌٛٙ 

 .حُزوَس، ٤َُ٘رٞح ٖٓ َٓهٜخ، ٣ٝؤًِٞح ٖٓ ُلٜٔخ

 

اًح ًرلٞح حلأٟخك٢ ٣طزوٕٞ ٍهخرٜخ،  ٌُٖٝ حٌُِٔ٘ش إٔ أَٛ حُو٣َش ػ٘يْٛ ػخىس ٢ٛ أْٜٗ

، طـٔغ ك٢ حٌُٔخٕ ح١ٌُ ٣ظؼخ٣يٕٝ ك٤ٚ، كيهَ حُ٘زخد ٝأهٌٝح ٣ظٌٝهٕٞ  ٍٕ ٠٣ٝؼٕٞ حَُٔم ك٢ أٝح

ٓخًح ػَكض؟: ػَكظٜخ، ػَكظٜخ، كوخُٞح ُٚ: حَُٔم ٖٓ ًَ اٗخء، كٜخف أكيْٛ ٓلظوَحً رًٌخثٚ  
 

 (أٗخ ػَكض َٓهش ٍهزش روَس ػ٢ِ حُوَهز٢ ٖٓ ر٤ٖ َٓحم ٍهخد أروخٍ حُوَحهزش ) :هخٍ

 

ٖٓ ح٢ًٌُ ح١ٌُ ٣ؼ٤ي ٌٛٙ حُؼزخٍس، كظلخؿؤٝح ؿ٤ٔؼخً، ١ِٝزٞح ٢٘ٓ : ٝرؼي ٌٛٙ حُؼزخٍس هِض ُظلا١ٌ٤ٓ

ٖٓ ح٢ًٌُ ح١ٌُ ٣ؼ٤يٛخ؟ كلخٍٝ ٍحثي حُٜق، ٝح٣ٌُٖ ٣٘ؼَٕٝ ك٢ : اػخىطٜخ، كؤػيطٜخ ُْٜ، ٝهِض

ٌٛٙ لا ٣ٔظط٤غ إٔ : ِض ُْٜأٗلْٜٔ رخُظ٤ِٔ، كِْ ٣ٔظط٤ؼٞح اػخىس كظ٠ ػلاع ًِٔخص ٜٓ٘خ، كو

٣وُٜٞخ الا ٢ًً كْٜ ٓؼ٘خٛخ، أ٣ٖ ح٢ًٌُ ك٤ٌْ؟ ٝح١ٌُ ٣َ٣ي حُٔ٘خًٍش أ١ِذ ٓ٘ٚ حُوَٝؽ ػ٘ي 

حُٔزٍٞس ٝٓٞحؿٜش ُٓلاثٚ، ٝأٗخ أٗظَ ا٠ُ ٌٛح حُظ٤ٌِٔ، كبًح ٗظَص ا٤ُٚ ٣ولٞ ٣يٙ؛ لأٗٚ ٣و٠٘ 

٣ٌٖ ٣٘خٍ ا٤ُْٜ رخُز٘خٕ حلإهلخم، كؼوظٚ ر٘لٔٚ ٓؼيٝٓش، هخٛش أٗٚ ٍأٟ كلاٗخً ٝكلاٗخً ٖٓ حُ

. ٣ظؼؼَٕٝ، ٝأ٣ٖ ٛٞ ٖٓ ٛئلاء ح٣ٌُٖ أهلوٞح؟ ٝاًح أػَٟض ػ٘ٚ أُٔقُ أٗٚ ٣َكغ اٛزؼٚ ػخ٤ُخً 

 ٝرؼي إٔ ػـِ حُـ٤ٔغ ١ِزض ٖٓ ٌٛح حُٜز٢
 

إٔ ٣وٍٞ حُـِٔش ٝٛٞ ؿخُْ ك٢ ٌٓخٗٚ، ًُٝي ُوٞك٢ ػ٤ِٚ اًح هَؽ ٝٗظَ ا٠ُ حُظلا٤ٌٓ إٔ ٤ٜ٣زٚ 

ِٚ ٝكٔخ٤ٓظٚ، كوخُٜخ ٝٛٞ ؿخُْ ػ٠ِ ٤ًَٓٚ؛ كٜلوض ُٚ، ٝاًح حُزٌْ حلاهظ٤خ١ٍ، ٖٓ ٗيس هـ

ر٢ أٗخ حُٞك٤ي حُٜٔلن، ًٝؤٕ حُظلا٤ٌٓ ُْ ٣ٜيه٢ٗٞ، لأٗٚ هخُٜخ رٜٞص هخكض، ػلاٝس ػ٠ِ إٔ 

 .حُظلا٤ٌٓ ُْ ٣ِوٞح ُٚ رخلاً 

 

 



ػْ ١ِزض ٓ٘ٚ اػخىطٜخ َٓس ػخ٤ٗش، ٌُٖٝ أَٓطٚ رخُٞهٞف ك٢ ٌٓخٗٚ، ٓغ ٍكغ حُٜٞص، ٝحرظٔٔض 

أٗض حُزطَ، أٗض أ٠ًً ٖٓ ك٢ حُلَٜ، كوخّ ٝأػخى حُـِٔش، ٍٝكغ ٛٞطٚ، : ٚ، ٝهِض ُٚك٢ ٝؿٜ

هِض ٗؼْ، لأٗٚ ٢ًً! هخُٜخ ٣خ أٓظخً :كٜلوض ُٚ أٗخ ٖٝٓ كُٞٚ ٖٓ حُظلا٤ٌٓ، كوخٍ ح٥هَٕٝ . 

 

. ح٥ٕ ٝػوض ٖٓ ٌٛح حُظ٤ٌِٔ حُؼـ٤ذ رؼي إٔ كٔٔظٚ، ٝٗـؼظٚ، ٝظَٜ ٢ُ ًُي ك٢ ٗزَحص ٛٞطٚ

حُٔزٍٞس، ٝهِٜخ َٓس أهَٟ، ٝأهٌص أٗلٌ ٛٔظٚ ٝٗـخػظٚ، أٗض ح٢ًٌُ، أٗض  أهَؽ أٓخّ: كوِض

 .حُزطَ، كوَؽ ٝهخُٜخ ٝحُـ٤ٔغ ٜٓ٘ظٕٞ، ٣ٝٔظٔؼٕٞ ك٢ ًٍٛٞ

 

. ح١ِزٞح أٗظْ ٓ٘ٚ: كَك٠ض ١ِزْٜ، ٝهِض ُْٜ.. ػْ ١ِذ ٢٘ٓ حُظلا٤ٌٓ إٔ آَٓٙ رؤٕ ٣ؼ٤يٛخ ُْٜ

كظ٠ ٣ؼن ٛٞ ر٘لٔٚ، ٝإٔ : ٢ً، ٝػخ٤ٗخً إٔ أٗؼَْٛ أٗٚ أكٖٔ ْٜٓ٘، ٝأٗٚ ً: ٝٛيك٢ ٖٓ ًُي أٝلاً 

إٔ حُلْٜ ح١ٌُ ػ٘يٙ ٤ُْ ػ٘ي ؿ٤َٙ، ٝإٔ حُظِؼؼْ : حُظلا٤ٌٓ ٣وطزٕٞ ٝىٙ، ٝأٗٚ ْٜٓ ر٤ْٜ٘، ٝػخُؼخً 

 .ٝطوط٤غ حٌُلاّ ح١ٌُ ًخٕ ٤ٜ٣زٚ أٛخد ؿ٤ٔغ ُٓلاثٚ ك٢ ٌٛح حُٔٞهق

 

ٌُْ ٝأٗظْ لا ١ِٝزٞح ٓ٘ٚ حلإػخىس َٓس أهَٟ، كؤهٌص ر٤يٙ، ٝهِض ُْٜ أطؼزظٔٞٙ ٝٛٞ ٣ؼ٤ي 

طللظٕٞ، ٝلا طلٜٕٔٞ، لأ٢٘ٗ ػ٠ِ ػوش أْٜٗ ٤ٓطِزٕٞ اػخىطٜخ ٓ٘ٚ َٓحص ًؼ٤َس، كظًَض ًُي ُٚ 

 .كظ٠ ٣ِىحى ػوش ر٘لٔٚ

 

ىم ؿَّ حٗظٜخء حُلٜش، ٝؿخء ٝهض حٍُِ٘ٝ ا٠ُ ك٘خء حُٔيٍٓش ُِلٔلش، كِْ ٣وَؿٞح ٖٓ 

ٗٞح ًًٞز ّٞ ش ط٢٘ٔ ٝٛٞ ٢٘ٔ٣ ر٤ْٜ٘ حُٜق الا رٌٜح حُطخُذ ٓؼْٜ، ٝأهٌٝح ٣٘خىٝٗٚ رخٓٔٚ، ًٝ

ًؤٗٚ هخثي، أٝ لاػذ ًَس ٣لَٔ حٌُؤّ، ٝحُل٣َن ٖٓ كُٞٚ، كوَؿض هِلْٜ، ٝٗخٛيص حُظلا٤ٌٓ 

٣٘خىٕٝ اهٞحْٜٗ ٝأٛيهخءْٛ ك٢ حُٜلٞف حُؼ٤ِخ، ٣ٝـظٔؼٕٞ كٍٞ ٌٛح حُطخُذ حُ٘ـ٤ذ ٝٛٞ ٣ؼ٤ي 

إٔ ًخٕ ٤ٔٗخً ُْٜ، ْٝٛ ٣َىىٕٝ هِلٚ، ٝٛٞ ٣ٜلق ُْٜ، ًٝؼَ أٛيهخء ٌٛح حُُٞي ٝؿِٔخإٙ رؼي 

٤ٔ٘ٓخً، ٝٝػن ر٘لٔٚ، ٝك٢ ٌٛح ح٤ُّٞ ٗلٔٚ ١ِزض ٓ٘ٚ إٔ ٣ؼَٝ ٌٛٙ حُـِٔش ػ٠ِ أر٤ٚ ٝأٓٚ، 

ٝاهٞطٚ، ٝؿ٤ٔغ ٓؼخٍكٚ، ٝإٔ ٣ظليحْٛ ربػخىطٜخ، ٝٓخ ٛٞ الا أٓزٞع ٝحكي ٝؿخءص اؿخُس ٜٗق 

ػيّ اىٍحى  اً إ. حُؼخّ، ٝٛ٘خ ٣٘زـ٢ حُظ٣ٞ٘ٚ ا٠ُ إٔ كلع طِي حُؼزخٍس ؿخء ٗظ٤ـش حُلْٜ ُٔؼ٘خٛخ

 .ٓلّٜٞ ًَ ًِٔش ك٤ٜخ ٤ٓـؼَ كلظٜخ كلظخً رزـخ٣ٝخً، ٝٛٞ ٓخ ٤ُْ ٣٘٘يٙ حُظَر٣ٕٞٞ
 

ؿِحى الله ه٤َحً ٣خ أٓظخً، رخٍى : ٝرؼي حلإؿخُس ؿخء ٝحُيٙ ا٠ُ حُٔيٍٓش، ٝلأٍٝ َٓس أهخرِٚ، كوخٍ

: ك٢ حلإؿخُسُوي ٓؤ٢ُ٘ حلأهخٍد ح٣ٌُٖ ُحٍٝٗخ : الله ُي ك٢ أٝلاىى، ؿِحء ٓخ كؼِض ٓغ ُٝي١، ٝهخٍ

ٖٓ ٛٞ حُطز٤ذ ح١ٌُ ػخُـض ػ٘يٙ ُٝيى، اً ً٘خ ٗؼَكٚ ٣ظٜظٚ ك٢ ًلآٚ، هـٞلاً ٓ٘ط٣ٞخً ػ٠ِ 

ٗلٔٚ، ٝح٥ٕ طليٟ حٌُزخٍ ٝحُٜـخٍ ٍؿخلاً ٝٗٔخءً، ٝطليحْٛ ربػخىس ؿِٔش ٛؼزش، ػـِٗخ ٗلٖ إٔ 

 .َٗىىٛخ رؼيٙ، كوِض ُْٜ اٗٚ ٓؼِٔٚ ػٞٝ حُِح٣ي١، ؿِحٙ الله ه٤َحً 

 

 

هظ٢ رخلأد كظ٠ ح٥ٕ، ٝأهٌ ٣وز٢َٗ ػٖ ُٝيٙ، ٝأٗٚ حٗطِن رؼي ٌٛٙ حُوٜش ٝحٓظَٔص ػلا

 :حُؼلاؿ٤ش ٝكون ٓخ ُْ ٣ٌٖ ٓظٞهؼخً أريحً 

 

 



1-  

 

 .كلع حُوَإٓ ح٣ٌَُْ كخٓلاً، ٝأٛزق ػ٠ٞحً كخػلاً ك٢ ٗ٘خ١خص حُـٔخػش ٍٝكلاطٜخ

 

2-  

 

ٔٞع ح٢ٌُِ ُِيٍؿخصك٢ حُٔـ% 9ٙطوَؽ ك٢ حُؼخ٣ٞٗش حُؼخٓش حُؤْ حُؼ٢ِٔ رخٓظ٤خُ، ك٤غ كون  . 

 

3-  

 

حُظلن رخُـخٓؼش هْٔ ح٣َُخ٤ٟخص، ٝك٢ ًَ ٓ٘ش ىٍح٤ٓش ًخٕ ٣٘خٍ حٌُؼ٤َ ٖٓ ٜٗخىحص حٌَُ٘ 

 .ٝحُؼ٘خء ٝحُظ٤ِٔ، كظ٠ أٗٚ طوَؽ رخٓظ٤خُ ٓغ َٓطزش َٗف
 

4-  

 

ٝػِٔض أٗٚ كَٜ ػ٠ِ هزٍٞ ُِيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ك٢ ٝحكيس .. ػ٤ُٖ ٓؼ٤يحً ك٢ اكيٟ ح٤ٌُِخص رـخٓؼخط٘خ

َم حُـخٓؼخص حُؼخ٤ُٔش، ٝلا ٣ِحٍ حُٔٔظوزَ حُٞحػي ٣٘ظظَٙ رخٌُؼ٤َ، هخٛش أٗٚ ًحم كلاٝس ٖٓ أػ

 .ط٤ِٔٙ

 

 

ٝا٢ٗ ُؼ٠ِ ٣و٤ٖ ٖٓ إٔ أكيحع ٌٛٙ حُوٜش حٌُز٤َس ؿيحً ... ٌٛح  حُؼظ٤ٔش أػَحً لا طلظخؽ ا٠ُ  ..

ٝا٢ٗ طؼ٤ِن، أٝ ك٢ كخؿش ا٠ُ ػ٘خء ٝطوي٣َ ُِٔؼِْ ح١ٌُ ٛٞ رطِٜخ، ٝكخػَ كو٤و٢ لأكيحػٜخ، 

ظَّخد ا٠ُ طِْٔ ٓؼَ ٌٛٙ حُ٘ـخكخص ٝارَحُٛخ، ٝػيّ حلإهلاٍ ٖٓ ٗؤٜٗخ؛ لإٔ ُٜخ  ٌُ لأىػٞ حُ

ٌٌٛح طٌٕٞ حُظَر٤ش حُ٘خؿؼش، ٌٌٝٛح حَُٔر٢ . َٓىٝىٛخ حُؼظ٤ْ ػ٠ِ حلأؿ٤خٍ ًِٜخ، ًٔخ ػَك٘خ

 حُٔلِن حُ٘خؿق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 كلانا على خٌر 

 ٌاصاحب الرسالة: كتاب –الدكتور خالد أبوشادي 

 

 

ٌنكر علٌه اشتؽاله بالعلم وٌدعوه إلى التفرغ  -رحمه الله  -كتب أحد العباد إلى الإمام مالك 
إن الله قسم الأعمال كما قسم الأرزاق ، فرب رجل  " : - رحمه الله -للعبادة ، فكتب له مالك 

هاد فتح له فً الصلاة ولم ٌفتح له فً الصوم ، وآخر فتح له فً الصدقة ولم ٌفتح له فً الج
، وآخر فتح له فً الجهاد ولم ٌفتح له فً الصدقة ونشر العلم من أفضل أعمال البر وقد 

كلٌنا على " رضٌت بما فتح لً فٌه ، وما أظن ما أنا فٌه بدون ما أنت فٌه ، وأرجو أن ٌكون
 .. "خٌر وبر

، فمنهم  تختلؾ أسالٌب العاملٌن وتتنوع طرقهم فً سبٌل إحٌاء الأمة وإٌقاظها وتؽٌٌر حالها
من ٌرى أن الجهل قد تفشى فً الأمة وأن إحٌاءها بإزالة ؼشاوة الجهل عنها ، فعُنً بالعلم 

 ... وسلك طرٌقه تعلماً وتعلٌماً ودعوةً إلٌه
وثانٍ رأى أن هذه الأمة إنما كانت خٌر أمة أخرجت للناس لأنها تؤمر بالمعروؾ وتنهى عن 

ات الظاهرة ، العامة والخاصة ، فاستؽرق علٌه المنكر ، فسخر وقته وجهده لإنكار المنكر
ذلك جهده ووقته ، ورأى أن هذا هو الطرٌق الذي ٌنبؽً أن ٌسلك لإنقاذ الأمة ، وأنه بمثل 

 ... .. هذا العمل ٌدفع الله به العذاب عن الناس
وثالث قد تؤلم لحال من استهواهم الشٌطان ، فوقعوا فً الانحراؾ والرذٌلة ، فسخر وقته 

 ... ده لدعوة هإلاء وإنقاذهموجه
ورابع قد رق قلبه للؤكباد الجائعة والبطون الخاوٌة ، فصار ٌنفق من نفٌس ماله ، وٌجمع 
 ... المال من فلان وفلان ، فٌنفقها فً وجوه الخٌر على الأرامل والمحتاجٌن وؼٌرهم

، فاستهوته حٌاة  وخامس رأى أن هذه الأمة أمة جهاد ، وأنه لا سبٌل لرفع الذل عنها إلا به
صلى الله  -الجهاد وحمل روحه على كفه ، وامتطى صهوة جواده ، فهو كما قال الرسول 

فٌوماً تراه فً  «كلما سمع هٌعة لبى وطار ٌبتؽً الموت والقتل مظانه» : - علٌه وسلم
المشرق وٌوماً تراه فً المؽرب ، وما بٌن هنا وهناك ٌسعى للجهاد فً سبٌل الله ، وأصبح 

 ..  ٌطرب أذنه ولا ٌشنفها إلا أزٌز الرصا  وصوت السلاحلا
 .. وسادس رأى أن هذا الدٌن دٌن الناس جمٌعاً ، فسخر جهده لدعوة ؼٌر المسلمٌن
وسابع سخر قلمه لخوض المعارك الفكرٌة دفاعاً عن الإسلام ومصاولة لأعدائه ، 

شكلات الأمة وعن قضاٌاها ، والمتحدثٌن زوراً باسمه كتابةً وتؤلٌفا ً، فصار ٌتحدث عن م
 ... وقد لزم هذا الثؽر ٌواجه به أعداء الله سبحانه وتعالى

وآخر هإلاء من رأى أن عدة الأمة وأملها فً شبابها وجٌلها الناشئ ، فسخر وقته لتربٌة 
الشباب وإعدادهم وتنشئتهم على طاعة الله سبحانه وتعالى ، ورأى أن هذا الطرٌق هو الذي 

 ... ٌن والمجاهدٌن وٌنقذ الأمةٌخرج العامل
وهكذا ترى أبواباً من الخٌر وألواناً من نصرة الدٌن والدعوة إلٌه ، وهً أبواب واسعة شتى 

 .. تسع الجمٌع على اختلاؾ طاقاتهم وعقولهم وعلومهم ومداركهم وأفكارهم
ن الحق هل ٌلزمنا أن نبحث عن طرٌق واحد نسلكه فً سبٌل إنقاذ الأمة ، لأ: وهنا نتساءل 

 لا ٌتعدد وصراط الله المستقٌم إنما هو واحد ؟
نصل إلى هذه الإجابة  (كلانا على خٌر وبر) - رحمه الله -حٌن نرجع إلى عبارة الإمام مالك 



إن الوسائل كلها مطلوبة ، بل لابد من القٌام بها جمٌعا ً، فلابد أن تقوم طائفة بهذا العمل ، : 
وهكذا لندخل جمٌعاً من أبواب متفرقة ، ونسد جمٌعاً هذه وأخرى بذاك ، وثالثة بؽٌرهما 

 : الثؽور ، ونقؾ على تلك الحصون ، ولا ٌعٌب بعضنا بعضا ً، بل لسان حال كل طائفة ٌقول
 (كلانا على خٌر وبر)

 

 

--  

 :تلبٌة النداء

إلى ٌستبق الأحداث لا ٌنتظرها وٌسابق الزمن خوف الفوت، متوثبا  ((صاحب الرسالة))إن 
 :غاٌته النبٌلة وهدفه السامً، وصوته الهادر ٌباٌع نبٌه موقعا معه عقد البذل والإستشهاد صائحا

 وعفنا الشهً من المطعم*** نبً الهدى قد جفونا الكرى 

 بروعة قرآنه المحكم*** نهضنا إلى الله نجلو السرى 

 

 

 

 

 الخدم و الحشم من هم الحشم؟؟: تعرٌؾ 

 :علً النشمً. د

ٌرا بان فلانا ً لدٌه خدم وحشم وٌراد بهذه المقولة اعطاء الابهة والمنزلة الرفٌعة نسمع كث

لشخ  ما، فمن هم الخدم ومن هم الحشم، فالخدم هم عبٌد السٌد الذي اشتراهم بماله 

وبالتالً اصبحوا جزءا من امواله ومقتنٌاته وحاجاته او انهم خدم لٌسو بعبٌد اي انهم 

 ٌد كخدام مقابل اجر معٌن،موظفون ٌعملون لدى الس

 

 

 

وفً الحالتٌن فان الخدم لاٌرتبطون نفسٌا ولا صهرٌا بالسٌد، فهم لٌسوا من اقاربه واجبهم 

الوحٌد الخدمة فً المنزل ولاٌحق لهإلاء الخدم القتال من اجل سٌدهم لان هذا ٌعتبر من 

ح عزوة السٌد هم الاشٌاء التً تجلب العار على السٌد لان خدمه ٌدافعون عنه بحٌث ٌصب

خدمه وهذه ٌعاب علٌها العربً حتى ان الخدم لاتضحك مع ضحكة السٌد ولاتؽضب لؽضبة 

فٌحرم على الخدم الضحك عندما ٌضحك السٌد وبهذا لاوجود لاٌة رابطة نفسٌة بٌن الخدم 

والسٌد لانهم فً اسفل المراتب الاجتماعٌة، ومن ٌملك الخدم اكثر فهو فً منزلة اكبر فً 



جتمع، بٌنما الحشم هم الرجال الذٌن ٌحٌطون بالسٌد وٌكونون عزوة له والبعض من هإلاء الم

الحشم من اخوته او اقاربه، وهإلاء الحشم ٌؽضبون لؽضب السٌد وٌفرحون لفرحه وهم 

لاٌقومون بخدمة السٌد ولكنهم ٌحٌطون به فً حله وترحاله، وكلمة الحشم جاءت من الحشمة 

فهم ٌؽضبون لؽضبه ولذلك سموا بالحشم وهإلاء الحشم ٌضحكون والحشمة تعنً الؽضب، 

لضحكة السٌد وٌعبسون عندما ٌعبس وٌصرخون لصراخه، اذن هم ٌرتبطون نفسٌا مع نفسٌة 

السٌد، بل انهم الناحٌة الاستعراضٌة لدواخل السٌد فً الؽضب او الفرح، وكلما كان الحشم 

كثر تعبٌرا عن قوة السٌد، ولهذا كانت مقولة خدم اكثر تعبٌرا عن نوازع السٌد الداخلٌة فهم ا

وحشم واسماء الخدم جمٌلة ورقٌقة ورومانسٌة، بٌنما اسماء الحشم والسادة فهً قاسٌة 

ومخٌفة مثل ظالم وصخر وؼضبان واسد وؼٌرها، وعندما سئل العرب سابقا لماذا اسماإكم 

سماءنا لاعدائنا، بٌنما اسماء قبٌحة ومزعجة بٌنما اسماء خدمكم جمٌلة فردوا بالقول ان ا

خدمنا لنا، فعندما نكون بالبٌت نحتاج الى الراحة والاسماء الجمٌلة ولذلك نسمً خدمنا 

بالاسماء الجمٌلة لانهم ٌنقلون لنا الخمر والطعام بٌنما اسماإنا نرٌدها ان تكون مخٌفة 

ومرعبة لاعدائنا قبل ان ٌتعرفوا علٌنا فعندما ٌسمعون اسم 

اتل وسفاح ؼٌر ماٌسمعون باسماء جمٌل ووسٌم وممتع، وهكذا كان العرب معبرٌن ظالم وق

   .عن الصحراء وصراعاتها حتى فً الاسماء وذلك كله قبل الاسلام

 

 حُ٘لخء حُٔٞؿٞىس ك٢ أٓٔخء الله حُل٠٘ٔ

  

 حرَح٤ْٛ ٣ًَْ ٓزظٌَ ػِْ حُزخ٣ٞؿ٤ٞٓظَٟ إٔ أٓٔخء الله حُل٠٘ٔ ُٜخ ١خهش ٗلخث٤ش.أًظ٘ق ى

 ٟوْ ٖٓ حلأَٓحٝ ٝرٞحٓطش أٓخ٤ُذ حُو٤خّ حُيه٤وش حُٔوظِلش ك٢ ه٤خّ حُطخهش ىحهَ ُؼيى

 حُل٠٘ٔ ١خهش طللِ ؿٜخُ حُٔ٘خػش ٝحًظ٘ق إٔ ٌَُ حْٓ ٖٓ أٓٔخء الله،ؿْٔ حلإٗٔخٕ 

 حرَح٤ْٛ رٞحٓطش ططز٤ن هخٕٗٞ.ُِؼَٔ رٌلخءس ٓؼ٠ِ ك٢ ػ٠ٞ ٓؼ٤ٖ رـْٔ حلأٗٔخٕ ٝحٓظطخع ى

 َ حْٓ ٖٓ أٓٔخء الله حُل٠٘ٔ ٣ئى١ ح٠ُ طل٤ٖٔ ك٢ ٓٔخٍحصح٤َُٖٗ إٔ ٣ٌظ٘ق إٔ ٓـَى ًً

حرَح٤ْٛ ح٠ُ .ٓ٘ٞحص طَٞٛ ى ٖحُطخهش حُل٣ٞ٤ش ىحهَ ؿْٔ حلإٗٔخٕ، ٝرؼي أرلخع حٓظَٔص 

 -:ٓخ٢ِ٣

 

 

 



 

   حْٓ حُِـــــــٚ حْٓ حُٔـَٝ

  

 حٓـْ حُِـــــٚ حْٓ حُٔـَٝ

 ـــــــــــــــخكغحُ٘ حُؼظـــــــــخّ  .ٕ حُٔٔـــــــــ٤غ حلإًٔ  .ٔ

 حُــــــــــــَإٝف حًَُزــــــــش  .ٗ حُـزـــــــــــــخٍ حُؼٔٞى حُلو١َ  .ٖ

 حُ٘ــــــــــــــــٍٞ حُوـــــــــــِذ  .ٙ حُزي٣ــــــــــــــغ حُ٘ؼـــَ  .٘

 حُٞٛـــــــــــخد أٍٝىس حُوِذ  .8 حُوـــــــــــــــ١ٞ حُؼ٠لاص  .7

 حُٔـ٘ـــــــــــ٠ حلأػٜــخد        .ٓٔ حُـــــــــــــَُحم ُوِذػ٠ِش ح  .9

 حُــــــــــَُحم حُٔؼــــــــــيٙ        .ٕٔ حُـزــــــــــــــــخٍ ح٣َُ٘ــــــخٕ        .ٔٔ

 حُـزــــــــــــخٍ حُـيس حُيٍه٤ش        .ٗٔ ؿَ ؿلاُــــــــــٚ ح١َُٔـــــخٕ        .ٖٔ

 حُـ٘ــــــــــــ٢ حُٜيحع حُٜ٘ل٢        .ٙٔ حُــــــــــــَحكغ حُلوــــــــــٌ        .٘ٔ

 حُلـــــــــــــ٢ حٌُـــــــــــ٠ِ        .8ٔ حُٔظؼـــــــــــخٍ حَُ٘ح٤٣ٖ رخُؼ٤ٖ        .7ٔ

 ــــــــــَُحمحُــ حلأٓؼــــــــخء        .ٕٓ حُـــــــــــــَإٝف حُوـــُٞـــٕٞ        .9ٔ

 حُزــــــــــــخٍة حُز٣ٌَ٘ـــــخّ        .ٕٕ حُ٘خكـــــــــــــــــغ حٌُزـــــــــــي        .ٕٔ

 حُوخُــــــــــــن حَُكــــــــْ        .ٕٗ حُ٘خكـــــــــــــــــغ ح٤ًخّ ى٤٘ٛش        .ٖٕ

 ح٤ُٜٔـٔــــــــٖ حَُٝٓخط٤ِّ        .ٕٙ حُٜـــــــــــــــخى١ حُٔؼخٗــــــــٚ        .ٕ٘

 حُظخٛـــــــــــَ ػٜذ حُؼ٤ٖ        .8ٕ ح٤َُٗــــــــــــــي حُزَٝٓظخطـــش        .7ٕ

 حُوخكـــــــــٞ ٟـ٢ حُيّ        .ٖٓ حُٜــــــــــــــخى١ حُـيس حُٜ٘ٞر٣َش        .9ٕ

 حُوـــــــــــــ١ٞ حُـيس حُؼ٤ٓٞٔ٤ش        .ٕٖ ـــَُحمحُـــــــــــ حَُثـــــــــــش        .ٖٔ

 ؿَ ؿلاُــــــــــــٚ هَ٘ حُ٘ؼَ        .ٖٗ حُزــــــــــــــــخٍة حُـيس كٞم ح٣ٌُِٞش        .ٖٖ

 حُٞٛخد - حُز٤َٜ – حٍُ٘ٞ حُؼ٤ٖ        .ٖٙ حَُك٤ْ -حُـ٢٘  –حُِط٤ق  حُـ٤ٞد حلأٗل٤ش        .ٖ٘

              

                    

 ٤٘٣َٝ حُيًظٍٞ ا٠ُ حٗٚ أٍٝ ٗوٚ طـ١َ ػ٤ِٚ حلأرلخع ك٤غ ػخُؾ ػ٤٘٤ٚ ٖٓ حلاُظٜخد

 ٝحٗظ٠ٜ ر٘طن حُظٔز٤ق رخْٓ حٍُ٘ٞ ٝحُز٤َٜ ٝحُٞٛخد ٝهلاٍ ػَ٘ ىهخثن طْ حُ٘لخء ُٝٝحٍ

 خهشٝهي حًظ٘ق حٕ ١،حكَٔحٍ حُؼ٤ٖ، ٣ٝلاكع إٔ ٗلْ أٓٔخء حُـلاُش طٔظويّ ُِٞهخ٣ش ح٠٣خ 

 حُ٘لخء طظ٠خػق ػ٘ي طلاٝس ح٣خص حُ٘لخء رؼي ًًَ حُظٔز٤ق رؤٓٔخء الله حُل٠٘ٔ ٖٝٓ ٌٛٙ حلا٣خص

ٝٗلخء ُٔخ ك٢ )،(ٍِ ٖٓ حُوَحٕ ٓخك٤ٚ ٗلخء ٍٝكٔش٘ٝٗ)،(ك٤ٚ ٗلخء ُِ٘خّ)هُٞش طؼخ٠ُ 

 (حُٜيٍٝ

 (......ٝحًح َٟٓض كٜٞ ٣٘ل٤ٖ)

  

 -:٣َ١وش حُؼلاؽ 



٣ٌٍَٝ ًُي كظ٠ ٣ٍِٝ حلأُْ رخًٗٚ ..٤ق ح٠ُ ٓخٗخء اللهٟٝغ ح٤ُي ػ٠ِ ٌٓخٕ حلأُْ ًًَٝ حُظٔز

 ...طؼخ٠ُ

 .ٝالله حُ٘خكـــــــ٢ 

 

 كيػض ك٢ حُلؾ ١َحثق

 

  :ٖٓ ؿَحثذ حلأٓجِش
 

 

هغُ فٍٖٛ ِٓ الأِواٗ -أّبه ِٛفل اٌغي٠وح ٔذ ِؾّل كاٚك اٌٝ أْ ٍُِٛ ؽظ ٘نا اٌؼبَ 

  ّبء ٍٛجب ٌٍفزٜٛ،ٌُ ٠قً ِٓ غوائت فٟ الأٍئٍخ اٌّٛعٙخ اٌٝ اٌؼٍ -ٚاٌؾٛاكس

فمل ٔمٍذ ٚوبٌخ الأٔجبء اٌَؼٛك٠خ ػٓ ِؾّل ثٓ ١ِوىا هئ١ٌ اٌٍغٕخ الإػلا١ِخ ٌٍزٛػ١خ الإٍلا١ِخ 

  ثٛىاهح اٌْئْٚ الإٍلا١ِخ ٚالأٚلبف ٚاٌلػٛح ٚالإهّبك فٟ اٌؾظ،

 

  أِٗ؟ أصٕبء اٌؾظ لأٔٗ ٠ؾظ ػٓ رغط١خ ٚعٙٗ ؽبط ٠َؤي اْ وبْ ٠زٛعت ػ١ٍٗ -ٔ

 

اٌؾبط لا  غٕخ ٠َؤي ً٘ ٠غٛى ٌٗ اٌيٚاط ثؼلِب أكٜ فو٠ٚخ اٌؾظ أَ أْٚآفو ارًٖ ثبٌٍ -ٕ

  ِطٍمب؟ ٠زيٚط

 

   

لأٔٗ  ٕلاح اٌظٙو ؽزٝ ثؼل ٕلاح اٌفغو ِٚٓ ث١ٓ غوائت الأٍئٍخ ِب ٚهك ِٓ ؽبط ظً ٠طٛف ِٓ

  وبْ ٠ظٓ أْ اٌطبئف١ٓ ٠جلإْٚ اٌطٛاف ِؼب ٠ٕٚزْٙٛ ِؼب،

 

   . ّبثب ث١ّٕب ٌُ ٠زؼت ثم١خ اٌؾغبط اٌن٠ٓ ٠طٛفْٛ ٚاٍزغوة أٔٗ رؼت ِٓ اٌطٛاف هغُ أٔٗ ِب ىاي

   

 

  :ؽزٝ اٌٙبِِ

 

  

أٔٗ هأٜ ِغّٛػخ ِٓ إٌَبء ٠جلٚ أٔٙٓ ِٓ  –ٚلل ؽظ لجً ٍٕز١ٓ  –ؽىٝ ٌٟ أؽلإٔللبئٟ 

ٚمٌه أٔٗ وبْ   الا أٔٗ لا٠فّٙٙب  اٌغّٙٛه٠بد اٌَٛف١ز١خّ ٠زملِٙٓ هعً ِٓ ثلاك٘ٓ ٠موأ اٌؼوث١خ



  ٚ٘ٓ ٠وكّكْ ٚهاءٖ، ٠موأ ِٓ وزبة الأكػ١خ،

 

فٟ : ،ف١مٛي  فٟ اٌو٠بٗ : ، ف١مٍٓ !! فٟ اٌو٠بٗ : ،ف١مٛي ٛجُغ : ، ف١مٍٓ ٛجُغ : ؽزٝ ٕبه ٠مٛي

فٟ ِطجؼخ: ِطجؼخ ، ف١مٍٓ   .....   اٌـ

  

   

 

  :ؽَجٖٛ اث١ٌٍ

   

ِٓ أػٍٝ  وبك ٠َمٜ ؽلصٕٟ ِٓ أصك ثٗ أٔٗ ِٓ ّلح اٌيؽبَ ٚاٌزلافغ ػٕل هِٟ اٌغّبه هأٜ ؽبعب

  َو،اٌغ

 

ح ، ّٛ ،  افو٠م١ب ّل٠لاٌَٛاك ، ٚوبْ ٘نا اٌؾبط فَمطذ ص١بة الإؽواَ ػٕٗ ٌٚىٕٗ رَّه ثبٌؾل٠ل ثم

  ٙقُ اٌغَُ ، فٍّب هآٖ ثؼ٘ اٌغٍٙخ،

   

، ٚأفن !! ظٙو ا١ٌْطبْ!! فوط ا١ٌْطبْ: لل فوط، فٖبه ٠ٙزف ثىً ؽّبً ظٕٗ ا١ٌْطبْ

اٌغٍٙخ ٠وعّْٛ ٘نا اٌَّى١ٓ ثبٌؾٖٝ ٚثلأ  ٠َلكٚا اٌغّواد ٠و٠لٚا أْ ١ٖ٠جٛا ٘نا اٌَّى١ٓ،

  .ٚإٌؼبي، ؽزٝ أكهوزٗ ١ٍبهح الإٍؼبف ٚ٘ٛ ػٍٝ ّٚه أْ ٠فبهق اٌؾ١بح

  (٠بالله ٍزون)  

   

 

  :ثلْٚ ٔمبُ

   

 

ؽىٝ ٌٕب علٞ لٖخ هآ٘ب فٟ اٌؾظ لجً أوضوِٓ ف١َّٓ ٍٕخ، ٚمٌه أْ أؽل اٌغٙبي عؼً ِٓ ٔفَٗ 

ف١ٓ رط٠ٛف ّٛ فبً، فؤٚوً ا١ٌٗ هئ١ٌ اٌّط ّٛ ٚثؼل أٔب أزٙٝ ِؼٙٓ ِٓ هِٟ  اصٕزٟ ػْوح اِوأح، ِط

ّٓ ثلْٚ ّؼو     . !! اٌغّبه، أِو٘ٓ ثؾٍك هإٍٚٙٓ ثبًٌّٛ ع١ّؼبً، ٚػبكد إٌَبء اٌٝ أٍ٘ٙ

>>>  



 

  :٘لا ٚالله

   

ّوّ ِٓ أِبِٟ، فّلكد ٚثَجت الاىكؽبَ أهاك أؽلاٌّؼزّو٠ٓ أْ ٠ وٕذ إٍٟٔ فٟ اٌؾوَ اٌّىٟ،

  !!!!٠لٞ ٌىٟ إِٔؼٗ فٖبفؾٕٟ ثؾواهح

   

 

  :رم١ٍل أػّٝ 

   

ه اٌَّؼٝ، ّٛ   أصٕبء اٌَؼٟ ث١ٓ اٌٖفب ٚاٌّوٚح هأٜ أؽل اٌؾغبط اٌىب١ِواد اٌزٟ رٖ

 

ٕبه ِغّٛػخ ِٓ اٌغٙبّي اٌن٠ٓ ...ٌىٟ ٠ظٙو فٟ اٌٖٛهح ثٛٙٛػ ، ثؼل ل١ًٍ فؤّبه ا١ٌٙب ثؾّبً

  ثؼلٖ ٠مٍلّٚٔٗ؛

 !!! .ُٕٙ أٔٗ ٘نا ِٓ ِٕبٍه اٌؾظّ ظٕب ِ

 

 

 

 حُلَٝهخص حُؼَ٘   ر٤ٖ حٛلخد حُٔلا٤٣ٖ ٝ حُطزوش حُٞٓط٠
 

 

 

أ١ٙٔذ وزبة ثبلأٌِ  (The Top 10 Distinctions between Millionaires and the 

Middle Class) (  ٚ( أوضو ػْو فوٚلبد ث١ٓ إٔؾبة اٌّلا٠ٓ ٚ إٔؾبة اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ

، اٌٖٛر١خ  ِٓ اٌمواءح( ٍبػخ ٚ ٖٔف)ٛي ػ١ٍٗ ٕٛر١ب ٚ اٌنٞ لا ٠زؼلٜ اٌنٞ لّذ ثبٌؾٖ

ٚ ( ػم١ٍخ ا١ٔٛ١ٌٍّو)وزبة  ثٖواؽخ لّذ ثبفز١به اٌىزبة ثبٌٖلفخ ٚ ظٕٕذ فٟ اٌجلا٠خ أٔٗ ٔفٌ

ألواء لٖٔ إٌغبػ ٚ أٍواه ا١ٔٛ١ٌٍّواد  اٌنٞ لّذ ثزٍق١ٖٗ ٍبثمب ٞ ِلٚٔزٟ ٚ لأٟ أؽت أْ

ثبمْ الله فموهد أْ أؽًٖ ػٍٝ اٌىزبة ٚ اٌنٞ وبْ فؼلا  ٠ُٙ لو٠جبثٙلف أْ إٔجؼ ػٚٛا فٟ ٔبك

 ٕلفٗ هائؼخ



ػٛكرٟ  كلبئك فمٜ فلاي( ٓٔ)ثلئذ فٟ ٍّبع اٌىزبة ٚ أٔب فٟ ا١ٌَبهح وٕذ أٚك ر١ّٚخ  ػٕلِب

عؼٍزٕٟ أرُّ اٌلٚهاْ فٟ  ٌٍّٕيي ٌٚىٓ ٍلاٍخ اٌىزبة ٚ اٌّؼٍِٛبد اٌلٍّخ ٚ اٌغ١ٍّخ اٌزٟ ف١ٗ

الا أٟٔ ٌُ ألاؽع ٘نا اٌيؽبَ فؼ١ٍب ؽزٝ  اٌزٟ وبٔذ فٟ ٍبػبد اٌيؽبَ اٌْل٠لحّٛاهع اٌو٠بٗ ٚ 

أْ أوزت ػٕٗ ِجبّوح ٌىٟ أؽضىُ أ٠ٚب ػٍٝ لواءرٗ أٚ  أرّّذ ٍّبع اٌىزبة ثبٌىبًِ ٚ لوهد

 ٍّبػٗ

ض١وح ػٍٝ ِو أوضو ِٓ ػْو ٍٕٛاد ٚ ٘ٛ هائل أػّبي ٌٗ رغبهة و (Keith Cameron) اٌىبرت

 اٌٖغ١وح لوه وزبثخ رغوثزٗ ٚ ٖٔبئؾٗ ٚ افواعٙب فٟ وزبة ٚ ػىف ػٍٝ مٌه ٌّلح فٟ الأػّبي

ٖٔبئؾٗ اٌزٟ  أٍجٛع ؽزٝ أٔٙٝ اٌىزبة فٟ مٌه اٌٛلذ ٚ اٌنٞ ٠ؼل ػٖبهح رغبهثٗ ٚ فجوارٗ ٚ

  ٠ٛعٙٙب ٌىً ِٓ ٠ٛك أْ ٠ٍزؾك ثٕبكٞ ا١ٔٛ١ٌٍّواد

ثؼوٙٙب  ثزور١ت ٘نٖ اٌفوٚلبد ِٓ الأػٍٝ اٌٝ الأٍفً ٚ ٌنا فؤٔب ٍٛف ألَٛ (Keith) ٌمل لبَ

ٚ فٟ اٌىزبة ٕ٘بن  ونٌه ثٕفٌ اٌطو٠مخ ٚ ٌىٓ ٍؤفزٖو ثٕبءا ػٍٝ اٌزؼو٠ف ٚ ٌىٓ ث١ٓ وً مٌه

رغ١ٕه ٘نٖ اٌّمبٌخ ػٓ لواءح اٌىزبة ثٕفَه ػْواد إٌٖبئؼ اٌوائؼخ ٚ اٌّؼٍِٛبد اٌّف١لح اٌزٟ ٌٓ  

 حُلَم حُؼخَٗ

Millionaires think long-term. The middle class thinks short-term 

اٌّلٜ  اٌّلا١٠ٓ ٠فىوْٚ ػٍٝ اٌّلٜ اٌط٠ًٛ ٚ إٔؾبة اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ ٠فىوْٚ ػٍٝ إٔؾبة

) ٚ( اٌفمواء علا)اٌم١ٖو ٚ لل لَُ اٌىبرت إٌبً اٌٝ فٌّ ِغّٛػبد ٚ ُ٘  اٌطجمخ )ٚ ( اٌفمواء

ثزف١ًٖ ثبلٟ اٌفوٚلبد ٚرٛى٠ؼٙب ثٕبء  ٚ ٍٛف ٠مَٛ( لأغ١ٕبء علاا)ٚ ( الأغ١ٕبء)ٚ ( اٌّزٍٛطخ

إٌمبٛ اٌزَغ اٌجبل١خ ػٍٝ اٌقٌّ ِغّٛػبد ٘نٖ فلاي ٍوكٖ ٌجبلٟ  

اٌفمواء فزفى١وُ٘  ٌٍفمواء علا فزفى١وُ٘ ػٍٝ اٌّلٜ اٌم١ٖو علا ٚ اٌنٞ لا ٠زؼلٜ ٠َٛ أِب ثبٌَٕجخ

ٚ ِٓ صُ الأغ١ٕبء ( ٌْٙو)٠ّزل هثّب  ى١وُ٘لل ٠ّزل اٌٝ أٍجٛع أِب إٔؾبة اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ فزف

ِّب ٠غؼٍُٙ ( ٌؼمل أٚ أوضو)علا ٚ اٌن٠ٓ ٠فىوْٚ  ٚ ثبٌٕٙب٠خ الأغ١ٕبء( ٌَٕخ)اٌنٞ ٠فىوْٚ 

 ٠قططْٛ ٌٍَّزمجً ثْىً ع١ل

 حُلَم حُظخٓغ

Millionaires talk about ideas. The middle class talks about things and 

other people 

ٚاٌزٟ  بة اٌّلا١٠ٓ رىْٛ ػٓ الأفىبه أِب اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ فؾل٠ضُٙ ػٓ الأ١ّبءإٔؾ أؽبك٠ش

 ٠مٖل ف١ٙب الأ١ّبء اٌزٟ رؾلس ِٓ ؽٌُٛٙ ٚ ػٓ اٌغ١و

٠زؼلٜ اٌؾل٠ش  أَ اٌفمواء فزفى١وُ٘ لا( ١ّّٔخ ٌوثّب)ٌٍفمواء علا فؾل٠ضُٙ ٠ىْٛ ػٓ إٌبً  فجبٌَٕجخ

فؾل٠ضُٙ ثبٌغبٌت ػٓ الأ١ّبء  اٌطجمخ اٌّزٍٛطخػٓ إٌبً ٚ ٌوثّب ػٓ ثؼ٘ الأ١ّبء أِب إٔؾبة 

الأفىبه ٚ ٌوثّب ثؼ٘ اٌْٟء ػٓ الأ١ّبء ٚ ثبٌٕٙب٠خ  ٚ ِٓ صُ الأغ١ٕبء اٌنٞ ٠زؾلصْٛ ثبٌغبٌت ػٓ

٠زؾلصْٛ فمٜ ػٓ الأفىبه الأغ١ٕبء علا ٚ اٌن٠ٓ  

 ِٓ ٠ْب٘ل ٚ ٕ٘بن، ٕ٘بن ِٓ ٠ٖٕغ الأ١ّبء ) ٌؼً ٘نٖ اٌىٍّبد رٖف اٌّٛٙٛع ثْىً أوجو  ٚ

٠زَبءي ِب ٘نٖ الأ١ّبء ِٓ ٠ٖٕؼْٛ ٘نٖ الأ١ّبء ٚ ٕ٘بن ِٓ ٠ْب٘ل ٘نٖ الأ١ّبء ٚ ٌوثّب ) 

http://www.keithcameronsmith.com/


 حُلَم حُؼخٖٓ

Millionaires embrace change. The middle class is threatened by change. 

 إٔؾبة اٌّلا١٠ٓ ٠زمجٍْٛ اٌزغ١١و ٚ إٔؾبة اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ ٠ْؼوْٚ ثبٌزٙل٠ل ِٓ اٌزغ١١و

رؤرٟ الا فٟ  زغ١١و ٠ؼٕٟ اٌّقبٛوح أٚ ثبٌقوٚط ِٓ ِٕطمخ اٌواؽخ ٚ ٠مٛي أْ اٌفوٕخ لاأْ اٌ ام

ِٓ رغوثزٙب ٚ فٛٙٙب ؽبي فوط إٌبً ػٓ اٌّؤٌٛف ٚ ثؾضٛا ػٕٙب ٚ ثبٌزؤو١ل ٌُ ٠قبفٛا  

 حُلَم حُٔخرغ

Millionaires take calculated risks. The middle class is afraid to take risks. 

ّلا١٠ٓ ٠ملِْٛ ػٍٝ اٌّقبٛو اٌّؾَٛثخ ٚ إٔؾبة اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ ٠قبفْٛ الإللاَ إٔؾبة اٌ

 ػٍٝ اٌّغبىفخ

اٌىبرت ثؤْ أػظُ  ػًّ ٠مَٛ ثٗ إٌبً ٠ؼزجو ِقبٛوح ٚ اٌفًْ ِب ٘ٛ الا ٛو٠ك ٌٍٕغبػ ٚ ٠ؼزجو وً

ٌضب١ٔخ َِزفبكح ٌلأزمبي اٌٝ اٌّوؽٍخ ا ِلهً فٟ ِلهٍخ اٌؾ١بح ٘ٛ اٌفًْ ام ٠ؼط١ٕب كهًٚ ٚ ػجو

اٌّلا١٠ٓ ِوٚا فلاي ؽ١برُٙ ثؤٚلبد أفٍَٛا ثٙب ػلح ِواد ٚ  ٔؾٛ إٌغبػ ٚ ٠نوو ثؤْ وً إٔؾبة

فٟ  اٌّقبٛوح ٟ٘ رغ١١و ٚ إٌبً اٌؼبك١٠ٓ لا ٠ؾجْٛ اٌزغ١١و ثً ٚ ٠ؾبفظْٛ ٌجمبئُٙ ٔؼٛك ٕ٘ب أْ

 ِٕطمخ اٌواؽخ

 حُلَم حُٔخىّ

Millionaires continually learn and grow. The middle class thinks learning 

ended with school. 

إٔؾبة اٌّلا١٠ٓ ٠زؼٍّْٛ ثْىً كائُ ٚ إٔؾبة اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ ٠ؼزملْٚ ثؤْ اٌزؼ١ٍُ ٠ٕزٟٙ 

 ثّغوك رقوعُٙ ِٓ اٌّلهٍخ

وً عل٠ل ٚ  اٌىبرت ثؤٔٗ اٍزضّو ِئبد ا٢لاف ِٓ اٌلٚلاهاد ػٍٝ اٌىزت ٚ اٌلٚهاد ١ٌزؼٍُ ٠نوو

أفن فىوح اٍزطبػذ  أٌف كٚلاه( ٕٔ)هٖ لأؽل اٌّؾبٙواد اٌزٟ وٍفزٗ ٠نوو أٔٗ ٚ فلاي ؽٚٛ

الاٍزضّبه وبْ أفًٚ ِلا١٠ٓ كٚلاه ٚ ثٙنا فبْ ػبئل( ٓٔ)كه ػ١ٍٗ ِبلا ٠مً ػٓ   

٠ؼط١ه  ٠مٛي ٚوّب ألٌٛٗ كائّب ثؤْ اٌىزبة ٘ٛ ػٖبهح عٙل ٚ فجوح ّقٔ ػٍٝ ِلٜ ١ٍٕٓ وّب

اٌقجوح ٚ ٌنا فبْ  ٌئه اٌىزبة اٌٝ ػّون ِٓا٠ب٘ب فلاي ٍبػبد ٚ ثٙنا فؤٔه ر١ٚف أػّبه أٚ

ٚ ٕ٘ب لبَ ثبلواْ اٌىوَ ( هثه الأووَ الواء ٚ)اٌىزبة ٘ٛ ف١و ١ٍٍٚخ ٌٍزؼٍُ ٚ لا َٕٔٝ لٌٛٗ رؼبٌٝ 

٘نٖ اٌمبػلح اٌوائؼخ فٟ ؽ١برٕب الإلاٟ٘ ثبٌمواءح ٚ لاثل أْ ٕٔزجٗ اٌٝ  

 حُلَم حُوخْٓ

Millionaires work for profits. The middle class works for wages. 

إٔؾبة اٌّلا١٠ٓ ٠ؼٍّْٛ ٌغٕٟ الأهثبػ ٚ إٔؾبة اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ ٠ؼٍّْٛ ِمبثً الأعو 

اٌوارت) ) 



لأٔه ٍزؼ١ِ  ٠نوو ٕ٘ب ثؤٔٗ ِّٙب وبْ ٔٛع ػٍّه وّٛظف فبٔه ٌٓ رٖجؼ ِٓ إٔؾبة اٌّلا١٠ٓ ٚ

موو ثؤْ اٌفمواء ٠جؾضْٛ اٌنٞ  ػٍٝ ِملاه كفٍه اٌْٙوٞ ٚ ٌوثّب ٌٛ ػلٔب اٌٝ اٌزم١َّبد الأٌٚٝ ٚ

٠جؾضْٛ ػٓ اٌلفً اٌنٞ ٠غطٟ ِزطٍجبد ؽ١برُٙ  ػٓ أعو ا١ٌَٛ أٚ الأٍجٛع ٚ اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ

أِب الأغ١ٕبء فؤُٔٙ ٠جؾضْٛ ػٓ الأهثبػ اٌزٟ رزٕبِٝ ٚ  –ِضلا  ألَبٛ ٚ ه٘ٓ –ٌٍجؾش ػٓ اٌواؽخ 

رطٛهد فٟ َِبهن  اٌوارت اٌْٙوٞ ٚ اٌنٞ ٠ىْٛ ٌٗ ٍمف ٚ ؽل أػٍٝ ِّٙب ثلْٚ ؽلٚك ثؼىٌ

 إٌّٟٙ

 حُلَم حَُحرغ

Millionaires believe they must be generous. The middle class believes it 

can't afford to give. 

ثؼلَ  اٌّلا١٠ٓ ٠ئِْٕٛ ثٛعٛة أْ ٠ىٛٔٛا ووِبء أِب إٔؾبة اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ ٠ؼزملْٚ إٔؾبة

ِٓ فملاْ ِب ٌل٠ُٙاِىب١ٔبرُٙ ػٍٝ اٌؼطبء ٚ ٘نا ِب ثَجت اٌقٛف   

 حُلَم حُؼخُغ

Millionaires have multiple sources of income. The middle class has only 

one or two. 

أٚ  اٌّلا١٠ٓ رزؼلك ِٖبكه كفٍُٙ ٚ إٔؾبة اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ ٌل٠ُٙ ِٖله كفً ٚاؽل إٔؾبة

 اص١ٕٓ ػٍٝ الأوضو ٚ مٌه ػٓ ٛو٠ك اٌؼًّ فٟ ٚظ١فخ ثلٚاَ عيئٟ

ٚ اٌؼًّ ػٍٝ  ٠نوو اٌىبرت أْ ػ١ٍٕب أْ ٔؼًّ ِب ٔؾت ٚ أْ ٕٔٛع ِٖبكه كفٍٕب ٚ اٍزضّبهارٕب وّب

ٔغبؽٙب أْ رىْٛ ٘نٖ اٌّٖبكه كاػّخ ٚ ِىٍّٗ ٌجؼٚٙب اٌجؼ٘ فٟ ٍج١ً  

 حُلَم حُؼخ٢ٗ

Millionaires focus on increasing their net worth. The middle class focuses 

on increasing its paychecks. 

إٔؾبة اٌّلا١٠ٓ ٠وويْٚ ػٍٝ ى٠بكح ٕبفٟ الأهثبػ ٌي٠بكح اٌضوٚح ٚ إٔؾبة اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ 

 ٠وويْٚ ػٍٝ ى٠بكح اٌوارت اٌْٙوٞ

 حُلَم حلأٍٝ ٝ حلأه٤َ

Millionaires ask themselves empowering questions. Middle class ask 

themselves disempowering questions. 

اٌّزٍٛطخ  ١٠ٓ ٠لاِْٚٛ ػٍٝ ٍئاي أٔفَُٙ ثؤٍئٍخ ا٠غبث١خ ِؾفيح ٚ إٔؾبة اٌطجمخاٌّلا إٔؾبة

أٍئٍخ فٟ ؽبي لّذ ثطوؽٙب  ٠9ؾلصْٛ أٔفَُٙ ثٍَج١خ ٚ ٠ؾطّْٛ أٔفَُٙ ٚ فٟ إٌٙب٠خ لبَ ثَوك 

 ػٍٝ ٔفَه ٚ الإعبثخ

ّب١ٌخ ٚ ػ١ٍٙب ثْفبف١خ أْ رَبػلن فٟ رغ١١و لٕبػبره ٚ ؽضه ػٍٝ اٌؼًّ ِٓ أعً رؾم١ك اٌؾو٠خ اٌ

 ٌزُٕٚ ٌٕبكٞ إٔؾبة اٌّلا١٠ٓ



الأٍئٍخ رلٚه ؽٛي ِٓ اٌْقٔ اٌنٞ رو٠ل أْ رٖجؼ ػ١ٍٗ ٚ ِب اٌنٞ ػ١ٍه فؼٍٗ ٚ ِب اٌنٞ رؾزبعٗ 

 : ٚ ا١ٌه ٘نٖ الأٍئٍخ

 ِٗٔٛب اٌْقٔ اٌنٞ أٚك أْ أو 

 ٌّبما أٚك أْ أوْٛ ونٌه 

 و١ف ٠ّىٓ أْ أوْٛ ونٌه 

 ِب اٌنٞ ػٍٟ فؼٍٗ لأوْٛ ونٌه 

 ٌٍّٗبما ػٍٟ فؼ 

 ٍٗو١ف ٠ّىٕٕٟ فؼ 

 ِٗب اٌنٞ أٔب ثؾبعٗ ا١ٌ 

 ٌّٗبما اؽزبع ٚ 

 ٗو١ف إٕؼ ٚ 

 

 

 باحث أمريكي يكتشؼ أف الصلاة تعيد برمجة الدماغ

 بقمـ 

 عبد الدائـ الكحيؿ

 

ؿ٤َ )ُوي ىٍّ ٌٛح حُزخكغ طؤػ٤َ حُٜلاس ػ٠ِ ٗ٘خ١ حُيٓخؽ ٝٓلآظٚ ٝأىحثٚ، ٝٝؿي إٔ حُٜلاس 

٠ِ حُيٓخؽ، ٝٗوٍٞ ٤ًق ر٘خ ُٞ هٔ٘خ ر٘لْ حُظـَرش ػ٠ِ حُٜلاس ُٜخ طؤػ٤َحص ىحثٔش ػ( حلإٓلا٤ٓش

  ....ًًَٝ الله ٝحُو٘ٞع؟ لاري إٔ حُظؤػ٤َ ٤ٌٕٓٞ أًزَ رٌؼ٤َ، ُ٘وَأ

 

 

 

 

الصلاة ىي شفاء لمنفس والجسد، ىذه حقيقة نؤمف بيا، ولكف بعض المشككيف يدعوف بأف 
ما جاء في دراسة أجراىا أحد الصلاة ىي مجرد خضوع وذؿ وأسر لمحرية، ولذلؾ سوؼ نتأمؿ 

وتجدر الإشارة إلى أف الدراسة لـ تجرِ . الباحثيف الغربييف عف أثر الصلاة عمى الدماغ والصحة
  .عمى أناس مسمميف، ولو تحقؽ ذلؾ لكانت النتائج مبيرة



فقد توصؿ عمماء يبحثوف في أثر حالة التأمؿ عمى عقوؿ الرىباف البوذييف إلى أف أجزاء مف 
. انت قبؿ التأمؿ نشطة تسكف، بينما تنشط أجزاء أخرى كانت ساكنة قبؿ بدء التأمؿالمخ ك

طبيب الأشعة Andrew Newberg وفي مقالة نشرىا موقع بي بي سي قاؿ أندريو نيوبرغ 
إنني أعتقد أننا بصدد وقت رائع في تاريخنا، حيف "في جامعة بنسمفانيا بالولايات المتحدة 

ؼ الديف والأمور الروحية مف طريؽ لـ يظف أحد مف قبؿ أنو نصير قادريف عمى استكشا
 ." ممكف

وقد درس نيوبيرغ وفريقو مجموعة مف الرىباف البوذييف في التبت وىـ يمارسوف التأمؿ لمدة 
وطمب مف الرىباف أف يسحبوا بيدىـ خيطا . ساعة تقريباً، وذلؾ باستخداـ تقنيات تصوير المخ

لقصوى، وعف طريؽ تمؾ العممية تحقف في دميـ كمية ضئيمة حيف يصموف إلى حالة التأمؿ ا
مف مادة مشعة يمكف تعقبيا في المخ، مما مكّف العمماء مف رؤية الصبغة وىي تتحرؾ إلى 

وبعد أف انتيى الرىباف مف التأمؿ، أعيد تصوير المخ، وأمكف مقارنة . مناطؽ نشطة مف المخ
إشارات ىامة بخصوص ما يحدث في المخ أثناء  وأظيرت الصور. حالة التأمؿ بالحالة العادية

 . التأمؿ

   

٣ُخىس ك٢ ٗ٘خ١ حُـِء حلأٓخ٢ٓ ٖٓ حُٔن، "٤ٗٞر٤َؽ ًُي روُٞٚ إ حٍُٜٞ أظَٜص . ٣َ٘ف ى

ٝرخلإٟخكش ." ٢ٛٝ حُٔ٘طوش حُظ٢ ط٢٘٘ ك٢ حلإٗٔخٕ حُؼخى١ ك٤ٖ ٣ًَِ حٛظٔخٓٚ ػ٠ِ ٗ٘خ١ ٓؼ٤ٖ

ِٓلٞظخً ك٢ ٗ٘خ١ٚ، ٢ٛٝ حُٔ٘طوش حُٔٔئُٝش ػٖ  ا٠ُ ًُي ٜٗي حُـِء حُوِل٢ ٖٓ حُٔن حٗولخٟخً 

. ٓٔخ ٣ئًي حَُأ١ حُوخثَ إ حُظؤَٓ ٣ئى١ ا٠ُ ٗوٚ حلإكٔخّ رخٌُٔخٕ. اكٔخّ حلإٗٔخٕ رخٌُٔخٕ

أػ٘خء حُظؤَٓ، ٣لوي حُ٘خّ اكٔخْٜٓ رؤٗلْٜٔ، ٣َٕٝٔٝ ًؼ٤َحً رظـَرش "٤ٗٞر٤َؽ رؤٗٚ . ٣ٝؼِن ى

 ." ٌح رخ٠ُز٢ ٓخ ٍأ٣٘خٙحلإكٔخّ رخٗؼيحّ حٌُٔخٕ ٝحُِٓخٕ، ٝهي ًخٕ ٛ

 قوة الصلاة 

كما تتشابو التفاعلات المعقدة بيف مناطؽ مختمفة في المخ أثناء التأمؿ مع التفاعلات التي 
. وكانت دراسات سابقة أشرؼ عمييا د. تحدث أثناء ما يسمى بالتجارب الروحية أو الغامضة



اء نوع مف الصلاة تعرؼ نيوبيرغ قد أجريت عمى نشاط المخ لدى راىبات فرنسيسكاف أثن
 ". التركيز"بصلاة 

نيوبيرغ وجد أنيا . ويتسبب الجزء المفظي مف الصلاة في تنشيط أجزاء مف المخ، لكف د
 ". نشطت منطقة الانتباه في المخ، وقمّصت نشاط المنطقة المسؤولة عف الوعي بالمكاف"

، برزت 8991ففي عاـ  .وليست تمؾ المرة الأولى التي يفحص فييا العمماء أموراً روحية
الأىمية العلاجية لمصلاة حيف درس عمماء في الولايات المتحدة مجموعة مف مرض القمب 

  .وجدوا أنيـ يعانوف مف مضاعفات أقؿ بعد فترة مف الصلاة

   

تصُٔش انمخ فتح آفاقاً َاععت نذساعت خبشاث جذٔذة، ٌَزي صُسة مأخُرة 
 Single Photonأْ  SPECTعّ بُاعطت تقىٕت جذٔذة نتصُٔش انذماغ تذ

Emission Computed Tomography   َأحىاء ( انٕغاس)أحىاء انحانت انعادٔت
، لاحظُا كٕف أن انىشاط فٓ انمىطقت الأمامٕت مىا نذماغ (انٕمٕه)انتأمم 

اصداد فٓ حانت انتأمم، مه خلال انبقع انحمشاء انتٓ تعبش عه مذِ وشاط 
  www.andrewnewberg.comانمشجع . انمخ
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َحانت انتأمم ( انٕغاس)ٌَزي صُسة حاوٕت كمقاسوت بٕه انحانت انعادٔت 
، َانتشكٕض ٌىا عهّ انمىطقت انجذاسٔت انخهفٕت مه انذماغ، حٕج (انٕمٕه)

ولاحع اوخفاض مهحُظ فٓ وشاط ٌزي انمىطقت أحىاء انتأمم، تجذس الإشاسة 
انمشجع . أن ٌزي انمىطقت مغؤَنت عه الإحغاط بانمكان إنّ

www.andrewnewberg.com  

ويؤكد ىذا الباحث إلى أف الإيماف ضروري جداً مف أجؿ استمرار وجود البشر، لأنو يجعميـ 
وقد وجد أف الصلاة . دماغ لدييـأكثر تكيفاً مع واقعيـ ويجيبيـ عف التساؤلات التي يثيرىا ال

تخفض ضغط الدـ وتزيؿ الكآبة والقمؽ كما تخفض معدؿ نبضات ( عمى الطريقة البوذية)
ولذلؾ فإف الديف أفضؿ مف الإلحاد لسلامة الإنساف وصحتو، ىكذا يؤكد عدد مف . القمب

 . الباحثيف الغربييف

مى موقعو في شبكة الإنترنت أف يؤكد الدكتور أندريو نيوبرغ والمتخصص في عمـ الأعصاب ع
وفي كتابو . الاعتقاد بوجود إلو لمكوف ضروري جداً، مف أجؿ صحة أفضؿ نفسياً وجسدياً 

الذي ألفو مع مجموعة مف الباحثيف وحقؽ مبيعات كبيرة في أمريكا، " كيؼ يغير الله دماغؾ"
 ! كمما كاف اعتقادؾ بوجود الخالؽ أقوى كاف دماغؾ أفضؿ: يقوؿ نيوبيرغ

. دقيقة يومياً، تؤخر أمراض الشيخوخة وتخفض الإجيادات والقمؽ 81إف العبادة والتأمؿ لمدة 
إف الخضوع والعبادة وممارسة الصلاة تمنح الإنساف شعوراً بالأمف ومزيداً مف الحب والرحمة، 

  .بينما الإلحاد والغضب والاحتجاج عمى الواقع تتمؼ الدماغ بشكؿ مستمر

http://www.andrewnewberg.com/


   

مؤخشاً فٓ انُلأاث انمتحذة الأمشٔكٕت نمتخصصٕه فٓ  كتاب جذٔذ صذس
عهم الأعصاب، انكتاب ٌُ خلاصت تجاسب َدساعاث نهباحج وُٕبشغ الأعتار 
انمغاعذ فٓ جامعت بىغهفاوٕا، َقذ َجذ ٌزا انباحج أن الإٔمان بالله مٍم 
جذاً َعظٕم جذاً نلإحغاط بالأمه َنتحغٕه حانت انذماغ َعمهً، َأن 

ُٔح ذث تغٕشاث دائمت فٓ طشٔقت عمم انذماغ فٕؤخش مشض انضٌأمش، الإٔمان 
تجذس . َٔغاعذ الإوغان عهّ انتأقهم مع محٕطً مه أجم حٕاة أفضم

الإشاسة إنّ أن انباحج نٕظ مغهماً، إوما ٔضع وتائج تجاسبً بشكم حٕادْ 
 .   SPECTوتٕجت دساعتً نهذماغ مه خلال تقىٕت

  www.andrewnewberg.com/change.aspانمشجع 

لقد وجد الباحثوف في ىذا الكتاب أف الإيماف بالله يحدث تغييرات دائمة في دماغ الإنساف 
إف الإيماف يكافح مرض الخرؼ الناتج عف موت عدد كبير مف خلايا . وطريقة عمؿ ىذا الدماغ

بالإضافة إلى  Parkinson’s diseaseج مرض باركنسوف كما يعال. الدماغ بشكؿ مفاجئ
  .علاج الاضطرابات النفسية

  ماذا عف الصلاة عمى الطريقة الإسلامية؟

للأسؼ ليس ىناؾ دراسات مماثمة عف تأثير الصلاة عمى الحالة الصحية لممسمـ، ولكف يمكننا 
لى، وتتميز بالطمأنينة الناتجة إف الصلاة التي أمرنا الله بيا تتميز بالخشوع لله تعا: أف نقوؿ

  .عف قراءة القرآف، وتتميز بالحركات التي يقوؿ العمماء إنيا مناسبة لتنشيط العضلات والعظاـ

http://www.andrewnewberg.com/change.asp


والصلاة في الإسلاـ ليست مجرد طقوس مثؿ البوذية، بؿ ليا معاني ودلالات، وأىداؼ 
حساس بالقرب مف الله، لأف العبد يكوف قريباً جداً مف ربو أثناء . الصلاة، وبخاصة السجود وا 

المنطقة الأمامية مف )والذي أود أف ألفت الانتباه إليو مسألة ميمة، وىي أف منطقة الناصية 
  المنطقة الخمفية منو، ماذا يعني ذلؾ؟" تيدأ"تنشط أثناء الصلاة، بينما ( الدماغ

إف الصلاة بخشوع إف منطقة الناصية مسؤولة عف التفكير الإبداعي وعف اتخاذ القرار، ولذلؾ ف
تساعد الإنساف عمى اتخاذ القرارات بشكؿ سميـ وىذا يعني أف الصلاة تساعدؾ عمى النجاح 

  !في عممؾ

إف التغيرات التي تحدثيا الصلاة والمحافظة عمييا، كبيرة جداً في دماغ الإنساف، وقد عشتُ 
د الصلاة وما يشعر ىذه التجربة وأحسست بيذا التغير، وبالطبع لو سألت أي إنساف عف فوائ

بو لأخبرؾ الكثير عف راحتو النفسية وشفاء أمراضو واستقرار نفسيتو وشعوره بالأماف 
  .والطمأنينة

طبعاً ىؤلاء الباحثوف يعرفوف تماماً أىمية الإيماف بالله، ولكف ما ىو شكؿ الإيماف المطموب، 
ف الوحيد الحقيقي ىو الإسلاـ، إنيـ لا يعممونو، ولف يجدوه إلا في كتاب الله تعالى، لأف الدي

 . وكؿ ما عدا ذلؾ دخمو التحريؼ والتبديؿ وكلاـ البشر وامتزج بالخرافات

وتجدر الإشارة إلى أف بعض الباحثيف المسمميف قاموا بدراسات حوؿ تأثير الصلاة عمى الصحة 
إذا تـ العقمية والجسدية، ووجدوا أف الصلاة تعتبر مف أفضؿ التماريف الرياضية، وبخاصة 

فالمشي إلى المسجد والصلاة بخشوع، يقي مف أمراض المفاصؿ ويساعد . أداؤىا في المساجد
عمى شفاء مرض السكري ويخفض ضغط الدـ بالإضافة إلى فوائد طبية كثيرة منيا الوقاية مف 

  .تصمب الشراييف وأمراض القمب

أشد تأثيراً عمى آلية عمؿ  ونكرر القوؿ بأف الصلاة عمى منيج النبي صمى الله عميو وسمـ ىي
الدماغ، ولو بحث العمماء تأثير الصلاة بخشوع، لرأوا نتائج مبيرة، فالصلاة عمى الطريقة 
البوذية أو صلاة الرىباف، ليست ذات أثر كبير لأنيا تفتقر لمخشوع الحقيقي الذي يجعؿ 

تحمميا كممات  المؤمف في حالة القرب مف الله تعالى، وتفتقر إلى المعاني العظيمة التي
 . وىذا يعني أف الصلاة الإسلامية يزيد مف إحساس المؤمف بالأماف والرضا والسعادة.. القرآف

 



  كممة أخيرة

لقد قصرنا كثيراً كمسمميف في حؽ كتاب ربنا وفي حؽ أنفسنا وفي حؽ نبينا ! أحبتي في الله
إجراء تجارب عمى تأثير  عميو الصلاة والسلاـ، فمثلًا لماذا لا ندعو مثؿ ىذا الباحث إلى

إنيا بلا ... الصلاة وذكر الله والخشوع وتأثير الصلاة عمى النبي وتأثير الاستماع إلى القرآف
لا يكفي أف ... شؾ ستكوف تجارب رائعة نثبت لمعالـ مف خلاليا أف الإسلاـ ىو الديف الحؽ

كؿ قوـ بما يفقيوف،  نرفع الشعارات بحبنا لممصطفى عميو الصلاة والسلاـ، ينبغي أف نخاطب
  .والغرب لا يفقو إلا لغة البحث العممي

وردنا تساؤؿ مفاده أف التأمؿ يختمؼ عف الصلاة، وىو يستخدـ في رياضة اليوغا : ملاحظة
إف التأمؿ كرياضة مفيد للإنساف، وىذا مجرب في الغرب وفي : عند غير المسمميف، ونقوؿ

ىو أكثر تركيزاً وأكثر تنشيطاً لخلايا الدماغ؟ إف الصيف وأعطى نتائج، فكيؼ بمماسة الخشوع و 
  .الخشوع والصلاة وتدبر القرآف يمكف أف يكوف علاجاً لأي مرض كاف، والله أعمـ

  ػػػػػػػػػػػػ

 

 

 ‎ لا ٗوَأ ًظخرخ أريح ٖٓ ػ٘ٞحٗٚ

توقؾ القطار فً إحدى المحطات فً مدٌنة بوسطن الأمرٌكٌة وخرج منه زوجان ٌرتدٌان 

كانت الزوجة تتشح بثوب من القطن ،بٌنما ٌرتدي الزوج بزة متواضعة . ملابس بسٌطة

جامعة " وبخطوات خجلة ووئٌدة توجه الزوجان مباشرة إلى مكتب رئٌس . صنعها بٌدٌه

قالت مدٌرة مكتب رئٌس الجامعة للزوجٌن .ولم ٌكونا قد حصلا على موعد مسبق" هارفارد 

ولكن سرعان ما جاءها ... تطٌع مقابلتكما قرٌباولن ٌس" الرئٌس مشؽول جدا : " القروٌٌن 

وظل الزوجان ٌنتظران لساعات ". سوؾ ننتظره : " رد السٌدة الرٌفٌة حٌث قالت بثقة 

طوٌلة أهملتهما خلالها السكرتٌرة تماما على أمل أن ٌفقدا الأمل والحماس البادي على 

ولكن مع . لأمر هام جدا -دو فٌما ٌب -ولكن هٌهات ، فقد حضر الزوجان . وجهٌهما وٌنصرفا

انقضاء الوقت ، وإصرار الزوجٌن ، بدأ ؼضب السكرتٌرة ٌتصاعد ، فقررت مقاطعة رئٌسها ، 

 .ورجته أن ٌقابلهما لبضع دقائق لعلهما ٌرحلان

وبدت علٌه علامات الاستٌاء ، فمن هم فً مركزه لا ٌجدون وقت " هز الرئٌس رأسه ؼاضبا

القوم ، فضلا عن أنه ٌكره الثٌاب القطنٌة الرثة وكل من هم فً  الملاقاة ومقابلة إلا علٌة

عندما دخل الزوجان .لكنه وافق على رإٌتهما لبضع دقائق لكً ٌضطرا للرحٌل ।هٌئةالفلاحٌن

لمدةعام لكنه توفى " هارفارد " مكتب الرئٌس ، قالت له السٌدة أنه كان لهما ولد درس فً 



لال الفترة التً قضاها فً هذه الجامعة العرٌقة ، فقد قررا خ" فً حادث ، وبما أنه كان سعٌدا

 .تقدٌم تبرع للجامعة لتخلٌد اسم ابنهما

سٌدتً ، لا ٌمكننا أن نقٌم مبنى : " لم ٌتؤثر الرئٌس كثٌرا لما قالته السٌدة ، بل رد بخشونة 

من  ثم توفى ، وإلا تحولت الجامعة إلى ؼابة" هارفارد " ونخلد ذكرى كل من درس فً 

 ."المبانً والنصب التذكارٌة 

نحن لا نرؼب فً وضع تمثال ،بل نرٌد أن نهب مبنى ٌحمل اسمه لجامعة : وهنا ردت السٌدة 

لكن هذا الكلام لم ٌلق أي صدىلدى السٌد الرئٌس ، فرمق بعٌنٌن ؼاضبتٌن ذلك ". هارفارد " 

ة كم ٌكلؾ بناء مثل هذا هل لدٌكما فكر: " الثوب القطنً والبذلة المتهالكة ورد بسخرٌة 

 "!لقد كلفتنا مبانً الجامعة ما ٌربو على سبعة ونصؾ ملٌون دولار! المبنى ؟

ساد الصمت لبرهة ، ظن خلالها الرئٌس أن بإمكانه الآن أن ٌتخل  منالزوجٌن ، وهنا 

ما دامت هذه هٌتكلفة إنشاء جامعة كاملة : سٌد ستانفورد : " استدارت السٌدة وقالت لزوجها 

 .فهز الزوج رأسه موافقا" فلماذا لا ننشئ جامعة جدٌدة تحمل اسم ابننا؟

وسط ذهول وخٌبة الرئٌس ، وسافرا إلى " لٌلند ستانفورد وجٌن ستانفورد " ؼادر الزوجان 

كالٌفورنٌا حٌث أسسا جامعة ستنافورد العرٌقة والتً ما زالت تحمل اسم عائلتهما وتخلد 

، وقد حدث هذا عام  "هارفارد " وي شٌئا لرئٌس جامعة ذكرى ابنهما الذي لم ٌكن ٌسا

 .م44ٗٔ

من المهم دائما أن نسمع ، وإذا سمعنا أن نفهم ونصؽً ، وسواء سمعنا أم لا ، فمن : حقا 

المهم أن لا نحكم على الناس من مظهرهم وملابسهم ولكنتهم وطرٌقة كلامهم،ومن المهم أن 

قصة  .سبعةملاٌٌن دولار  44ٗٔلو كان ثمنه عام حتى" لا نقرأ كتابا أبدا من عنوانه " 

منقوشة فً ساحات " ستانفورد " ومازالت أسماء عائلة  "مالكوم فوربز " حقٌقٌة رواها 

 .  ومبانً الجامعة ومن أشهرخرٌجٌها مإ سسو جوجل ، ٌاهو ، ٌوتٌوب

 

 استاذ ذكً و مفتح

 عةراحوا الشالٌهات الخمٌس والجم( ربع ) طلاب جامعة   اربع

 ..واستانسوا عالجو لدرجة انهم فكروا ٌطنشون امتحانهم الٌوم الثانً اول محاضرة

الكفر انفجر علٌهم وحالتهم صعبه وماعندهم سٌارة ترجعهم  واتصلوا بالاستاذ وقالوله انه

  ..على وقت الامتحان لانهم مسافرٌن طرٌق بر

 ..فوافق الاستاذ انه ٌؤجل الاجتماع لهم

 !!لجو مٌة مٌة عاشوا ا.. وطبعا 

 للامتحان طلب الاستاذ من الطلاب  وفً الٌوم المحدد

 قاعة الامتحان  الأربعة انه كل واحد منهم ٌقعد فً زاوٌة من 

  !!وفرقهم عن بعض عشان محد ٌؽش  

  ..ووزع علٌهم اوراق الامتحان 



  وش الأسئلة؟ تتوقعون

   

  إطارات السٌارة الأربعة أنفجر؟  أي      .ٔ

  كم كانت الساعة وقت حدوث الحادث؟      .ٕ

  الوقت؟  من منكم كان ٌقود السٌارة فً ذلك      .ٖ

  ماهو ترتٌب جلوسكم فً مقاعد السٌارة؟      .ٗ

  أن ٌجٌب بقٌة أصحابك بنفس اجابتك؟تضمن هل       .٘

 .. ..!انتو راسبٌن فً المادة.. اذا جاوبتوا صح فانتم صادقٌن وان ما جاوبتوا 

 

 

 !!!!اللؽة العربٌة صعبه

 

 كان معلم اللؽة العربٌة ٌلقً الدرس على الطلاب 

 

 أمام اثنٌن من التوجٌه لدى الوزارة ،،

 

  : وأثناء إلقاء الدرس قاطعه أحد الطلاب قائلاً 

 

 ٌا أستاذ اللؽة العربٌة صعبة جداً ،،

 

 كلام وماكاد هذا الطالب أن ٌتم حدٌثه حتى تكلم كل الطلاب بنفس ال

 

 وأصبحوا كؤنهم حزب معارضة ،،

 

 .... فهذا ٌتكلم هناك وهذا ٌصرخ وهذا ٌحاول اضاعة الوقت وهكذا

 

 : سكت المعلم قلٌلاً ثم قال

 

 حسناً لا درس الٌوم ،، وسؤستبدل الدرس بلعبة ،،



 

 فرح الطلبة ،، وتجهم الموجهان ،،

 

  ((السبورة)) رسم هذا المعلم على اللوح 

 

 : نق ضٌق ،، ورسم بداخلها دجاجة ،، ثم قالزجاجة ذات ع

 

 !!!من ٌستطٌع أن ٌخرج هذه الدجاجة من الزجاجة؟؟

 

 !!!!!! بشرط أن لاٌكسر الزجاجة ولاٌقتل الدجاجة

 

 فبدأت محاولات الطلبة التً بائت بالفشل جمٌعها ،،

 

 : فصرخ أحد الطلبة من آخر الفصل ٌائساً 

 

 بكسر الزجاجة أو قتل الدجاجة ،، ٌا أستاذ لا تخرج هذه الدجاجة إلا

 

 لا تستطٌع خرق الشروط،،: فقال المعلم 

 

 : فقال الطالب متهكماً 

 

 إذاً ٌا أستاذ قل لمن وضعها بداخل تلك الزجاجة أن ٌخرجها كما أدخلها ،،،

 

 

 ضحك الطلبة ،، ولكن لم تدم ضحكتهم طوٌلاً ،،

 

 :فقد قطعها صوت المعلم وهو ٌقول

 

 هذه هً الإجابة،،صحٌح،، صحٌح،، 

 

 من وضع الدجاجة فً الزجاجة هو وحده من ٌستطٌع إخراجها ،،

 

 كذلك أنتم ،، 

 

 وضعتم مفهوماً فً عقولكم أن اللؽة العربٌة صعبة ،،

 



 فمهما شرحت لكم وحاولت تبسٌطها فلن أفلح ،،

 

 إلا إذا أخرجتم هذا المفهوم بؤنفسكم دون مساعدة ،،

 

 مساعدة ،،كما وضعتموه بؤنفسكم دون 

 

 ٌقول المعلم ،،انتهت الحصة ،،

 

 وقد أعجب بً الموجهان كثٌراً ،،

 

 وتفاجؤت بتقدم ملحوظ للطلبة فً الحص  التً بعدها ،،

 

 بل وتقبلوها قبولاً سهلاً ٌسٌراً،،

 

 

 الطلاب وضعوا دجاجة واحدة فً الزجاجة ،، فكم دجاجة وضعنا نحن؟؟

 

 لذلك لاشًء فً هذه الدنٌا صعب ،، 

 

 إذاتوكلت على الله أولاً ،،

 

 وبنٌت مفهوماً فً عقلك أنه لاصعب إلا ما جعلته صعباً بإرادتك ،، 

 

 وبإرادتك أٌضاً أن تجعله سهلاً ،، فتنجزه دونما أي عوائق أو مشاكل

 

 التوقع الاٌجابً

 

 رجل فً أمرٌكا ثراءً  ٓٓ٘حول أكثر ( نابلٌون هٌل ) فً دراسة أجراها الكاتب الشهٌر 

" توصلت النتائج إلى أن السمة التً ٌتقاسمونها هولاء الأثرٌاء جمٌعاً هو التوجه القائم على 

 " .التوقع الإٌجــابً 

  بؤن ٌجدوا فٌها مٌزة مساوٌة للمنافع حٌث أصبح من عاداتهم التعامل مع كل عائق أو كبوة 

 ، بل أفضل منها 



 ... ودائماً ما كانوا ٌعثرون على ما ٌبحثون عنه

 .فٌتوجب علٌك بدورك أن تحذو حذوهم 

  

حٌنما تشرع فً العمل بمجال جدٌد أو تدٌر مشروع تجارٌاً جدٌداً ، علٌك أن تتوقع النجاح 

 ...توقعاً مإكداً 

 وأن تتوقع عن ٌقٌن أن الناس سوؾ ٌبتاعون منتجاتك أو ٌنتفعون بما تقدمه من خدمات  

 ...ٌره سٌمدك بما ٌلزمك من تموٌلات مالٌة وأن تتوقع أن المصرؾ الذي تتعامل معه أو ؼ

  

علٌك أن تصدق فً التسلٌم بؤنه سٌنجذب إلٌك أفضل الأشخا  لٌمدوا إلٌك أٌادي العون 

 .. والمساعدة لتحقٌق مشروع أحـــلامك 

كما أنه ... فهذا الإتجاه من التوقعات الإٌجابٌة ٌمضً أمامك مثل شعاع من نور طٌلة ٌومك 

 .خ  تتعامل معه سٌإثر على كل ش

 حٌن تواجه أحد المعوقات أو الصعوبات من أي نوع كانت ، انظر إلٌها كدرس له قٌمته 

وحاول أن تتعلم منها أقصى ما ٌسعك تعلمه ، وارفض بشدة أن تضع فً إعتبارك أدنى 

 ..احتمال للفشل 

  

الطرق القدٌمة  احتفظ بإنفتاح العقل والمرونة وكن مستعداً لتجرٌب أمور جدٌدة والتخلً عن

 .. التً لم تجد نفعاً 

 ..ولٌستقر عزمك مقدماً أنك لن تٌؤس من المحاولة 

  

فإذا ما فكرت بهذه الطرٌقة طوال ٌومك بكامله ، فما الذي تعتقد أن ٌحدث لك فً نهاٌة 

 ؟..المطاؾ 

  

 إن ما ٌشكل توقعاتنا هو ما تإمن به بشؤن نفسك وبشؤن عالمك ، 

تصوغ إتجاهك فً الحٌاة ، الذي ٌصوغ سلوكك والطرٌقة التً تتعامل  وإن توقعاتك بدورها

 .. بها مع الأشخا  الآخرٌن 



والطرٌقة التً تسلكها نحو الآخرٌن وتتصل بهم على أساس تصوغ الطرٌقة التً ٌسلكونها 

 .نحوك وتعاملهم معك 

  

نجاح ، وسوؾ تولد كلما أصبحت إٌجابٌاً وواثقاً زاد إٌمانك بؤنه مكتوب علٌك بلوغ قمة ال

 ...مجالاً من القوى أكثر فعالٌة وتؤثٌراً فٌمن حولك 

وسوؾ تجذب إلى حٌاتك المزٌد من الأشخا  والفر  من أجل معاونتك على بلوغ أهدافك 

 ..بمعدل أسرع 

 (المحظوظ ... ) إنك ستصنع مستقبلك الخا  وسوؾ ٌسمٌك الناس بإستمرار 

  

 براٌن ترٌسً

Brian Tracy 

 

 

 

  "لجهد المعكوس ا "
 

  وجدت هذا القانون وهو قانون " قوة العقل الباطن " ى كتاب الدكتور جوزٌؾ مٌرفى ف

  "عندما تكون رؼباتك وخٌالك متعارضٌن فإن خٌالك ٌكسب الٌوم دون خلاؾ  "

 

 ما معنى هذا الكلام ؟؟؟ 

 نضرب مثال بسٌط 

امتار موضوع  ٘وعرضه  امتار ٓٔإذا طلب منك أن تمشى على لوح خشب طوله ولٌكن 

 على الارض على الارض ، 

 

 بلا شك فؤنك ستمر علٌه دون أدنى مشاكل 

 

 أن رؼبتك فى المرور لا تتعارض مع خٌالك 

 

 فخٌالك ما دام اللوح على الارض فؤنه لا ٌمثل اى احتمال للسقوط وأن حدث فهو على الارض 



فى الهواء بٌن عمارتٌن عالتٌن هل قدما  ٕٓالان افترض أن هذا اللوح موضوع على ارتفاع 

 تستطٌع أن تمشى علٌه ؟؟؟؟؟؟؟؟ 

 

 لا أعتقد 

 

 لماذا ؟؟؟ مع أنه نفس اللوح بنفس الطول والعرض 

   

  :التفسٌر 

 

 إن رؼبتك فى المشى علٌه ستواجه من جانب خٌالك أو الخوؾ من السقوط ، 

 

ستتؽلب على رؼبتك وأرادتك  و مع أنك تملك الرؼبة فى المشى لكن صورة الوقوع فى خٌالك

 او جهدك للمشى على اللوح 

 

 والعجٌب أنك لو حاولت المشى علٌه 

 

 قد ٌحقق خٌالك السقوط بنفس الشكل الذى تخٌلته 

 

 من سلوكٌاتك  0ٓلأنه تدرب علٌه مسبقاً فى اللاواعى الذى ٌدٌر 

 

 ماذا نستفٌد من تلك القاعده ؟؟؟؟ 

 

 أظن ان الصورة بدأت تضح ، 

 

 نا ٌملك الرؼبة للنجاح ،، كل

 

 لماذا ؟؟؟؟ !!! ولكن لا ننجح 

 

 .... لأن صورة الفشل مسٌطرة على خٌالنا 

 

  :قاعدة تقول 

 

لا تحاول أن تجبر العقل الباطن على قبول فكرة بممارسة قوة الإرادة ، فسوؾ تحصل على " 

  "عكس ما كنت ترٌد 

 



 

  :مثال 

 

فسوؾ تكره نفسك " خٌال " ولكن لا أستطٌع الوصول ألٌه  "رؼبة " أذا قلت أنا أرٌد الشفاء 

أن العقل لا ٌعمل تحت ضؽط  " :على الدعاء والعقل لا ٌعمل تحت إكراه وهذه معلومه خطٌرة 

"  

 

 

 

فمن ٌتخٌل أنه سٌنسى فى الإمتحان وٌرتبك وتهرب منه المعلومات ومع أن رؼبته فى 

 الاستذكار والنجاح إلا أن الخٌال أقوى 

 

من ٌخاؾ من لقاء الناس فهو ٌرسم صورة عقلٌه متخٌله لسلوكٌاته وتصرفه عند لقاء الناس 

لا تتفق مع رؼبته فى الثقة بالنفس وبالتالى فان الصورة التى تخٌلها ورسمها فى عقله هى 

 التى ستصٌطر علٌه عند تعرضه لمثل هذا الموقؾ 

 

عى أو الوساوس القهرٌة فؤنما ٌعانون من أن الكثٌر مما ٌعانون من القلق أو الرهاب الاجتما

 التخٌل السلبى لكل ما ٌقلقهم أو ٌإثر على اعصابهم 

 

 

وبؤدراكك لتلك القاعده المهمة فؤذا استطعت ان تحقق الانسجام بٌن ما ترؼبه حقٌقه وما 

 تتخٌله وتضعه فى عقلك فستعمل فى انسجام 

 

 

  :الخلاصة 

 

افق رؼباتك مع احلامك لكى ٌعمل عقلك بكفؤة استرخى لكى تحقق نجاح فى مجال لابد ان تتو

 وأبتعد عن العصبٌة والضؽط على العقل 

 تخٌل ما ترٌده لا ما لا ترٌده 

 

 درب عقلك اللاواعى دوما ً على النجاح وأن ٌعمل معك لا ضدك 

 من أروع القص 

  

  



 قصة قصّها الأستاذالدكتور خالد الجبٌر

ٌٌ منسٌة:  ن فً محاضرتهاستشاري جراحة القلب والشراٌٌ    أسباب ٌ

  

  

    : ٌقول الدكتور

  

  

 سنتان ونصؾ فً أحد الأٌام أجرٌت عملٌة جراحٌة لطفل عمره

 وكان ذلك الٌوم هو ٌوم الثلاثاء ، و فً ٌوم الأربعاء كان الطفل

  فً حٌوٌة وعافٌة

  للصدمة التً وقعت  ولا أنسى هذا الوقت٘ٔ:ٌٔٔوم الخمٌس الساعة  

 قلب و تنفس الطفل قد توقفا عن العمل ذ بؤحدى الممرضات تخبرنً بؤنإ 

 دقٌقة ٘ٗفذهبت إلى الطفل مسرعا ً وقمت بعملٌة تدلٌك للقلب استمرت  

  وطول هذه الفترة لم ٌكن قلبه ٌعمل

 وبعدها كتب الله لهذا القلب أن ٌعمل فحمدنا الله تعالى

  

 

 ثم ذهبت لأخبر أهله بحالته

 كم هو صعب أن تخبر أهل المرٌض بحالته إذا كانت سٌئةوكما تعلمون 

 وهذا من أصعب ما ٌتعرض له الطبٌب ولكنه ضروري

 فسؤلت عن والد الطفل فلم أجده لكنً وجدت أمه 

 نزٌؾ فً الحنجرة ولدك عن العمل هو نتٌجة توقؾ قلب فقلت لها إن سبب

  ولا ندري ما هو سببه و أتوقع أن دماؼه قد مات

  قعون أنها قالت ؟فماذا تتو

 هل صرخت ؟ هل صاحت ؟ هل قالت أنت السبب ؟

 الحمد لله ثم تركتنً وذهبت لم تقل شٌئا من هذا كله بل قالت



  

 

 أٌام بدأ الطفل فً التحرك فحمدنا الله تعالى ٓٔبعد 

 واستبشرنا خٌرا بًؤن حالة الدماغ معقولة 

  

 زٌؾبسبب هذا الن ٌتوقؾ قلبه مرة أخرى ٌومٕٔبعد  

 دقٌقة ولم ٌتحرك قلبه ٘ٗفؤخذنا فً تدلٌكه لمدة  

  هذه المرة لا أمل على ما أعتقد: قلت لأمه 

   اللهم إن كان فً شفائه خٌرا ً فاشفه ٌا رب الحمد لله :فقالت 

  

  بعد ذلك توقؾ قلب هذا الطفل و بحمد الله عاد القلب للعمل ولكن تكرر

 لهوائٌة بؤمر اللهمرات إلى أن تمكن أخصائً القصبة ا ٙ

 أن ٌوقؾ النزٌؾ و ٌعود قلبه للعمل

 

 أشهر ونصؾ و الطفل فً الإنعاش لا ٌتحرك ٖومر ت الآن 

 بخراج ٍ وصدٌدؼرٌب عظٌم فً رأسه ثم ما أن بدأ بالحركة وإذا به ٌصاب 

 مثله لم أر 

 بؤن ولدك مٌت لا محالة: فقلنا للؤم  

 لن ٌنجو من هذا الخراجفإن كان قد نجا من توقؾ قلبه المتكرر ، ف

 الحمد لله ، ثم تركتنً و ذهبت فقالت 

  

 بعد ذلك قمنا بتحوٌل الحالة فورا إلىجراحً المخ و الأعصاب 

 وتولوا معالجة الصبً

  لا ٌتحرك ثم بعد ثلاثة أسابٌع بفضل الله شفً الطفل من هذا الخراج ، لكنه

  

 وبعد أسبوعٌن



 درجة مئوٌة ٕ،ٔٗته إلى بتسمم عجٌب فً الدم وتصل حرار ٌصاب

 إن دماغ ابنك فً خطر شدٌد ، لا أمل فً نجاته: فقلت للؤم 

 فقالت بصبر و ٌقٌنالحمد لله ، اللهم إن كان فً شفائه خٌرا ً فاشفه

  

 ٘بعد أن أخبرت أم هذا الطفل بحالة ولدها الذي كان ٌرقد على السرٌر رقم 

 لمعاٌنته ٙذهبت للمرٌض على السرٌر رقم 

 :بؤم هذا المرٌض تبكً وتصٌح وتقول وإذا 

 درجة راح ٌموت ٙ،,ٌٖا دكتور ٌا دكتور الحقنً ٌا دكتور حرارة الولد 

 :فقلت لها متعجبا ً 

 درجة وزٌادة ٔٗحرارة ولدها  ٘شوفً أم هذا الطفل الراقد على السرٌر رقم  

 ٙوهً صابرة و تحمد الله ، فقالت أم المرٌض صاحب السرٌر رقم  

  :ا الطفل عن أم هذ

 ، فتذكرت حدٌث المصطفى (هذه المرأة مو صاحٌة ولا واعٌة )

 صلى الله علٌه وآله وسلم

  مجرد كلمتٌن ، لكنهما كلمتان تهزان أمة( طوبى للؽرباء  )الجمٌل العظٌم  

 سنة فً المستشفٌات ٖٕلم أرى فً حٌاتً طوال عملً لمدة 

 مثل هذه الأخت الصابرة

 

 الكلىتوقفت  بعد ذلك بفترة

 لا أمل هذه المرة ، لن ٌنجو: فقلنا لأم الطفل 

   الحمد لله ، وتركتنً ككل مرة وذهبت فقالت بصبر وتوكل على الله تعالى

 دخلنا الآن فً الأسبوع الأ خٌر من الشهر الرابع

 وقد شفً الولد بحمد الله من التسمم

  

 ثم ما أن دخلنا الشهر الخامس

 لم أره فً حٌاتًإلا وٌصاب الطفل بمرض عجٌب  



 التهاب شدٌد فً الؽشاء البلوري حول الصدر 

 وقد شمل عظام الصدر و كل المناطق حولها

 مما اضطرنً إلى أن أفتح صدره واضطرُ أنؤجعل القلب مكشوفا

 بحٌث إذا بدلنا الؽٌارات ترى القلب ٌنبض أمامك 

 

 :عندما وصلت حالة الطفل لهذه المرحلة ، قلت للؤم 

  ٌمكن علاجه بالمرة لا أمل لقد تفاقم وضعه ، فقالتالحمد للهخلا  هذا لا

  

  مضى الآن علٌنا ستة أشهر و نصؾ وخرج الطفل من الإنعاش

 لا ٌتكلم لا ٌرى لا ٌسمع لا ٌتحرك لا ٌضحك

 و صدره مفتوح وٌمكن أن ترى قلبه ٌنبض أمامك

 والأم هً التً تساعد فً تبدٌل الؽٌارات صابرة ومحتسبة 

  

  علمون ما حدث بعد ذلك ؟هل ت 

 وقبل أن أخبركم ، ما تتوقعون من نجاة طفل

 مر بكل هذه المخاطر والآلام والأمراض ؟

 وماذا تتوقعون من هذه الأم الصابرة أن تفعل وولدها أمامها عل شفٌر القبر 

  و لا تملك من أمرها الا الدعاء والتضرع لله تعالى 

 لطفلهل تعلمون ما حدث بعد شهرٌن ونصؾ ل

  الذي ٌمكن أن ترى قلبه ٌنبض أمامك ؟

 

  

 شفً الصبً تماما برحمة الله عزوجل جزاء ً لهذه الأم الصالحة لقد

 وهو الآن ٌسابق أمه على رجلٌه كؤن شٌئا ً لم ٌصبه 

   وقد عاد كما كان صحٌحا معافى ً 

  

 :لم تنته القصة بعد ، ما أبكانً لٌس هذا ، ما أبكانً هو القادم 

 روج الطفل من المستشفى بسنة و نصؾبعد خ



 ٌخبرنً أحد الإخوة فً قسم العملٌات بؤن رجلا ً وزوجته ومعهم ولدٌن

  ٌرٌدون رإٌتك ، فقلت من هم ؟ فقال بؤنه لا ٌعرفهم 

  

 فذهبت لرإٌتهم وإذا بهم والد ووالدة الطفل الذي أجرٌت له العملٌات السابقة

 وعافٌة كؤن لم ٌكن به شًء سنوات مثل الوردة فً صحة ٘ عمره الآن

  أشهرٗمولود عمره  ومعهم أٌضا

  

  

 فرحبت بهم وسؤلت الأب ممازحا عًن هذا المولود الجدٌد الذي تحمله أمه

 من الأولاد ؟ ٗٔأو  ٖٔهل هو رقم 

 (والله ٌا دكتور إنك مسكٌن : كؤنه ٌقول لً ) فنظر إلً بابتسامة عجٌبة 

 ن هذا هو الولد الثانًإ: ثم قال لً بعد هذه الابتسامة 

 وأن الولد الأول الذي أجرٌت له العملٌات السابقة

 عاما من العقم ,ٔهو أول ولد ٌؤتٌنا بعد 

  وبعد أن رزقنا به ، أصٌب بهذه الأمراض التً تعرفها

  

  

 لم أتمالك نفسً وامتلؤت عٌونً بالدموع وسحبت الرجل لا إرادٌا ً من ٌده

 لته عن زوجته ، قلت له من هً زوجتكثم أدخلته فً ؼرفة عندي وسؤ

 عاما من العقم ؟ ,ٔهذه التً تصبر كل هذا الصبر على طفلها الذي أتاها بعد 

ٌُ بالإٌمان بالله تعالى ٌُ ٌُ  لا بد أن قلبها لٌس بورا ً بل هو خصبٌ

  

  هل تعلمون ماذا قال ؟

 أنصتوا معً ٌا أخوانً و ٌا أخواتً وخاصة ٌا أٌها الأخوات الفاضلات



   ٌكفٌكن فخرا ً فً هذا الزمان أن تكون هذه المسلمة من بنً جلدتكنف 

  :لقد قال 

 عاما 0ٔأنا متزوج من هذه المرأة منذ 

 إلا بعذر شرعً قٌام اللٌل وطوال هذه المدة لم تترك

 ؼٌبة ولا نمٌمة ولا كذب وما شهدت علٌها 

 لًواذا خرجتُ من المنزل أو رجعتُ إلٌه تفتح لً الباب وتدعو   

  وتستقبلنً وترحب بً وتقوم بؤعمالها بكل حب ورعاٌة وأخلاق وحنان

 ٌا دكتور لا استطٌع بكل هذه الأخلاق و الحنان: وٌكمل الرجل حدٌثه وٌقول 

  الذي تعاملنً به زوجتً أن أفتح عٌنً فٌها حٌاءً منها وخجلا ً 

 ومثلها ٌستحق ذلك بالفعل منك: فقلت له  

 حفظه الله الجبٌر الدكتورخالد انتهى كلام

  

  

 :ٌقول الله تعالى 

نَ الْخَوؾْ وَالْجُوعِ  ءٍ مِّ ًْ كُمْ بشَِ  وَلَنَبْلوَُنَّ

ابرٌِِنَ  رِ الصَّ مَرَاتِ وَبَشِّ نَ الأمََوَالِ وَالأنفسُِ وَالثَّ  (٘٘ٔ)وَنَقٍْ  مِّ

ـا إِ  ِ وَإنَِّ
ا لِلهّ صٌِبَةٌ قَالوُاْ إنَِّ هِ رَاجِعونَ الَّذٌِنَ إذَِا أصََابَتْهُم مُّ ٌْ  (ٙ٘ٔ)لَ

هِمْ وَرَحْمَةٌ وَأوُلـَئكَِ هُمُ الْمُهْتَدُونَ   بِّ ن رَّ هِمْ صَلَوَاتٌ مِّ ٌْ  (,٘ٔ)أوُلـَئكَِ عَلَ

  

 سورة البقرة

  

 

 :و ٌقول علٌه وعلى آله أفضل الصلاة والسلام 

 

 ما ٌصٌب ُ المسلم َ من نصب ٍ ولا وصبٍ ولا هم ٍ ولاحزن ٍ ولا أذىً ولا ؼم ٍ 

 حتى الشوكة ٌشاكها إلا كفر الله بها خطاٌاه 

 



 

 

 

 

 

 

 

يح٣َُ ٖٓ ًظخد هٞس حُؼ٣ِٔٚ   

  .. ثؤبِظ كا٠و اٌؼٍّٟ ٌوفغ اٌطبلٗ

 .اٌزفذ اٌٝ افىبهن_(1)

٠وفغ  ٍٛف، اْ الأزمبي ِٓ فىوح ِٚؼفخ اٌٝ فىوح ِم٠ٛخ . اْ وً فىوح رٍّىٙب رئصو ػ١ٍه 

 .رنثنة اٌطبلخ ٠ٚمٛٞ ٔفَه ٠ٚمٛٞ ِغبي ٛبلزه

 

 

 .اعؼً اٌزبًِ عيءاُ ِٓ ثؤبِغه ا١ٌِٟٛ _(2)

 

 :أزجٗ اٌٝ ٔٛػ١خ اٌطؼبَ اٌنٞ رزٕبٌٚٗ _(3)

ث١ّٕب ٕ٘بن أٛؼّٗ رٌٛل ٛبلخ ِورفؼخاْ اٌطبلخ اٌّورفؼخ ، ٕ٘بن اٛؼّخ رغزنة اٌطبلخ إٌّقفٚخ 

ٌم٠ٍٛخ ِضً اٌفبوٙخ ٚاٌقٚو ٚا٠ٌٖٛب ٚاٌقجي اٌقباٌٟ ِٓ ثْىً ػٍُ رزّضً فٟ الاٛؼّخ ِورفؼخ ا

ث١ّٕب رؼًّ الاٛؼّخ .ٚوٍٙب رٌٛل ٛبلخ ِورفؼخ ٚرمٛٞ اٌؼٚلاد، اٌق١ّوح ٚى٠ذ اٌي٠زْٛ اٌجىو

ِٕٚزغبد الأٌجبْ ٚاٌَىو ػٍٝ ، ِورفؼخ اٌؾ١ّٚخ ِضً ا١ٌَو٠بي اٌّٖٕٛع ِٓ اٌلل١ك ٚاٌٍؾَٛ 

اْ اٌقّو ....اِزٕغ ِٓ رٕبٚي اٌٛاك ِٕقفٚخ اٌطبلخ. فهفف٘ ر١ٌٛل اٌطبلخ اٌزٟ ِٓ ّبٔٙب اْ رٚؼ

ٚ وً اٌؼمبل١و اٌّٖٕٛػخ ٍٛاء وبٔذ ِْوٚػخ أٚ غ١و ِْوٚػخ رمًٍ ِٓ َِزٜٛ ٛبلزه ٚ 

اْ ، وّب أٔٙب رٚؼه فٟ ِٛٙغ ٠ؼًّ ػٍٝ اعزناة اٌّي٠ل ِٓ اٌطبلخ اٌّؾجطخ فٟ ؽ١بره. رٚؼفٙب

ي٠ل ِٓ الاّقبٓ ِٕقفٟٚ اٌطبلخ فٟ رٕبٚي رٕبٚي اٌّٛاك ِٕقفمخ اٌطبفخ ٍٛف ٠غنة اٌّ

 ..ؽ١بره

 

 :رؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌطبلخ ١ٌٍٍّٛمٝ اٚ الاّوٛخ اٌزٟ رَزّزغ ا١ٌٙب _(3)

اْ وٍّبد الاغبٟٔ اٌزٟ رؼجو ػٓ اٌىوا١٘خ ٚاٌؾمل ٚالأٌُ ٚ اٌقٛف ٚ اٌؼٕف رمًٍ ا٠ٚبُ ِٓ 

. لبد عبمثخ ِّبصٍخَِزٜٛ ٛبلزه ٚرجؼش ثوٍبئً ِٚؼفخ اٌٝ ػمٍه اٌجبٛٓ ٚرجؼش اٌٝ ؽ١بره ثطب

فؤٍّغ اٌٝ اٌىٍّبد اٌؼ١ٕفخ ٚاعؼً ا١ٌٍّٛمٝ ، اما وٕذ رو٠ل اْ رغزنة ٛبلبد ػٕف اٌٝ ؽ١بره 

ٚ اْ وٕذ رو٠ل أْ رغزنة اٌْؼٛه ثبلأِبْ ٚاٌؾت فبٍزّغ اٌٝ اٌنثنثبد .اٌؼ١ٕفخ عيءاً ِٓ ؽ١بره

 .ا١ٌٍّٛمٝ الاػٍٝ ٚاٌىٍّبد اٌزٟ رؼىٌ هغجبره

 

 

اٌطبلخ اٌزٟ رؾ١ٜ ثج١ئزه إٌّي١ٌخوٓ ِلهوب ٌَّزٜٛ  _(4) : 

اْ اٌٖلاح ٚاٌوٍِٛبد ٚاٌىوٍز١بي ٚإٌٖٛٓ اٌوهٚؽب١ٔخ ٚاٌىزت ٚاٌّغلاد ٚأٌٛاْ اٌغلهاْ 

ٚؽزٝ رور١ت الأصبس فٟ ِٕيٌه ٠ؾًّ ٛبلخ رٕطجغ ػ١ٍه فلاي ٖٔف ٍبػبد اٍز١مبظه ػٍٝ 

 .الألً

 

(5)_ اْ .ثواِظ اٌزٍفبى غ١و اٌٙبكفخلًٍ ِٓ رؼوٙه ٌٍطبلخ ثبٌغخ الأقفبٗ إٌبعّخ ػٓ ِْب٘لح 



اٌؼٕف ٘ٛ اٌؼٕٖو الاٍبٍٟ ٌٍزَو٠خ فٟ اٌزٍفبى رزقٍٍٗ فمواد ِٓ الإػلأبد اٌزٟ روٚط ٌٍؼمبل١و 

ٌمل اٍزٕزغذ ِٓ .اٌزٟ رٛؽٟ ا١ٌٕب ثؤْ ٍؼبكرٕب رىّٓ فٟ رٕبٚي ٘نح الاهلوآ اٌزٟ ٠وٚعٛٔٙب

ّٕقفٚخفلاي ٘نا أْ ِؼظُ ثواِظ اٌزٍفبى ِب ٟ٘ الا رلفك ٌٍطبلخ اٌ  

 

 

 :ٙبػف ِغبي ٛبلزه ِٓ فلاي اٌٖٛه اٌفٛرٛغواف١خ _(6)

 .اٌٖٛه ٟ٘ اؽلٜ الأّىبي اٌٌّٛلح ٌٍطبلخ وّب اْ وً ٕٛهح رؾزٛٞ ػٍٝ لله ِٓ اٌطبلخ

 

 

 

 

 :اكهن َِزٜٛ ٛبلخ ِؼبهفه ٚ إٔللبئه ٚ ػبئٍزه_(7)

اْ اٌطبلخ رنوو .لوه اْ رم١ُ ػلالخ رمبهة ٚص١ك ِغ وً الاّقبٓ ٠ّىٓ اْ ٠ّلٚن ثبٌطبلخ

اثك فٟ ِغبي ٛبلخ ٘ئلاء الاّقبٓ ِورفؼٟ اٌطبلخ . اٌّورفؼخ ري٠ً ٚرؾٛي اٌطبلخ إٌّقفٚخ

ٍٚٛف رغل اْ غٚجه ٚووا١٘زه ٚفٛفه ٚ اؽجبٛه لل رلاّٝ ثٛاٍطخ لٛح ٍؾو٠خ ؽٌٛزه اٌٝ 

 .ٛبلخ اٌؼي٠ّخ الاوضو اهرفبػب

 

 

 :هالت أْطزه ٚالاِبوٓ اٌزٟ رّبهً ف١ٙب ٘نح الأْطخ _(8)

اٚ ؽ١ش رّبهً ، غٕت وً ِغبلاد اٌطبلخ إٌّقفٚخ اٌزٟ رزٛاعل ف١ٙب اٌقّٛه ٚ اٌّقلهاد ر

رؤًِ اٌطج١ؼخ ثؼّك ٚاٍزْؼو عّبٌٙب ٚال٘ ٚلزه فٟ اٌّؼَىواد ٚرٍَك .اٌٍَٛو١بد اٌؼ١ٕفخ

 .اٌغجبي ٚاٌَجبؽخ ٚ ا١ٌَو ٍٜٚ إٌّبظو اٌطج١ؼ١خ ٚ اٍزّزغ ثٙنا اٌؼبٌُ اٌطج١ؼٟ

 

 

 

 

 

(9)_ د ٚالافؼبي اٌزٟ رُٕ ػٓ اٌط١جخ ثلْٚ اْ رٕزظو ِمبثًِبهً اٌزٖوفب : 

اهًٍ َِبػلاد ِب١ٌخ ثلْٚ اْ رفٖؼ ػٓ ٔفَه اٌٝ الاّقبٓ اٌّؾزبع١ٓ ٚافؼً ماٌه ثلافغ 

٘نا ِطٍت اٍبٍٟ لاْ .اٌط١جخ ٚاؽوٓ ػٍٝ اٍؼبك الأفو٠ٓ ثلْٚ ؽزٝ اْ رٕزظو وٍّخ ّىو

 .اٌوٚػ اٌى١ٔٛخ ٍٛف رمبثً ؽَٓ ِؼبٍِزه ١ٛٚجزه ثبٌّضً

 

 

 :وٓ ِؾلكاً ػٕل رؤو١ل ١ٔزه ػٍٝ ى٠بكح َِزٜٛ ٛبلزه ٚفٍك هغجبره _(10)

إٕغ ٌٛؽبد ٚاوزت ػ١ٍٙب ِب رٕٛٞ اٌم١بَ ثخ صُ ٙؼٙب فٟ اِبوٓ ثؾ١ش رىْٛ لبكه ػٍٝ 

 ِلاؽظزٙب ٚ لواءرٙب ػٍٝ ِلاه ا١ٌَٛ

 

 

 اوضو 

 

 :اٍزلػٟ وٍّب اِىٓ هٚػ اٌزَبِؼ فٟ ػمٍه_(11)

ث١زّب رغؼٍه ١ٔخ اٌزَبِؼ ل٠ٛب، َ فَٛف رٚؼف ػٚلارهأه اْ وٕذ رٕٛٞ الأزمب اْ الأزمبَ  . 



ٚٚاٌغٚت ٚاٌىوا١٘خ ِب ٟ٘ الا ٛبلبد ثبٌغخ الأقفبٗ ٍٛف رؾٛي كْٚ رٛافمه ِغ ٍّبد اٌمٛح 

٠ّىٕه اِب اْ رقلَ اٌوٚػ ثؼمٍه اٚ اْ رَزقلَ ٔفٌ اٌؼمً ٌىٟ رٕفًٖ ػٓ اٌوٚػ.اٌى١ٔٛخ  

 

 سإال

 تلمٌذه  عالم  سؤل 

  

  منذ متً صحبتنً؟: م تلمٌذهسؤل عال

  ...منذ ثلاثة وثلاثٌن سنة: فقال التلمٌذ

   

  ! فماذا تعلمت منً فً هذه الفترة؟: فقال العالم

  ...ثمانً مسائل: قال التلمٌذ

   

  ! إنا لله وإنا إلٌه راجعون ذهب عمري معك ولم تتعلم الا ثمانً مسائل؟: قال العالم

  .علم ؼٌرها ولا أحب أن أكذبٌا أستاذ لم أت: قال التلمٌذ

   

  ... هات ما عندك لأسمع: فقال الأستاذ

  :قال التلمٌذ

   

  : الأولً

  أنً نظرت إلً الخلق فرأٌت كل واحد ٌحب محبوبا فإذا ذهب إلً القبر فارقه محبوبه

  . فجعلت الحسنات محبوبً فإذا دخلت القبر دخلت معً

   

  :الثانٌة

  :تعالً أنً نظرت إلً قول الله 



  ' وأما من خاؾ مقام ربه ونهً النفس عن الهوي فإن الجنة هً المؤوى' 

  . فؤجهدت نفسً فً دفع الهوى حتى استقرت علً طاعة الله

   

  : الثالثة

  أنً نظرت إلً هذا الخلق فرأٌت أن كل من معه شًء له قٌمة حفظه حتً لا ٌضٌع

  'ذ وما عند الله باقما عندكم ٌنف': ثم نظرت إلً قول الله تعالً 

  . فكلما وقع فً ٌدي شًء ذو قٌمة وجهته لله لٌحفظه عنده

   

  :الرابعة

  أنً نظرت إلً الخلق فرأٌت كل واحد ٌتباهً بماله أو حسبه أو نسبه،

  'إن أكرمكم عند الله أتقاكم': ثم نظرت إلً قول الله تعالً

  . فعملت فً التقوي حتً أكون عند الله كرٌما

   

  :لخامسةا

  أنً نظرت فً الخلق وهم ٌطعن بعضهم فً بعض وٌلعن بعضهم بعضا،

 وأصل هذا كله الحسد،

  ' نحن قسمنا بٌنهم معٌشتهم فً الحٌاة الدنٌا' : ثم نظرت إلً قول الله عز وجل

  . فتركت الحسد واجتنبت الناس وعلمت ان القسمة من عند الله فتركت الحسد عنً

   

  : السادسة

أنً نظرت إلً الخلق ٌعادي بعضهم بعضا وٌبؽً بعضهم علً بعض وٌقاتل بعضهم بعضا 

  ' اإن الشٌطان لكم عدو فاتخذوه عدو': ونظرت إلً قول الله تعالً

  . فتركت عداوة الخلق وتفرؼت لعداوة الشٌطان وحده

   



  :السابعة

  طلب الرزقأنً نظرت إلً الخلق فرأٌت كل واحد منهم ٌكابد نفسه وٌذلها فً 

  حتً انه قد ٌدخل فٌما لا ٌحل له،

  'وما من دابة فً الأرض إلا علً الله رزقها': نظرت إلً قول الله عز وجلو 

ًّ وتركت ما لً عنده   . فعلمت أنً واحد من هذه الدواب فاشتؽلت بما لله عل

   

  : الثامنة

هذا علً ماله وهذا ، لهأنً نظرت إلً الخلق فرأٌت كل مخلوق منهم متوكل علً مخلوق مث

  علً ضٌعته وهذا علً صحته وهذا علً مركزه

  'ومن ٌتوكل علً الله فهو حسبه'ونظرت إلً قول الله تعالً 

  . فتركت التوكل علً الخلق واجتهدت فً التوكل علً الله

   

  .بارك الله فٌك: فقال الأستاذ

 

  

 

 (عاما ٖٙ -أصؽر ملٌونٌر فً سنؽافورة ) آدم خو :الكاتب

 

  

 

ٌعرؾ بالفعل بؤنً كثٌر السفر فً المنطقة، فؤنا أزور مكاتبً فً مالٌزٌا  البعض منكم قد 

بشكل دائم كما أقوم بتقدٌم المحاضرات والندوات فً ( الصٌن)وأندونٌسٌا وتاٌلاند وسوتشو 

جد فً المطار تقرٌبا كل أسبوعٌن وأقابل بشكل دائم كثٌر من الذٌن أتوا. هذه البلدان

 .حضروا ندواتً أو قاموا بشراء كتبً

 

. قابلت مإخرا شخصا منهم على متن طائرة إلى كوالا لمبور وبدى مصدوما نوعا ما

http://en.wikipedia.org/wiki/Adam_Khoo


 "كٌؾ ٌسافر ملٌونٌرا مثلك على الدرجة السٌاحٌة؟: "سؤلنً

 

  

 

 !لم ٌبدو أن كلامً أقنعه." نً ملٌونٌراهذا هو السبب فً كو: "كان ردي

 

  

 

أسرار الملٌونٌر )هذا ٌإكد أكبر كذبة صٌؽت حول الثراء، كما وضحت فً كتابً الأخٌر 

تم ؼسل أدمؽة الناس لٌعتقدوا أن الملٌونٌرات ٌلبسون دائما ماركات معروفة (. العصامً

بٌنما فً . الأولى مثل جوتشً وهوؼو بوس ورولٌكس، وٌسافرون جوا فقط عبر الدرجة

الواقع هذا هو السبب الرئٌسً فً هروب الثراء من البعض، فعندما ٌحصلون على المزٌد 

من المال، ٌعتقدون أن من واجبهم إنفاق مبالػ من المال أكثر من المعتاد، وفً المحصلة 

 .ٌكونون قد عادوا لمستواهم المعٌشً السابق

 

  

 

وٌنفقون . من الملٌونٌرات هم أشخا  مقتصدٌن جداأكثر العصامٌٌن  بٌنما الواقع هو أن

لذلك هم قادرٌن على تجمٌع الأموال ومضاعفة ثرواتهم . فقط على ماله قٌمة وضرورة

 .أسرع بكثٌر من الآخرٌن

 

% 4ٓعلى مدى السنوات السبع الأخٌرة، كنت أدخر حوالى . سؤعطٌكم مثالا شخصٌا جدا

زوجت وصار لزاما علً الإنفاق على زوجتً لأنً ت% ٓٙوالٌوم أدخر حوالى . من دخلً

ومع ذلك فنسبة ادخاري أكبر من نسبة . ووالدتها وطفلٌن وخادمتٌن بالإضافة إلى نفسً

 .من دخلهم فً أحسن الأحوال% ٓٔأكثر الناس الذٌن لا ٌدخرون أكثر من 

 

  

 

 ٖٓٓأرفض أن أشتري تذاكر للسفر على الدرجة الأولى وأرفض أن أشتري قمٌصا سعره 

دولار فورا ودون التفكٌر مرتٌن  ٖٓٓٔلكنً أدفع . دولار لأنً أإمن بؤن ذلك مضٌعة للمال

معهد جولٌا جابرٌٌل لتطوٌر  لإرسال ابنتً، التً تبلػ من العمر سنتٌن، لحضور حصة فً

http://www.juliagabriel.com/
http://www.juliagabriel.com/


 .مهارات الأطفال

 

  

 

، كان النادي محصورا YEO بضع سنوات إلى منظمة المبادرٌن الشبابعندما انضممت قبل 

على الشباب ممن هم دون الأربعٌن سنة، وٌجنون سنوٌا أكثر من ملٌون دولار من 

 ٘كان الكثٌر من الأعضاء الشباب ٌملكون شركات تزٌد قٌمتها على . مشارٌعهم الخاصة

ٌعا مثلً، ٌسافرون على الدرجة لاحظت بؤن العصامٌٌن منهم كانوا جم. ملاٌٌن دولار

 .السٌاحٌة وٌقودون سٌارات توٌوتا ونٌسان، ولٌس أودي ومرسٌدس وبً ام دبلٌو

 

  

 

فقد كانت المنظمة تضم أٌضا أبناء وزراء . لكن الأمر كان مختلفا بالنسبة لؽٌر العصامٌٌن

هإلاء كانوا  .ءوهإلاء لم ٌشقوا فً جمع ثرواتهم بل حصلوا علٌها دون عنا. وأبناء أثرٌاء

أن الشخ  الذي لا ٌبنً نفسه من الصفر، لا  اكتشفت. ٌنفقون الأموال وكؤن الؽد لن ٌؤتً

وهذا هو السبب الرئٌسً فً أن الثروات العائلٌة لا تستمر فً المعتاد لأكثر . ٌعرؾ قٌمة المال

 .من ثلاثة أجٌال

 

  

 

أن ٌعطٌنً سنتا واحدا أبدأ به  ورفض. أحمد الله على أن والدي الثري انتبه لهذه النقطة

 .مشارٌعً

 

  

 

 "ماهً قٌمة الأموال إن لم ٌستمتع بها صاحبها؟: "البعض ٌتساءل هنا

 

  

 

الإجابة بسٌطة وهً أنً لا أجد السعادة أبدا فً شراء ماركات الملابس والمجوهرات أو 



ه السعادة مإقتة حتى لو كان شراء شئ معٌن ٌشعرنً بالسعادة فهذ. السفر فً الدرجة الأولى

 .ولا تدوم

 

  

 

بعد حٌن تشعر . بالعكس هً كالمخدر المإقت أو الحل السرٌع. السعادة المادٌة لا تدوم أبدا

بؤنك تعٌس مرة أخرى وفً حاجة إلى مخدر آخر، فتسعى لشراء السلعة التالٌة التً تعتقد 

ت سٌجعله سعٌدا، هو أإمن بؤن الشخ  الذي ٌعتقد بؤن شراء المادٌا. بؤنها ستجعلك سعٌدا

 .شخ  تعٌس وٌعٌش حٌاة حزٌنة وناقصة

 

ما ٌجعلنً سعٌدا . ما ٌجعلنً سعٌدا حقا هو رإٌة أبنائً ٌضحكون وٌلعبون وٌتعلمون بسرعة

هو مشاهدة شركاتً وهً تنمو، ومشاهدة موظفٌنً وهم ٌصلون لعملاء أكثر وأكثر كل سنة 

 .وفً بلدان كثٌرة

 

قراءة رسائل البرٌد الإلكترونً التً تتحدث عن التؤثٌر الذي كان ما ٌجعلنً سعٌدا حقا هو  

 .لكتبً ومحاضراتً فً لمس حٌاة شخ  وإلهامه

 

أطول بكثٌر من السعادة التً سٌجلبها لً . هذه السعادة تشعرنً بالرضى ولفترة طوٌلة جدا 

 !شراء ساعة رولكس

 

  

 

تؤتً من قٌامك بواجبك فً الحٌاة  النقطة التً أحاول الوصول لها هً أن السعادة ٌجب أن

(. سواء كان ذلك التدرٌس أو بناء المساكن أو التصمٌم أو التجارة أو الفوز بالمسابقات، الخ)

 أما المال فهو أمر ثانوي سٌؤتً كنتٌجة طبٌعٌة لقٌامك بواجبك بشكل ممٌز

 

ذي تكرهه لكً تصبح إذا كنت تكره ما تقوم به، وتعتمد على المال الذي تجنٌه من هذا الأمر ال

 .أعتقد بؤنك تعٌش حٌاة بلا معنى. سعٌدا عن طرٌق شراء الأشٌاء

  

 



 الناس كالسلحفاة

  

  

   

ٌحكى أن أحد الأطفال كان لدٌه سلحفاة ٌطعمها وٌلعب معها ، وفً إحدى لٌال الشتاء الباردة 

 جاء الطفل لسلحفاته العزٌزة

 .فء فوجدها قد دخلت فً غلافها الصلب طلبا للد 

  

 . صرخ فٌها فزادت تمنعا .. ضربها بالعصا فلم تؤبه به .. فحاول أن ٌخرجها فؤبت 

 ماذا بك ٌا بنً ؟ : فدخل علٌه أبوه وهو غاضب حانق وقال له 

 . فحكى له مشكلته مع السلحفاة ، فابتسم الأب وقال له دعها وتعال معً 

  

 .. دثون ثم أشعل الأب المدفئة وجلس بجوارها هو والابن ٌتح

 . وروٌدا روٌدا وإذ بالسلحفاة تقترب منهم طالبة الدفء 

  

ٌا بنً الناس كالسلحفاة إن أردتهم أن ٌنزلوا عند رأٌك فؤدفئهم : فابتسم الأب لطفله وقال 

 . بعطفك، ولا تكرههم على فعل ما ترٌد بعصاك 

  

ن الناس إلى حبهم وهذه إحدى أسرار الشخصٌات الساحرة المإثرة فً الحٌاة ، فهم ٌدفعو

 وتقدٌرهم ومن ثم طاعتهم عبر

 . إعطائهم من دفء قلوبهم ومشاعرهم الكثٌر والكثٌر  

  

قد تستطٌع أن تجبر الحصان أن ٌذهب للنهر ، لكنك أبدأ لن تستطٌع ) المثل الإنجلٌزي ٌقول 

 ( . أن تجبره أن ٌشرب منه

  



ك ، لكنك أبدأ لن تستطٌع أن تسكن فً ، ٌمكنك إرهابهم وإخافتهم بسطوة أو مُل  كذلك البشر

 قلوبهم إلا بدفء مشاعرك ، 

 . وصفاء قلبك ، ونقاء روحك 

  

 . قلبك هو المغناطٌس الذي ٌجذب الناس ، فلا تدع بٌنه وبٌن قلب من تحب حائلاً 

  

 . تبحث عن الدؾء .. وتذكر أن الناس كالسلحفاة 

  

  

 :اشراقة 

 . تحافظ علٌها  حتى الصداقة تحتاج إلى موهبة كً 

  

  

  

______________________ 

 "أفكار صؽٌرة لحٌاة كبٌرة " من كتاب 

 كرٌم الشاذلً

 

 

 

 

 

 

 

 



      و فرؽ كبير بيف التركيز في المشكمة

 المشكمة حؿالتركيز عمى 

  مثاؿ 8

بينما كانت وكالة ناسا الفضائية تبدأ في تجييز الرحلات لمفضاء الخارجي واجيتيـ مشكمة 
كبيرة، ىذه المشكمة تتمثؿ في أف رواد الفضاء لف يستطيعوا الكتابة بواسطة الأقلاـ بسبب 

ؿ مف الأحواؿ فماذا انعداـ الجاذبية، بمعنى أف الحبر لف يسقط مف القمـ عمى الورؽ بأي حا
 ؟؟؟!!يفعموا لحؿ ىذه المشكمة

 لحؿ المشكمة

مماً مميوف دولار ليطوروا ق 81سنوات كاممة وأكثر مف  81قاموا بدراسات استمرت حوالي 
جافاً يستطيع الكتابة في حالة انعداـ الجاذبية، ليس ىذا فقط بؿ والكتابة أيضاً عمى أي سطح 

 .درجة مئوية 011أممس حتى الكريستاؿ، وأيضاً الكتابة في درجة حرارة تصؿ إلى 

  

 الحؿ البديؿ
عندما واجو الروس نفس المشكمة فإنيـ ببساطة قرروا استخداـ أقلاـ رصاص كبديؿ عف 

 الأقلاـ الجافة

 
 1مثػػاؿ  

ذات مرة بالياباف وبمصنع صابوف ضخـ واجيتيـ مشكمة كبيرة وىي مشكمة الصناديؽ الفارغة 
التي لـ تعبأ بالصابوف نظراً لمخطأ في التعميب فماذا يفعموا لكشؼ الصناديؽ الفارغة مف 

 ؟؟؟؟!!!الصناديؽ المعبأة

 لحؿ المشكمة
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قاـ اليابانيوف بصناعة جياز يعمؿ بالأشعة السينية مخصص لمكشؼ عف الصابوف بداخؿ 
الصناديؽ ووضعوه أماـ خط خروج الصناديؽ بقسـ التسميـ، تعييف عماؿ جدد ليقوموا بإبعاد 

 تي فضحيا الجيازالصناديؽ الفارغة ال

 الحؿ البديؿ

في مصنع آخر أصغر مف السابؽ عندما واجيتيـ نفس المشكمة فإنيـ أتوا بمروحة إليكترونية 
زف الصندوؽ الفارغ وتـ توجيييا إلى خط خروج الصناديؽ بقسـ وضبطوا قوتيا بما يناسب و 

 التسميـ بحيث أف الصندوؽ الفارغ سوؼ يسقط مف تمقاء نفسو بفعؿ اندفاع اليواء

  

: 

  

 النتيجة المنطقية 

  

 فكر في الحؿ البسيط والأيسر.. انظر لحؿ المشكمة ولا تنظر إلى المشكمة نفسيا 

  

 الخلاصة

  

 ...أنو ىناؾ أناس بارعوف في حؿ المشاكؿ بطرؽ سحرية وسيمة 

 والبعض الآخر

 بارع في تكبير وخمؽ المشاكؿ مف لا مشكمة 
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 لؽة الكفر

  ٌقول واحد مصري سافرت إلى السعودٌه صؽٌرا

  ٌٓ٘ ً٘ض ك٠ حُٜق حُؼخُغ حلإرظيحث٠ ٓغ حُٞحُي ٣َكٔٚ الله 

  ريأٗخ ك٠ حُٜق حلأٍٝ حلإػيحىٟ ىٍحٓش حُِـش حلإٗـ٣ِ٤ِش

 

٣شًخٕ حُطِزش حُٔؼٞى٣ٕٞ ٣ؼظزَٕٝ حُِـش حلإٗـ٤ِِ  

 

 ٤ٗجخ ٤ٗطخ٤ٗخ لا ٣ٌٖٔ كي ١لآْ َٗٙ ٝٓلَٙ 

 

  ًٝخٕ ٣يػْ ًُي رؼٞ حُلظخٟٝ حُظ٠ طَٟ رلَٓش ىٍحٓش ٌٛٙ حُِـش 

 

  ربػظزخٍٛخ ُـش حٌُلَ

 

 طـخُٝٗخ حُٜق حلأٍٝ ٝحُؼخ٠ٗ حلإػيحىٟ ٝٓؼظْ حُطِزش لا ٣ؼَكٕٞ ٗطن حُلَٝف أٓخٓخ

 

حُِـش حلإٗـ٣ِ٤ِشًخٕ حلأَٓ ٓوظِلخ رخُ٘ٔزش ٠ُ رزٔخ١ٚ لإٔ ٝحُيٟ ٣يٍُّ   

 

  ك٠ حُٔؼخٛي حُؼ٤ِخ ٝٛٞ ه٣َؾ ٤ًِش حلأىحد هْٔ حُِـش حلإٗـ٣ِ٤ِش 

 

 

  ػ٘يٓخ ِٝٛ٘خ ا٠ُ حُٜق حُؼخُغ حلإػيحىٟ ط٠ُٞ طي٣ٍٔ٘خ أٓظخً ٓؼٞىٟ َٗحٙ لأٍٝ َٓس

 

ؿَرٞع حُـَرٞع)ًخٕ آٔٚ ُٚ ٝهغ ػـ٤ذ كوي ًخٕ آٔٚ حلأٓظخً  ) 

 

 ٝحُـَرٞع ػخثِش ٓؼٞى٣ٚ ٓؼَٝكش

 

ؿَرٞع)أٓظخًح ُِـش حلإٗـ٣ِ٤ِش آٔٚ طو٤ِٞح  ) 

 

حُْٜٔ إٔ حٓظخًٗخ ًخٕ ػخثيح ُظٞٙ ٖٓ رؼؼش ك٠ حُٞلا٣خص حُٔظليس ُيٍحٓش أكيع أٓخ٤ُذ طؼ٤ِْ 

  حلإٗـ٣ِ٤ِش

 

  ىهَ ا٠ُ حُلَٜ هخثلا

Good Morning every body  

 

  ١خُزخ 8ٍٕى ػ٤ِٚ أٍرؼش ١لاد كو٢ ٖٓ أَٛ 

 

  ر٤٘ٔخ كـَ حُزخهٕٞ أكٞحْٜٛ ىٛ٘ش



 

 كخٍٝ ح٤ٌُٖٔٔ إٔ ٣ٔظَٔ ك٠ ٓوخ١زش حُلَٜ رخلإٗـ٣ِ٤ِش

 

  كِْ ط٘وٞ هْٔ ىهخثن كظ٠ َٛم رٜٞص ٣ًِْٜ حَُػي 

 

  (ٍٝحًْ ٓخطَىٕٝ ٣خ حُؼ٤َحٕ)

 

ًٝخٕ ٜٓ٘ٞىح ُٚ ر٘يس حُـزخء -كوخٍ أكي حُطِزش  -  

 

  (ك٘خ ٓخٗيٍٟ ٕٝ طـٍٞ)

 

  ٣شًخٗض ٌٛٙ ٗوطش طلٍٞ ك٠ كٌَ حلأٓظخً ؿَرٞع ٗلٞ طؼ٤ِْ حلإٗـ٤ِِ

 

  كوي أهٌ ػ٠ِ ٗلٔٚ ػٜيح إٔ ٣ؼِْ حُطِزش رؤِٓٞد ؿي٣ي

 

  ىهَ حُلٜش حُظخ٤ُش كخٓلا ػٜخ ط٘زٚ ػ٠ٜ ػٔخًَ حلأٖٓ حًَُِٟٔ

 

  ٝريأ رظؼ٤ِْ حُلَٝف كطِذ ٓ٘خ إٔ ٌٗحًَ حُلَٝف حُٔظٚ ٝحُؼ٣َٖ٘ هلاٍ آزٞع

 

  ػ٠ِ إٔ ٣ؼوي ُ٘خ اهظزخٍح رؼي ًُي

 

  ك٠ ٣ّٞ حلإهظزخٍ ٛخف

( A) 

 

  خء الله ُْٜ ًُي حُلَف حُٜؼذ ك٠ أٍٝحهًْٜظذ ٖٓ ٗ

 

  ػْ هخٍ

( B) 

 

  ٛ٘خ هَؿض ػَ٘س أٛٞحص ك٠ ٗلْ حُٞهض طٔؤٍ

 

  أّ ًَٕ ٝلا أّ ٤ًَٖٗ ؟

 

 ٌٌٛح ػِْٜٔ حلأٓزوٕٞ إٔ

 

  P أّ ًَٕ

ٝ 

  B أّ ٤ًَٖٗ 

 

 

 ٛ٘خ أ٤ٛذ حلأٓظخً ؿَرٞع رِٞػش ٓلخؿجش

 

  ٚ حُـٍٜٟٞٝأٜٗخٍ رخُؼٜخ َٟرخ ػ٠ِ ٍإّٝ حُـ٤ٔغ ٝٛٞ ٣ِػن رٜٞط 



 

  (ٝالله لأىرـٌْ ىرؾ)

 

  رٔؼ٠٘ ك٣َٜ٤٘خ َٟد

  أَٛ حلأٓظخً ؿَرٞع ػ٠ِ طؼ٤ِٔ٘خ ط٣َٜق حلأكؼخٍ ك٠ حُِـش حلإٗـ٣ِ٤ِش

 

أكؼخٍ ٝط٣َٜلٜخ ك٠ كٜش ًٓٔٝخٗض حُط٣َوش إٔ ٣ؼط٤٘خ   

 

  ك٠ حُلٜش حُظخ٤ُش( حُظ٤ٔٔغ)٣ٝظْ  

 

 ًٝخٗض حُلٜش حُظخ٤ُش كٜش طؼ٣ٌذ ٤٘٣ذ ُُٜٜٞخ حُُٞيحٕ

 

  كوي ًخٕ حلأٓظخً ؿَرٞع ٣يهَ ا٠ُ حُلَٜ ٓ٘يكؼخ ىٕٝ أٟ ٓويٓٚ 

 

  ٝػٜخٙ َٓكٞػش لأه٠ٜ كي كٞم ٍأٓٚ

 

  ٣َٜٝم ك٠ أٍٝ ١خُذ ٖٓ ح٤ٔ٤ُٖ

 

( Break) 

 

  ٝٛ٘خ ٣َٜم حُطخُذ ٓؼَ حُؼٔخًَ ح٣ٌُٖ ٣ئىٕٝٝ حُظل٤ش حُؼ٣ٌَٔش

 

( Break Broke Broken ) 

 

  كبٕ ُْ ٣وِٜخ َٛم حلأٓظخً ؿَرٞع

 

Haaaands  

 

 ك٤لظق حُطخُذ ًٍحػ٤ٚ ٣ٝ٘خُٝش حلأٓظخً َٟرظ٤ٖ ُٜٓٞظ٤ٖ

 

  ٣ظًَخٕ ٣ي٣ٚ هخػخ ٛلٜلخ لاطَٟ ك٤ٜٔخ ػٞؿخ ٝلا أٓظخ 

 

  ٤ُْ رخُللع( أهٜي حُلٜش)ًخٕ ؿخُز٤ش حُطِزش ٣ٔظؼيٕٝ ُِللِش 

 

 ٌُٖٝ رلَى أ٣ي٣ْٜ ر٘يٙ ُظٌٕٞ ٓخه٘ش آظؼيحىح ٠َُِد

 

  ط٤ؼٕٞ هَحءطٜخ أٛلالأٗٚ ٖٓ حُٔٔظل٤َ ٕ ٣للظٞح ًِٔخص لا ٣ٔظ 

 

  ١لاد كو٢ ػ٠ِ أكٖٔ طوي٣َ ٙأٝ  ً٘ٝخٕ لا ٣٘ـٞ ٖٓ ح٠َُد ٟٓٞ 

 

  ك٠ ٛز٤لش ٣ّٞ لا ٠ٔ٘٣ ىهَ حلأٓظخً ؿَرٞع ا٠ُ حُلَٜ

 



  َٝٛم ك٠ ٝؿ٠ٜ

 

( Speake) 

 

  كوِض رؤه٠ٜ هٞط٠

 

Speak ..Spoke..Spoken  

 

 كظ٠ًَ٘ ٝطٞؿٚ ُِطخُذ حُظخ٠ُ ًٝخٕ ١خُزخ ٣ٍٞٓخ

 

  كظ٠ اٍطؼي ًٝخى إٔ ٣ـ٠ٔ ػ٤ِٚكٔخ إٔ ٝهق  

 

  كَٜم ك٤ٚ حلأٓظخً ُٔؼَكش ٓخ رٚ

 

  ا٣ٖ ك٤ي ؟

 

  كٜخف حُطخُذ رؤه٠ٜ هٞطٚ

 

 ا٣٘ل٤ي اٗلٞى اٗلًٖٞ 

   

 اكَٔ ٝؿٚ حلأٓظخً ؿَرٞع ٝٛٔض ُِلظش ٌِٓٛش ٝه٤َ ا٠ُ أٗٚ ٤ٓ٘لـَ 

 

 ٌُٝ٘ٚ أُو٠ رخُؼٜخ ٝآظيحٍ هخٍؿخ ٖٓ حُلَٜ 

  ُْٝ أٗخٛيٙ أريح رؼي ًُي ح٤ُّٞ

 

 

 

 معاني جميلو

ما رأيت كالأب ، يهدم أولاده بنيانو وىو بهم فرح ، وينغصون عليو عيشو وىو منهم : يقول السباعي رحمو الله 
 .مسرور

 

.................................................. 



 

إذا كان حذاؤك ضيقا ؟.. ما فائدة الدنيا الواسعة : يقول جون وليامز  ! 

 

................................................. 

 

أجمع العلماء على أن قولو تعالى: يقول الإمام القرطبي  قد جمعت الطب  " وكلوا واشربوا ولا تسرفوا  " : 
 .كلو
 

.................................................. 

 

يكافحون النار بالنارستتعلم الكثير من دروس الحياة ، إذا لاحظت أن رجال الإطفاء لا  . 

 

.................................................. 

 

 .الضمير لا يمنع المرء من ارتكاب الخطأ ، إنو فقط يمنعو من الاستمتاع بو وىو يرتكبو
 

.................................................. 

 

نيت أن يظُهر الله الحق على لسانو دونيما جادلت أحدا ، إلا تم: يقول الشافعي رحمو الله   !! 

 

.................................................. 

 

 .إن الشق وسط حبة القمح ، يرمز إلى أن النصف لك والنصف الآخر لأخيك
 

.................................................. 

 

 .زئير الأسد لا يكفي لقتل الفريسة
 

.................................................. 

 

حلا لمشكلتو ، ولكنو لا يعجبو منها سوى حل واحد ، وىو الفرار 63قد يجد الجبان   ! 

 

.................................................. 

 



 .ليس شجاعا ذلك الكلب الذي ينبح على جثة الأسد
 

.................................................. 

 

 !الأطفال الأشقياء فقط ىم أطفال الغير
 

.................................................. 

 

 : يتميز الأطفال بسبع خصال
 

أنهم لا يغتمون للرزق: أولها  . 

 

أنهم إذا مرضوا لم يضجروا من قضاء الله: وثانيها  . 

 

أن الحقد لا يجد سبيلا إلى قلوبهم: وثالثها  . 

 

أنهم يسارعون للصلح: ورابعها  . 

 

أنهم يأكلون مجتمعين: وخامسها  . 

 

أنهم يخافون لأدنى تخويف: وسادسها  . 

 

أن عيونهم تدمع: وسابعها  . 

 

.................................................. 

 

 .الذي لا رأي لو ، رأسو كمقبض الباب ، يستطيع أن يديره كل من يشاء
 

.................................................. 

 

ما وجد أحد في نفسو كبرا ، إلا من مهانة يجدىا في نفسو: يقول أحد الصحابة  . 

 

.................................................. 



 

إني لأبغض أىل بيت ينفقون رزق أيام في يوم واحد: و يقول صحابي آخر   !! 

 

.................................................. 

 
ما تردّى حجر من رأس جبل ، ولا تفجّر نهر من حجر، ولا تشقق فخرج منو الماء ، : يقول مجاىد رحمو الله 

نزل بذلك القرآن.. إلا من خشية الله  . 

 

.................................................. 

 

في الصخور ليخلّدواما عرفت أسخف من الذين يحفرون أسماءىم  . 

 

.................................................. 

 

لو جانب مظلم... كلنا كالقمر  . 

.................................................. 

 
من الذي مسح وجهو بعباءتي : رسم أحد الظرفاء حمارا على عباءة صاحبو ، فلما رأى ذلك صاح بالحاضرين 

 !؟
 

.................................................. 

 

إنو شيء يذُىل القلب عن مساوئ المحبوب ، فيجد  : يقول الأصمعي وقد سألو الرشيد عن حقيقة العشق
 !! رائحة البصل من المحبوب أعظم من المسك والعنبر

 

..................................................  

. ر مرتين بالحجر نفسومن المخجل التعث . 

 

.................................................. 

 

إذ تتخرّج على يديو جميع المهن الأخرى: يمتلك المعلم أعظم مهنة  . 

 

.................................................. 

 



 .لا يوجد في الحياة رجل فاشل ، ولكن يوجد رجل بدأ من القاع وبقي فيو
 

.................................................. 

 
إن أبواب الإنجازات تتسع لذلك الشخص الذي يرى في الأشياء التافهة إمكانيات غير : يقول وليام آرثورد 

 .محدودة
 

.................................................. 

 

صيبان العبد عند موتو ، يؤخذ مالو كلو ، ويُسأل عنو كلومصيبتان لم يُسمع بمثلهما ت: يقول أحد العارفين   ! 

 

.................................................. 

 
لقد اكتشفت مع الأيام ، أنو ما من فعل مغاير للأخلاق ، وما من جريمة بحق المجتمع ، إلا : يقول ىتلر 

 .ولليهود يد فيها
 

.................................................. 

 

دموع الأطفال ىي توسلات ، فإذا لم تلُبى طلباتو صارت أوامر: يقول روسو  . 

 

.................................................. 

 

 ! لا يجرؤ بعض الناس أن يكونوا ملوكا حتى في أحلامهم
 

.................................................. 

 

ة أن تكون الأخيرة في حياة الرجل ، ويريد الرجل أن يكون الأول في حياتهاتريد المرأ . 

 

.................................................. 

 

أن تكون على حق ، لا يستوجب أن يكون صوتك مرتفعا: يقول المثل الياباني  . 

 

.................................................. 



 
أنا أمشي ببطء ، ولكن لم يحدث أبدا أنني مشيت خطوة واحدة للوراء: ىام لنكولن يقول إبرا  

.  

  على ماذا صبر نبً الله أٌوب علٌه السلام؟

  

 ىحثٔخ ٓخ َٗىى ًِٔش ٛزَ أ٣ٞد

 

 كَٜ طؼَف ػ٠ِ ٓخًح ٛزَ؟؟؟؟؟؟؟؟؟

 

 ٗز٢ الله أ٣ٞد

 ..... أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ

 

٣ؼَكٚ حُؼخّ ٝحُوخٙ ، كل٤ٖ ... ًَْٛ ك٠ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٗز٠ ٖٓ أٗز٤خء الله حُؼظخّ ح٣ٌُٖ ؿخء ً

ٛزَ أ٣ٞد" ٠٣َرٕٞ ٓؼلا ُِٜزَ ٣وُٕٞٞ   " 

 

 .. ك٤خ طَُٟ ٓخ هٜشُ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ

 

 .أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ٖٓ ٣ًٍش ٣ٞٓق ػ٤ِٚ حُٔلاّ ، طِٝؽ ٤ٓيس ػل٤لش

 

كٍٞحٕ" ٝأ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ُٝٝؿظٚ ح٣ٌَُٔش ٣ؼ٤٘خٕ ك٠ ٓ٘طوش   " 

 

ٗؼْ الله ػ٠ِ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ر٘ؼْ ًؼ٤َس كَُهٚ ر٤٘٘خً ٝر٘خص، ٍُٝهٚ أٍح٠ٟ ًؼ٤َس ٝهي أ

آلاف ٖٓ ... ًٔخ ٍُهٚ هطؼخٕ حُٔخ٤ٗش رؤٗٞحػٜخ حُٔوظِلش .... ٣ٍِػٜخ ك٤وَؽ ٜٓ٘خ أ٤١ذ حُؼٔخٍ 

 . ٍءّٝ حلأروخٍ ، آلاف ٍءّٝ ٖٓ حلأؿ٘خّ ، آلاف ٖٓ ٍءّٝ حُٔخػِ ٝأهَٟ ٖٓ حُـٔخٍ

 

أػ٠ِ الله ٌٓخٗظٚ ٝحهظخٍٙ ُِ٘زٞس ٝكٞم ًُي ًِٚ  . 

 

ًًح ِٝٓـجخً ُِ٘خّ ؿ٤ٔؼًخ ٝر٤ظٚ هزِش ُِلوَحء ُٔخ ػِٔٞح ػ٘ٚ أٗٚ ٣ـٞى  ًٝخٕ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ٓلا

 . رٔخ ُي٣ٚ ٝلا ٣ٔ٘ؼْٜ ٖٓ ٓخُٚ ٤ٗجخً

 

خ كظ٠ ٣ٌٕٞ  ًٓ ًٔخ، ٝ رِؾ ٖٓ ًَٓٚ ػ٤ِٚ حُٔلاّ أٗٚ ُْ ٣ظ٘خٍٝ ١ؼخ ح رخث ًَ ٝ لا ٣ط٤ن إٔ ٣َٟ كو٤

حُي٣ ًَ ٚ ٤ٟلخً كو٤  . 

 

 .. ٌٌٛح ػخٕ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ

 

٣ظلوي حُؼَٔ ك٢ حُلوٍٞ ٝحُِٔحٍع ، ٣ٝزخَٗ ػ٠ِ حُـِٔخٕ ٝحُؼز٤ي ٝحُؼٔخٍ ، ُٝٝؿظٚ ططلٖ 

 .. ٝر٘خطٚ ٣٘خًٍٖ حلأّ

 

ٝأر٘خء أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ٣لِٕٔٞ حُطؼخّ ٣ٝزلؼٕٞ ػٖ حُلوَحء ٝحُٔلظخؿ٤ٖ ٖٓ أَٛ حُو٣َش ، 



ٕٞ ك٢ حُِٔحٍع ٝحلأٍح٠ٟ ٝحُلوٍٞٝحُويّ ٝحُؼٔخٍ ٣ؼِٔ  . 

 

٣ٝيػٞ حُ٘خّ ا٠ُ ًَ ه٤َ ٣ٜٝ٘خْٛ ػٖ ًَ َٗ.. ٝ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ٣ٌَ٘ الله   . 

 

ُّ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ  .. ٣ٝٔخػي حُ٘خّ ؿ٤ٔؼخً .. لأٗٚ ٓئٖٓ رخلله ٣ٌَ٘ الله ػ٠ِ ٗؼٔٚ .. أكذ حُ٘خ

 .. ُْٝ ٣ظٌزَ رٔخ ُي٣ٚ ، ٖٓ ِٓحٍع ٝكوٍٞ ٝٓخ٤ٗش ٝأٝلاى

 

خٕ ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٣ؼ٤ٖ ك٢ ٍحكش ، ٌُٝ٘ٚ ًخٕ ٣ؼَٔ ر٤يٙ ، ُٝٝؿظٚ ٢ٛ حلأهَٟ ًخٗض طؼَٔ ك٠ ً

 ...... ر٤ظٜخ

 

(2) 

 

إ أ٣ٞد ٣ؼزي الله لأٗٚ أػطخٙ ٌٛح حُو٤َ حُؼ٤ْٔ ٝحُل٠َ : ٍحف ح٤ُ٘طخٕ ٣ّٞٓٞ ُِ٘خّ ٣وٍٞ ُْٜ

ؤ٣ٞد ٣ؼزي الله ك.. حٌُؼ٤َ ٖٓ حُز٤ٖ٘ ٝحُز٘خص ٝحلأٓٞحٍ ٖٓ هطؼخٕ حُٔخ٤ٗش ٝحلأٍح٠ٟ حُوٜزش 

ح ٓخ ػزي الله ٝلا ٓـي ُٚ. ٌُُي ٝهٞكخ ػ٠ِ أٓٞحُٚ  ًَ ُٝٞ ًخٕ كو٤  ... 

 

ص ٗظَطْٜ ا٠ُ أ٣ٞد ػ٤ِٚ .. ٝٝؿي ح٤ُ٘طخٕ ٖٓ ٣ٔٔغ ُٚ ٣ٜٝـ٠ ُٔخ ٣وٍٞ ٖٓ ٝٓخّٝ  َّ كظـ٤

 : حُٔلاّ ٝأٛزلٞح ٣وُٕٞٞ

 

ألا .. ٤َ الله إ أ٣ٞد ُٞ طؼَٝ لأى٠ٗ ٤ٜٓزش ُظَى ٓخ ٛٞ ك٤ٚ ٖٓ حُطخػش ٝحلإٗلخم ك٠ ٓز "

طَٕٝ ًؼَس أٝلاىٙ ًٝؼَس أٓٞحُٚ ًٝؼَس أٍح٤ٟٚ حُٔؼَٔس ، كِٞ ِٗع الله ٓ٘ٚ ٌٛٙ حلأ٤ٗخء ُظَى 

 .. ػزخىس الله رَ ٠ٔ٘٤ٓ الله

 

 .. ٣ٍٝٝيًح ٣ٍٝيًح

 

ٝأٛزلٞح  .. طلٍٞ أَٛ كٍٞحٕ ا٠ُ ٗخه٤ٖٔ ػ٠ِ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ رؼيٓخ ًخٗٞح ٣لزٞٗٚ كزخ ؿٔخ

ٖٓ رؼ٤ي ك٤ظليػٕٞ ػ٘ٚ رٍٜٞس ٓئ٣ًش ٣َٕٝ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ  . 

 

(3) 

 

 . . ريأص حُٔل٘ش ٝحلارظلاء ٖٓ الله طؼخ٠ُ

 

ح ٓخؿيًح لله طؼخ٠ُ ػ٠ِ . . كز٤٘ٔخ ًخٕ ًَ ٢ٗء ٢٠ٔ٣ ٛخىثخً  ًَ كؤ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ كخٓيًح ٗخً

ٝحُؼٔخٍ ٝحُؼز٤ي ٣ؼِٕٔٞ ك٢ حلأٍح٢ٟ .. ٝأٝلاىٙ ٣٘ؼٕٔٞ ٣ٌَٕٝ٘ٝ الله .. ٗؼٔٚ حٌُؼ٤َس 

حٍعٝحُِٔ  .. 

 

 . . ُٝؿش أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ًخٗض ططلٖ ك٢ حَُك٠

 

ح ، اً ٝهؼض حلارظلاءحص ٝحُٔلٖ ًٍ  ... ٝر٤٘ٔخ حُـ٤ٔغ ك٠ ػخك٤ش ٖٓ أَٓٙ ٓـظزطخً َٓٔٝ

 

 : كـخء أكي حُؼٔخٍ ٣ـَٟ ٤ٜ٣ٝق

 

٣خ ٗز٠ الله ؟.. ـ ٣خ ٤ٓيٟ  !! 



 

طٌِْ! ـ ٓخًح كَٜ ؟  . 

 

ؿ٤ٔؼْٜ هظِٞح ؿَص ىٓخإْٛ كٞم . . َػخس ٝحُللاك٤ٖ حُ. . هظِٞح ؿ٤ٔغ ٍكخه٢ . . ـ ُوي هظِْٞٛ 

 . . . حلأٍٝ

 

 !ـ ٤ًق كيع ًُي ؟

 

ٝهظِٞح ٖٓ هظِٞح ٝأهٌٝح ٓخ ٓؼ٘خ ٖٓ ٓخ٤ٗش. . ـ ٛخؿٔ٘خ حُِٜٞٙ   . 

 

اٗخ لله ٝاٗخ ا٤ُٚ ٍحؿؼٕٞ: أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ أهٌ ٣َىى   . . . 

 

ح  ٝأٍحى إٔ ٣ز٤ٖ ُِ٘خّ.. إ الله ٓزلخٗٚ ٗخء إٔ ٣ٔظلٖ أ٣ٞد  ًَ إٔ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ٍؿلاً ٛخر

 .ٓلظٔزخً ٝلا ٣ؼزيٙ لأٗٚ ك٠ ؿ٠٘ ٝػخك٤ش

 

ك٢ ح٤ُّٞ حُظخ٢ُ ُِٗض حُٜٞحػن ٖٓ حُٔٔخء ػ٠ِ أكي حُلوٍٞ حُظخرؼش ُٔخ ٣ٌِٔٚ أ٣ٞد ػ٤ِٚ 

ًخٗض ػ٤خرٚ ٓلظَهش ٝكخُٚ ٣َُػ٠ ُٚ.. ٝؿخء أكي حُللاك٤ٖ .. حُٔلاّ   .. 

 

 : ٛظق أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ

 

َ ؟ـ ٓخًح كٜ ! 

 

٣خ ٗز٢ الله حُ٘خٍ! ـ حُ٘خٍ   !! 

 

 ـ ٓخًح كيع ؟

 

حُٜٞحػن أكَهض حُلوٍٞ ٝحُِٔحٍع. . ُوي ٍِٗ حُزلاء . . ـ حكظَم ًَ ٢ٗء  أٛزلض أٍٟ٘خ  . . 

ًَ ٍكخه٢ ٓخطٞح حكظَهٞح. . ٍٓخىًح ٣خ ٗز٢ الله   . 

 

 : هخُض ُٝؿش أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ

 

 !ـ ٓخ ٌٛٙ حُٜٔخثذ حُٔظظخ٤ُش ؟

 

ٌٛٙ ٤٘ٓجش الله. . حَٓأس  ـ حٛز١َ ٣خ  . 

 

 !! ـ ٤٘ٓجش الله

 

ٓخ ٖٓ ٗز٢ الاّ ٝحٓظلٖ الله هِزٚ.. ُوي كخٕ ٝهض حلآظلخٕ .. أؿَ  . 

 

 : ٗظَ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ا٠ُ حُٔٔخء ٝهخٍ ر٠َحػش

 

 ... ـ ح٢ُٜ حٓ٘ل٢٘ حُٜزَ

 



ا٠ُ أٛخ٤ُْٜ  ٝحَُؿٞع... ك٢ ًُي ح٤ُّٞ أَٓ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ حُويّ ٝحُؼز٤ي رٔـخىٍس ُِٓ٘ٚ 

 . ٝحُزلغ ػٖ ػَٔ آهَ

 

كيػض ٤ٜٓزش طظٌَٔ أٓخٜٓخ هِٞد حَُؿخٍ.. ٝك٠ ح٤ُّٞ حُظخ٠ُ   .. 

 

ُوي ٓخص ؿ٤ٔغ أٝلاىٙ حُز٤ٖ٘ ٝحُز٘خص ، ك٤غ حؿظٔؼٞح ك٠ ىحٍ ُْٜ ُظ٘خٍٝ حُطؼخّ كٔوطض ػ٤ِْٜ 

 . حُيحٍ كٔخطٞح ؿ٤ٔؼخ

 

 .. ٝحُىحىص ٓل٘ش أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ أًؼَ ٝأًؼَ

 

٠ِ ك٠ ٛلظٚكِوي حرُظ  ..... 

 

 .... ٝحٗظَ٘ص حُيٓخَٓ ك٠ ؿٔٔٚ

 

 . ٝطلٍٞ ٖٓ حَُؿَ حُلٖٔ حٍُٜٞس ٝح٤ُٜجش ا٠ُ ٍؿَ ٣لَ ٓ٘ٚ حُـ٤ٔغ

 

 .. ُْٝ ٣زن ٓؼٚ ٟٓٞ ُٝؿظٚ حُط٤زّش

 

 .. أٛزق ُِٓ٘ٚ هخ٤ُخً لا ٓخٍ ُٚ ، لا ُٝي ، ٝلا ٛلش

 

َْ أ٣ٞدُ ػ٤ِٚ حُٔلاّ ُٝؿظٚ إٔ ٌٛٙ ٤٘ٓجش الله ، ٝػ٤ِ٘خ إٔ ِّْٗٔ لأَٓٙ ػََِّ  ... 

 

كخٍٝ ح٤ُ٘طخٕ حُِؼ٤ٖ إٔ ٣٘خٍ ٖٓ هِذ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ، كؤهٌ ٣ّٞٓٞ ا٤ُٚ ٖٓ ًَ ؿخٗذ 

ٓخًح كؼِض ٣خ أ٣ٞد كظ٠ ٣ٔٞص أٝلاىى ٝطٜخد ك٠ أٓٞحُي ، ػْ طٜخد ك٠ ٛلظي: هخثلا   . 

 

َ ٖٓ أٓخٓٚ ٝطلَ ػ٠ِ ح٤ُ٘طخٕ حَُؿ٤ْ كل .. كخٓظؼخً أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ رخلله ٖٓ ح٤ُ٘طخٕ حَُؿ٤ْ

ًٌُٝي كؼِض ُٝؿظٚ ١َٝىص ٝٓخّٝ ح٤ُ٘طخٕ.   . 

 

ح ١ٝٔؤ٤ٗ٘ش ًَ  . ًٝخٕ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ لا ٣ِىحى ٓغ ٣ُخىس حُزلاء الا ٛز
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 . ٣ٝؤّ ح٤ُ٘طخٕ ٖٓ أ٣ٞد ُٝٝؿظٚ حُٜخر٣َٖ حُٔلظٔز٤ٖ

 

ذ كخطـٚ ا٠ُ أَٛ كٍٞحٕ ٣٘لغ ك٤ْٜ حُٞٓخّٝ كظ٠ ؿؼِْٜ ٣ؼظويٕٝ إٔ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ أًٗ

 .. ًٗزخً ًز٤َحً كلِضّ رٚ حُِؼ٘ش

 

ُّ حُلٌخ٣خص ٝحُوٜٚ كٍٞ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ  َُ أًؼَ كظ٠ ظ٘ٞح إٔ ك٢ .. ٝٗٔؾ حُ٘خ ٝططٍٞ حلأٓ

ح ػ٤ِْٜ ًَ  . . روخثٚ هط

 

 .. ٝػويٝح حُؼِّ إٔ ٣وَؿٞح أ٣ٞدَ ٖٓ أٍْٟٜ

 

ُْ ٣ٌٖ ك٢ ُِٓ٘ٚ أكي ٟٓٞ ُٝؿظٚ هخث٤ِٖ.. ٝؿخءٝح ا٠ُ ُِٓ٘ٚ   : 



 

ّٖ إٔ ّْ حُو٣َش ًِٜخ  ٗلٖ ٗظ كخهَؽ ٖٓ ه٣َظ٘خ ٝحًٛذ رؼ٤يحً ػ٘خ .. حُِؼ٘ش هي كِضّ ري ٝٗوخف إٔ طؼ

 . ٗلٖ لا ٣َٗيى إٔ طزو٠ ر٤٘٘خ

 

ٗلٖ ٗؼ٤ٖ ك٢ ُِٓ٘٘خ ٝلا ٣لن ٌُْ إٔ طئًٝح ٗز٢ الله ك٠ : ؿ٠زض ُٝؿظٚ ٖٓ ٌٛح حٌُلاّ هخُض 

 .. ر٤ظٚ ٝك٠ ػوَ ىحٍٙ

 

ٝح ػ٤ِٜخ رٞهخكش  ساًح ُْ طوَؿخ كٔ٘: كَىُّ ّٞ وَؿٌٔخ رخُو  .. 

 

ّْ حُو٣َش ًِٜخ رٔززٌٔخ  ... ُوي كِضّ رٌٔخ حُِؼ٘ش ٝٓظؼ

 

َْ أَٛ حُو٣َش إٔ ٌٛح حٓظلخٕ ٝحرظلاء ٖٓ الله ، ٝإٔ الله ٣زظ٠ِ  ِٜ كخٍٝ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ إٔ ٣لُْ

 . حلأٗز٤خء حرظلاءحص ٗي٣يس كظ٠ ٣ٌٞٗٞح ٓؼلا ًٝٗٔٞؿًخ ُظؼ٤ِْ حُ٘خّ

 

ٝٛٞ ح١ٌُ ؿ٠ذ ػ٤ِيٌُٝ٘ي ػ٤ٜض الله : هخُٞح ُٚ   . 

 

حٗظْ طظِٕٔٞ ٗز٤ٌْ: هخُض ُٝؿظٚ   .. 

 

َٛ ٤ٔٗظْ اكٔخٗٚ ا٤ٌُْ َٛ ٤ٔٗظْ ٣خ أَٛ كٍٞحٕ حٌُٔخء ٝحُطؼخّ ح١ٌُ ًخٕ ٣ؤط٤ٌْ ٖٓ ٍِٓ٘ 

 !أ٣ٞد ؟

 

٣خ ٍد اًح ًخٗض ٌٛٙ ٤٘ٓجظي كٔؤهَؽ ٖٓ حُو٣َش ٝأٌٖٓ ك٢ حُٜلَحء: هخٍ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ   

ُٞ ًخٗٞح ٣ؼَكٕٞ حُلن ٓخ كؼِٞح ًُي ر٘ز٤ْٜ ... ؿِْٜٜ ٣خ ٍد ٓخٓق ٛئلاء ػ٠ِ  . . .... 

 

َُ كٍٞحٕ ٝأهَؿٞٙ ٖٓ ُِٓ٘ٚ  . ٌٌٛح ِٝٛض ٓل٘شُ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ، ك٤غ ؿخء أٛ

 

ٗٔٞح ًَ اكٔخٕ أ٣ٞد ٤١ٝزظٚ .. ًخٗٞح ٣ظّٕ٘ٞ إٔ حُِؼ٘ش هي كِضّ رٚ ، كوخكٞح إٔ طِْٜ٘ٔ أ٠٣خً 

 ! ٍٝكٔظٚ رخُلوَحء ٝحُٔٔخ٤ًٖ

 

 ٍ ّٞ ُٕ ُْٜ ًُي كخطزّؼٞٙ ٝطًَٞح أ٣ٞد ٣ؼخ٢ٗ آلاّ حُٞكيس ٝح٠ُؼق ٝحَُٔٝ ُوي ٓ ُْ .. ح٤ُ٘طخ

ٝكيٛخ ًخٗض طئٖٓ رؤٕ أ٣ٞد ك٢ ٓل٘ش ط٘زٚ ٓل٘ش حلأٗز٤خء ... ٣زن ٓؼٚ ٟٓٞ ُٝؿظٚ حُٞك٤ش 

 . ٝػ٤ِٜخ إٔ طوق ا٠ُ ؿخٗزٚ ٝلا طظًَٚ ٝك٤يحً 
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َُ ٝطٜخُلض حلأ ٍُ كٔخص حُُٞيُ ٝؿقَّ حُو٤ َٓحٝ ٝحُزلا٣خ ػ٠ِ ؿٔٔٚ ، كوؼي لا ٟخهض حلأكٞح

 . ٣ٔظط٤غ إٔ ٣ٌٔذ هٞص ٣ٞٓٚ

 

 .. ٝهَؿض ُٝؿظٚ طؼَٔ ك٢ ر٤ٞص كٍٞحٕ، طويّ ٝطٌيف ك٢ حُٔ٘خٍُ ُوخء هٞص ٣ٜٞٓٔخ

 

 ِٚ ّٔ ٝهي أػيص لأ٣ٞد ... ًٝخٗض ُٝؿش أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ طٔظٔيّ ٛزَٛخ ٖٓ ٛزَ ُٝؿٜخ ٝطل

ً٘خ ك٠ حُٜلَحء ٣ـِْ ك٤ٚ ًٝ خٗض طوخف ػ٤ِٚ ٖٓ حُٞكٕٞ ٝحُل٤ٞحٗخص ػ٤ِٚ حُٔلاّ ػ٣َ

 . ح٠ُخُش، ٌُٖ لا ك٤ِش ُٜٔخ ؿ٤َ ًُي



 

 . ٝظَ حُلخٍ ػ٠ِ ًُي أػٞحٓخ ػي٣يس ٝٛٔخ ٛخر٣َٖ ٓلظٔز٤ٖ

 

 .. ٝك٠ ٣ّٞ ٖٓ حلأ٣خّ

 

 .. ٝر٤٘ٔخ ًخٗض حُِٝؿش حُٜخُلش هخٍؽ حُز٤ض

 

َّ ٍؿلإ ٖٓ أَٛ كٍٞحٕ  ٤ِٚ حُٔلاّ ٝٗظَح طٞهلخ ػ٘ي أ٣ٞد ػ -ًٝخٗخ ٛي٣و٤ٖ ُٚ هزَ ًُي  –ٓ

 .. ا٤ُٚ، كَأٝٙ ػ٠ِ كخُظٚ ح٤ُٔجش ٖٓ حَُٔٝ ٝحُلوَ ٝحُٞكيس

 

٤ٓي حلأٍٝ! أأٗض أ٣ٞد : كوخٍ أكيٛٔخ   

 

 !ٓخًح أًٗزض ٢ٌُ ٣لؼَ الله ري ٌٛح ؟ -

 

 . حٗي كؼِض ٤ٗجخً ًز٤َحً طٔظَٙ ػ٘خ ، كؼخهزي الله ػ٤ِٚ : ٝهخٍ ح٥هَ

 

ٗٚ رٔخ ٛٞ رَة ٓ٘ٚإ حٌُؼ٤َ ٣ظٜٔٞ. طؤُّْ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ   . 

 

س ٍر٢ اّٗٚ ٤ُؼِْ رزَحءط٠ ٖٓ ٌٛح: هخٍ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ رلِٕ  ِّ ٝػ . 

 

ٌَّحٕ ك٢  ذ حَُؿلإ ٖٓ ٛزَ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ، ٝحَٜٗكخ ػ٘ٚ ك٢ ٣َ١ؤٜخ ٝٛٔخ ٣ل ّـ طؼ

 ! ًِٔخص أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ

 

ّٖٔ ٣ٔظويٜٓخ ك٢ حُؼَٔ ، ٌُٖٝ حلأرٞحد . هي أؿُِوض ك٢ ٝؿٜٜخ  أٓخ ُٝؿظٚ حُٜخُلش كوي رلؼض ػ

ٝٓغ ًُي ُْ طٔيّ ٣يٛخ لأكي.   . 

 

 . ٝطلض ٟـ٢ حُلخؿش ٝحُلوَ ، حٟطَص إٔ طوٚ ٟل٤َط٤ٜخ ُظز٤ؼٜٔخ ٓوخرَ ٍؿ٤ل٤ٖ ٖٓ حُوزِ

 

ػْ ػخىص ا٠ُ ُٝؿٜخ ٝهيّٓض ُٚ ٍؿ٤ق حُوزِ ػ٘يٓخ ٍأٟ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ٓخ كؼِض ُٝؿظٚ 

 . ر٘لٜٔخ ٗؼَ رخُـ٠ذ

 

إٔ ٠٣َرٜخ ػ٠ِ ًُي ٓخثش َٟرش، ُْٝ ٣ؤًَ ٍؿ٤لٚ ًخٕ ؿخٟزخً ٖٓ كِق أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ 

كٜخ ، ٓخ ًخٕ ٣٘زـ٢ ُٜخ إٔ طلؼَ ًُي َّ  . طٜ
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ٍٝؿْ إٔ ُٝؿش أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ١ِزض ٓ٘ٚ ًؼ٤َح إٔ ٣يػٞح الله ٠ٌُ ٣ِ٣ق ػ٘ٚ ٌٛح حُزلاء حٌُٟ 

 . حٓظَٔ ٌٛٙ حُٔ٘ٞحص حُؼي٣يس كٌخٕ ٣َكٞ إٔ ٣ٌ٘ٞ الله طؼخ٠ُ

 

ٝطلَٔ حطٜخٓخص حُ٘خّ.. حَُٔٝ ٝحُزلا٣خ  ٝطلَٔ  . 

 

 .. ٌُٖ ر٤غ ُٝؿظٚ ٠ُل٤َط٤ٜخ ِٛٙ ٖٓ حُيحهَ

 



  : ك٘ظَ ا٠ُ حُٔٔخء ٝهخٍ

 

٢ّ٘ٔ ح٤ُ٘طخٕ رٜ٘ذٍ ٝػٌحد  .٣خ ٍد ا٢ّٗ ٓ

 

 .. ٣خ ٍد ر٤يى حُو٤َ ًِٚ ٝحُل٠َ ًِٚ ٝا٤ُي ٣َؿغ حلأَٓ ًِٚ

 

 .. ٌُٖٝ ٍكٔظي ٓزوض ًَ ٗت

 

ر٤ٖ ٣يى كلا أٗو٠ ٝأٗخ ػزيى ح٠ُؼ٤ق  .. 

 

٠٘ٔٓ ح٠َُ ٝأٗض أٍكْ حَُحك٤ٖٔ..   ٣خ ٍد   .. 

 

أٟخء حٌُٔخٕ رٍ٘ٞ ٗلخف ؿ٤َٔ ٝحٓظلأ حُل٠خء رَحثلش ٤١زّش، ٍٝأٟ أ٣ٞد ٓلاًخً ٣ٜز٢ ...... ٝٛ٘خ 

 : ٖٓ حُٔٔخء ٣ِْٔ ػ٤ِٚ ٣ٝوٍٞ

 

أؿَ  ُوي أؿ٤ُذ ىػٞطي ٝإٔ الله ٣ؼط٤ي: ٗؼْ حُؼزي أٗض ٣خ أ٣ٞد إ الله ٣وَثي حُٔلاّ ٣ٝوٍٞ 

 ...حُٜخر٣َٖ

 

ٝحؿظَٔ ك٢ حُ٘زغ حُزخٍى ٝحَٗد ٓ٘ٚ طزَأ ربًٕ الله! حَٟد رَؿِي حلأٍٝ ٣خ أ٣ٞد   . 

 

ؿخد حُٔلاى ، ٝٗؼَ أ٣ٞد رخٍُ٘ٞ ٢٠٣ء ك٢ هِزٚ ك٠َد رويٓٚ حلأٍٝ، كخٗزؼن ٗزغ رخٍى ػٌد 

، حٍطٟٞ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ٖٓ حُٔخء حُطخَٛ ٝطيكوض ىٓخء حُؼخك٤ش ك٢ ٝؿٜٚ .... حٌُٔحم 

 .ٝؿخىٍٙ ح٠ُؼق طٔخٓخً 

 

حىٍ ٖٓ ًٛذ كـؼَ ٣لؼ٢ ك٢ ػٞرٚ  ََ َُ ؿَ ٍِؿْ . ٝ ر٤٘ٔخ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ٣ـظَٔ ػ٣َخٗخ هَ ػ٤ِٚ 

 .. ك٘خىحٙ ٍرٚ ٣خ أ٣ٞد أُْ أًٖ أؿ٤٘ظي ػٔخ طَٟ ؟ هخٍ ر٠ِ ٣خ ٍد، ٌُٖٝ لا ؿ٠٘ ٢ُ ػٖ رًَظي

 

رٚ ، ٣ِٔئٛخ حُؼخك٤ش ٝحُٔئىى هِغ أ٣ٞدُ ػ٤ِٚ حُٔلاّ ػٞد حَُٔٝ ٝح٠ُؼق ٝحٍطيٟ ػ٤خرخً ط٤ِن  . 

 

حُىَٛص حلأٍٝ ٖٓ كُٞٚ ٝأ٣٘ؼض.. ٤ٗٝجخً ك٤٘جخً   . 

 

ٝىرض حُل٤خس ٖٓ ؿي٣ي.. ػخى حُٔخٍ .. ػخىص حُٜلش ٝحُؼخك٤ش  . 

 

... ػخىص حُِٝؿش طزلغ ػٖ ُٝؿٜخ كِْ طـيٙ ٝٝؿيص ٍؿلاً ٣ل٤ٞ ٝؿٜٚ ٗؼٔش ٝٛلظٚ ٝػخك٤ش 

 : كوخُض ُٚ رخٓظؼطخف

 

ََ أ٣ٞد  أ٣ٞد ٗز٢ الله ؟ . .ـ أُْ ط ! 

 

 . ـ أٗخ أ٣ٞد

 

٣َٓٝٞ أ٠٣خً .. إ ُٝؿ٢ ٤ٗن ٟؼ٤ق ! ـ أٗض ؟  ! 

 

ٝٛٞ ٓزلخٗٚ ر٤يٙ ًَ ٢ٗء.. ـ حَُٔٝ ٖٓ الله ٝحُٜلش أ٠٣خً   . 



 

ّٖ ػ٢ِّ رخُؼخك٤ش ٝإٔ ط٘ظ٢ٜ ٓل٘ظ٘خ .. ـ ٗؼْ  ٝأَٓٛخ إٔ طـظَٔ ك٠ حُ٘زغ ، ٠ٌُ ! ُوي ٗخء الله إٔ ٣ٔ

ٜخ ٣ؼٞى ا٤ُٜخ ٠ٗخٍطٜخ ٝٗزخر . 

 

 . كخؿظِٔض ك٢ ٤ٓخٙ حُ٘زغ كؤُزٜٔخ الله ػٞد حُ٘زخد ٝحُؼخك٤ش

 

 .. ٍُٝهٜٔخ الله ر٤٘٘خ ٝر٘خص ٖٓ ؿي٣ي

 

ٝٝكخء رٌٍ٘ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ إٔ ٠٣َد ُٝؿظٚ ٓخثش َٟرش أَٓٙ الله طؼخ٠ُ إٔ ٣ؤهٌ ٟـؼخ ٝٛٞ 

خ حَٓأس ٛخُلش لا َٓء ح٤ُي ٖٓ ك٤ٖ٘ حُزٜخثْ ، ػْ ٠٣َرٜخ رٚ ك٤ٞك٠ ٤ٔ٣٘ٚ ٝ لا ٣ئُٜٔخ ، لأٜٗ

 .طٔظلن الا حُو٤َ

 

ًٝخٕ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ٝحكيًح ٖٓ ػزخى الله حُ٘خ٣ًَٖ ك٠ حَُهخء، حُٜخر٣َٖ ك٠ حُزلاء ، 

حر٤ٖ ا٠ُ الله طؼخ٠ُ ك٠ ًَ كخٍ َّٝ  . حلأ

 

ُّ ؿ٤ٔؼًخ هٜشَ أ٣ٞد ػ٤ِٚ حُٔلاّ ٝأ٣و٘ٞح إٔ حَُٔٝ ٝحُٜلش ٖٓ الله ٝإٔ حُلوَ  َِفَ حُ٘خ ٝػَ

 .. ٝحُؼَحء ٖٓ الله

 

) .....  َٕ ٝ َُ ٌَّ ْْ ٣ظَلََ ُٜ َٚ ُؼَََِّ َٜ ِٚ حُوَ ُٜ  ) كخَهْ

 

7ٍٙٔٓٞس حلأػَحف آ٣ش   

 

 : ٝٓـَ الله هٜظٚ ك٠ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ كوخٍ طؼخ٠ُ

 

)  َٖ ٤ ِٔ حكِ ََّ ُْ حُ كَ ٍْ أَٗضَ أَ َٝ  َُّ ٢ََِّ٘ٔ ح٠ُُّ َٓ ُ أ٢َِّٗ  رَّٚ ٍَ ًْ ٗخَىَٟ  أ٣َُّٞدَ اِ لْ٘خَ * َٝ َ٘ ٌَ زْ٘خَ َُُٚ كَ َـ ظَ ْٓ ٖ كخَ ِٓ  ِٚ خ رِ َٓ
 َٖ ِْؼَخري٣ِِ ُِ ٟ ََ ًْ ًِ َٝ ْٖ ػِ٘يِٗخَ  ِّٓ شً  َٔ كْ ٍَ  ْْ ُٜ ؼَ َّٓ  ُْٜ ؼَِْ ِٓ َٝ  َُِٚ ْٛ آط٤َْ٘خَُٙ أَ َٝ  ٍَّ ٝ  8ٖ: ٍٓٞس حلأٗز٤خء ح٣٥ش ) ُٟ

8ٗ 

 

 

  (1) ٍكٔٚ اللهٍٓخثَ ٓز٤ٌش ٖٓ ًلاّ حُلٖٔ حُز١َٜ 

 

 من الحسن البصري إلى كل ولد آدم

 ٌا ابن آدم  •

 عملك عملك

 فإنما هو لحمك و دمك 

 . فانظر على أي حال تلقى عملك

 : إن لأهل التقوى علامات ٌعرفون بها •

 صدق الحدٌث

http://www.saaid.net/Minute/m46.htm#%281%29
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 ووفاء بالعهد

 و صلة الرحم

 و رحمة الضعفاء

 وقلة المباهاة للناس

 و حسن الخلق

قرب إلى اللهوسعة الخلق فٌما ٌ  

 ٌا ابن آدم  •

 إنك ناظر إلى عملك ؼدا

 ٌوزن خٌره وشره

 فلا تحقرن من الخٌر شٌئا و إن صؽر

 .فإنك إذا رأٌته سرك مكانه

 ولا تحقرن من الشر شٌئا

 .فإنك إذا رأٌته ساءك مكانه

 .فإٌاك و محقرات الذنوب

 رحم الله رجلا كسب طٌبا •

 و أنفق قصدا

فاقتهو قدم فضلا لٌوم فقره و  . 

هٌهات .. هٌهات  •  

 ذهبت الدنٌا بحال بالها 

 وبقٌت الأعمال قلائد فً أعناقكم 

 أنتم تسوقون الناس •

 والساعة تسوقكم 

 و قد أسرع بخٌاركم 

  !!فماذا تنتظرون ؟

 ٌا ابن آدم •

  .. بع دنٌاك بآخرتك

 تربحهما جمٌعا

 .. و لا تبٌعن آخرتك بدنٌاك

  .فتخسرهما جمٌعا

دم ٌا ابن آ •  

 ! إنما أنت أٌام

 كلما ذهب ٌوم ذهب بعضك

  !فكٌؾ البقاء ؟

  .. لقد أدركت أقواما •

 ما كانوا ٌفرحون بشئ من الدنٌا أقبل 



 و لا ٌتؤسفون على شئ منها أدبر 

 لهً كانت أهون فً أعٌنهم من التراب

  !فؤٌن نحن منها الآن ؟

 إن المإمن لا تراه إلا ٌلوم نفسه  •

كلمتً ؟ما أردت ب: ٌقول   

ما أردت بؤكلتً ؟:   ٌقول  

ما أردت بحدٌث نفسً ؟: ٌقول   

 فلا تراه إلا ٌعاتبها 

 : أما الفاجر •

 .نعوذ بالله من حال الفاجر

 فإنه ٌمضً قدما

 .. و لا ٌعاتب نفسه

 حتى ٌقع فً حفرته 

  : وعندها ٌقول

 ٌا وٌلتى 

 .. ٌا لٌتنً

 .. ٌا لٌتنً

  !!! و لات حٌن مندم

م ٌا ابن آد •  

 إٌاك و الظلم

 فإن الظلم ظلمات ٌوم القٌامة

 و لٌؤتٌن أناس ٌوم القٌامة

 بحسنات أمثال الجبال

 فما ٌزال ٌإخذ منهم

 حتى ٌبقى الواحد منهم مفلساً 

  ثم ٌسحب إلى النار ؟

 ٌا ابن آدم  •

 ..إذا رأٌت الرجل ٌنافس فً الدنٌا

  فنافسه فً الآخرة

 ٌا ابن آدم  •

 نزّه نفسك

زال كرٌما على الناس فإنك لا ت  

 .. و لا ٌزال الناس ٌكرمونك

 ما لم تتعاط ما فً أٌدٌهم 

 : فإذا فعلت ذلك

 استخفّوا بك 



 و كرهوا حدٌثك 

 و أبؽضوك 

 :أٌها الناس •

 أحبّوا هونا

 و أبؽضوا هونا

 ..فقد أفرط أقوام فً الحب

 حتى هلكوا 

 .. و أفرط أقوام فً البؽض

  . حتى هلكوا

 أٌها الناس  •

 لو لم ٌكون لنا ذنوب إلا حب الدنٌا 

 لخشٌنا على أنفسنا منها 

 : إن الله عز وجل ٌقول

{ ,ٙ: الأنفال ) {ترٌدون عرض الدنٌا و الله ٌرٌد الآخرة   ) 

 .. فرحم الله امرءاً 

  . أراد ما أراد الله عزّ و جلّ 

 أٌها الناس  •

 : لقد كان الرجل إذا طلب العلم

 ٌرى ذلك فً بصره 

هو تخشّع  

 و لسانه

 وٌده

 وصلاته

 و صلته

 وزهده

 !! .. أما الآن

مصٌدة) فقد أصبح العلم   )  

 و الكل ٌصٌد أو ٌتصٌد

 إلا من رحم ربك 

  .و قلٌل ما هم

و البحٌرات تجؾّ     توشك العٌـن تؽٌـض • . 

و الـشباك تختلؾ       بعضنا ٌصطاد بعضاً  . 

ذا ٌدور أو ٌلؾ       ذا ٌجئ الأمر رأسـا . 

و الكبٌر لا ٌعؾ        ٌر قد ٌعــؾو الصؽ . 

والصؽٌر لا ٌسؾ      و الإمام قد ٌســــــؾ . 

و الثٌاب قد تشؾ     و الثٌاب قد تصــــون  . 



سمــها و تلتـــحؾ     و البؽً قد تـــــداري . 

ٌؤتلؾ و ٌختلؾ       ..و الشتات لا ٌزال   . 

بالعقول ٌستخؾ     ..و الخطٌب لا ٌزال   . 

للشمال تنحرؾ     ..ــوب لا تزالو القلـ  . 

كٌؾ تإكل الكتؾ    ..و الصؽٌر بات ٌدري  . 

بالحقٌقة اعتـــرؾ       لا تخادع ٌا صـدٌقً .  

 ..لقد رأٌت أقواما •

 كانت الدنٌا أهون علٌهم من التراب

 .. و رأٌت أقواما

 ٌمسً أحدهم و ما ٌجد إلا قوتا 

 : فٌقول

  ! لا أجعل هذا كله فً بطنً

جعلن بعضه لله عز وجللأ  ! 

 فٌتصدق ببعضه 

  ! وهو أحوج ممن ٌتصدق به علٌه

 ٌا قوم  •

 إن الدنٌا دار عمل 

 من صحبها بالنق  لها و الزهادة فٌها 

 . سعد بها و نفعته صحبتها

و المحبة لها   ومن صحبها على الرؼبة فٌها  

 . شقً بها

 و لكن أٌن القلوب التً تفقه ؟

؟و العٌون التً تبصر   

  والآذان التً تسمع ؟

 !!أٌن منكم من سمع ؟ •

  ..لم أسمع الله عزّ و جلّ 

 فٌما عهد إلى عباده 

 : و أنزل علٌهم فً كتابه

 رؼب فً الدنٌا أحدا من خلقه

 و لا رضً له بالطمؤنٌنة فٌها

 و لا الركون إلٌها

 بل صرّؾ الآٌات 

 : و ضرب الأمثال

 بالعٌب لها

 و الترؼٌب فً ؼٌرها 

ٌا مؽرور أفق •  



 تنشط للقبٌح 

 و تنام عن الحسن 

  !!! و تتكاسل إذا جدّ الجد

وكم ٌنام عن الحسن       ..القلب ٌنشط للقبٌح  •  

ٌرضٌك فً دنٌا العفن ؟    ..ٌا نفس وٌحك ما الذي  ! 

و أن ٌــجلبــبنا الحـــزن      ..أولى بنا سفح الدموع   

الكفــــن)  أولى بنا لبس        أولى بنا أن نرعــوي ) 

فً الصدر أصبح كالوثن      (الهوى ) أولى بنا قتل   

بــــعده ٌؤتــــً الســــكن        ..فؤمامنا سفر طوٌل   

جنان عدن: ) أو الجنان   ( ..نار الجحٌم ) إما إلى   ) 

الوطـــن) بها المقام أو      ..أقسمت ما هذي الحٌاة )  

؟( الفتن ) دخول على لم ال      فلم التلوّن و الخداع ؟ ! 

مع التقلـــب فً المحن     ..ٌكفً مصانعة الرعاع   

النــــتن) ألفوا معاقرة        تبا لهم مــن مــــعشر ) 

مإتمن) أخو الخٌانة         بٌنا ٌدبّر للؤمــــــٌن  ) ! 

دخن) و ٌنطوون على         تبا لمن ٌتمـــــــلقون  )  

الوجه الحسن) قد لطّخ         تبا لهم فنفـــــــــاقهم ) 

خضراء الدمن) لأجـــــل      (الجنان ) تبا لمن باع  )  

 أفٌقوا ٌؤهل الؽفلة  •

 فالقافلة قد تحركت 

 .. و عند الصباح

 ٌحمد القوم السّرى

 أفؤمن أهل القرى أن ٌؤتٌها بؤسنا بٌاتاّ وهم نائمون أو أمن أهل القرى أن ٌؤتٌهم بؤسنا ضحى }

00-,0: الأعراؾ ) { ن أفؤمنوا مكر الله فلا ٌؤمن مكر الله إلا القوم الخاسرون وهم ٌلعبو )  

 ..لا ٌزداد المإمن صلاحا •

 إلا ازداد خوفا

لا أنجو: حتى ٌقول   ! 

الناس مثلً كثٌر : أما الفاسق فٌقول   

، فرحمة الله واسعة  ، و لا بؤس علً  و سٌؽفر لً  

 ! والله ؼفور رحٌم

 أكمل ٌا مؽرور

فوٌل للمصلٌن: لا تقل و  ! 

{ و رحمتً وسعت كل شئ فسؤكتبها للذٌن ٌتقون وٌإتون   قال عذابً أصٌب به من أشاء

الزكاة و الذٌن هم بآٌاتنا ٌإمنون الذٌن ٌتبعون الرسول النبً الأمً الذي ٌجدونه مكتوباً 

الطٌبات  و ٌنهاهم عن المنكر و ٌحل لهم  عندهم فً التوراة و الإنجٌل ٌؤمرهم بالمعروؾ

و الأؼلال التً كانت علٌهم فالذٌن آمنوا به   وٌحرم علٌهم الخبائث و ٌضع عنهم إصرهم



-ٙ٘ٔ: الأعراؾ ) { أولئك هم المفلحون   وعزروه ونصروه و اتبعوا النور الذي أنزل معه

ٔ٘,) 

 ! واقرأ ٌا مؽرور

ٙ٘: الأعراؾ ) { إن رحمة الله قرٌب من المحسنٌن  }  ) 

رو اقرأ ٌا مؽرو  : 

4ٕ: طه ) {و إنً لؽفار لمن تاب و آمن و عمل صالحاً ثم اهتدى  }  ) 

 : و اقرأ ٌا مؽرور

,: ؼافر ) { فاؼفر للذٌن تابوا و اتبعوا سبٌلك و قهم عذاب الجحٌم  }  ) 

 و لكن الفاسق المؽرور 

 ٌخدع نفسه

 فٌإجل العمل

  .و ٌتمنى على الله تعالى

 تباً لطلاب الدنٌا  •

 !!! وهً دنٌا

 و الله لقد عبدت بنو إسرائٌل الأصنام

 بعد عبادتهم للرحمن

  و ذلك بحبهم للدنٌا

 ..و الله ما صدّق عبد بالنار •

 إلا ضاقت علٌه الأرض بما رحبت 

 : و إن المنافق المخدوع

 لو كانت النار خلؾ هذا الحائط

 .. لم ٌصدق بها

  ! حتى ٌتهجم علٌها فٌراها

القلوب .. القلوب  •  

ب تموت و تحٌاإن القلو  

 : فإذا ماتت

 فاحملوها على الفرائض

 : فإذا هً أحٌٌت

  . فؤدبوها بالتطوع

ما المإمن ؟!!! المإمن  •  

 و الله ما المإمن بالذي ٌعمل شهراً 

 أو شهرٌن

 أو عاماً 

 أو عامٌن

 لا و الله

 .. ما جعل الله لمإمن أجلا



  ( دون الموت ) ..

 الذنوب •

 و هل تتساوى الذنوب؟

رجل لٌذنب الذنب فما ٌنساهإن ال  

 وما ٌزال متخوفا منه أبدا

  حتى ٌدخل الجنة

وهموم الدنٌا.. الدنٌا  •  

 و التحسر على ما فات 

  .ٌجعل الحسرة حسرات

 .. إن المإمن إذا طلب حاجة فتٌسرت •

 قبلها بمٌسور الله عزّ و جلّ 

 و حمد الله تعالى علٌها 

تركها.. و إن لم تتٌسر   

  نفسهو لم ٌتبعها 

: عجباً لأمر المإمن إن أمره كله خٌر و لٌس ذلك لأحد إلا المإمن إن أصابته سراء شكر ) •

 فكان خٌرا له 

فكان خٌرا له: و إن أصابته ضراء صبر   ) .  

للمإمن( الدنٌا ) نعمت الدار كانت  •  

 و ذلك أنه عمل قلٌلاً 

الجنة) و أخذ زاده منها إلى   ) . 

افر و المنافق و بئست الدار كانت للك  

لٌالً) ذلك أنه تمتع   ) 

النار) و كان زاده منها إلى   ) . 

: آل عمران ) {فمن زحزح عن النار و أدخل الجنة فقد فاز وما الحٌاة الدنٌا إلا متاع الؽرور  }

ٔ4٘ )  

 إن المإمن قوّام على نفسه  •

 ٌحاسب نفسه لله عزّ و جلّ 

 .. و إنما خؾّ الحساب ٌوم الحساب

وم حاسبوا أنفسهم فً الدنٌا على ق  

 .. و إنما شق الحساب

  . على قوم أخذوها من ؼٌر محاسبة

 ٌا قوم  •

 تصبروا و تشددوا 

 فإنما هً لٌالٍ تعد 

 و إنما أنتم ركب وقوؾ

 ٌوشك أن ٌدعى أحدكم فٌجٌب 



 فٌذهب به و لا ٌلتفت 

  . فانقلبوا بصالح الأعمال

 إن هذا الحق قد أجهد الناس •

ٌنهم وبٌن شهواتهمو حال ب  

  : و إنما صبر على الحق

  .من عرؾ فضله و رجا عاقبته

 أفق ٌا مؽرور من ؼفلتك •

 .و ابك على خطٌئتك

الخلٌل) إذا خاؾ   ) .. 

موسى) و خاؾ   ) .. 

المسٌح) كذا خاؾ   ) .. 

نوح) و خاؾ   ) .. 

خٌر البراٌا ( محمد) وخاؾ   

  !فمالً لا أخاؾ و لا أنوح ؟

ن آدم و ٌحك ٌا اب •  

 !هل لك بمحاربة الله طاقة ؟

  ! إنه من عصى ربه فقد حاربه

 ٌا هذا •

 أدم الحزن على خٌر الآخرة

 . لعله ٌوصلك إلٌك

 وابك فً ساعات الخلوة

 لعل مولاك ٌطلع علٌك فٌرحم عبرتك 

  . فتكون من الفائزٌن

 ٌا هذا  •

 رطّب لسانك بذكر الله 

 .. وندّ جفونك بالدموع

 من خشٌة الله 

 : فوالله ما هو إلا حلول القرار

 فً الجنة أو النار 

 لٌس هناك منزل ثالث 

 من أخطؤته الرحمة 

  . صار و الله إلى العذاب

السنة.. السنة  •  

 وطّنوا النفوس على حبها 

 وتعظٌمها 

 و الحنٌن إلٌها



 : فقد جاء فً الأثر

 .. لما اتخذ النبً صلى الله علٌه وسلم المنبر

 .. حنّت الجذع

 كما ٌحنّ الفصٌل إلى أمه 

 !! و بكت بكاء الصبً

 ! ٌا عباد الله

 الخشبة تحنّ إلى رسول الله صلى الله علٌه وسلم

 ! شوقاً إلٌه

  . فؤنتم أحق أن تشتاقوا إلى لقائه

 و اعلم ٌا هذا  •

 : أن خطاك خطوتان

 خطوة لك 

 و خطوة علٌك 

 فانظر أٌن تؽدو ؟

  و أٌن تروح ؟

  الموت.. الموت  •

,٘: العنكبوت ( )  ٖ٘: الأنبٌاء ( )  4٘ٔ: آل عمران  ) { كل نفس ذائقة الموت }  ) 

 : ٌحق لمن ٌعلم

 أن الموت مورده 

 و أن الساعة موعده

 و القٌام بٌن ٌدي الله تعالى مشهده 

  . ٌحق له أن ٌطول حزنه

 ٌا هذا  •

 صاحب الدنٌا بجسدك 

 وفارقها بقلبك 

 .. و لٌزدك إعجاب أهلها بها

 زهدا فٌها 

 و حذرا منها

  . فإن الصالحٌن كانوا كذلك

 { كل نفس ذائقة الموت } •

 فضح الموت الدنٌا 

  . فلم ٌترك لذي لب فرحا

 و اعلم ٌا هذا  •

 أن المإمن فً الدنٌا كالؽرٌب 

 لا ٌؤنس فً عزها 

 و لا ٌجزع من ذلها 



 للناس حال 

  . و له حال

الهوى) و احذر     )  

  الهوى: ط القلب فشرُ داء خال

 و احر  على العلم  •

 : و أفضل العلم

 الورع و التوكل 

 و اعلم  •

 أن العبد لا ٌزال بخٌر 

قال لله .. ما إذا قال  

  عمل لله.. و إذا عمل 

 واعلم  •

 .. أن أحب العباد إلى الله

إلى عباده( الله ) الذٌن ٌحببون   

  . و ٌعملون فً الأرض نصحا

 و احذر الرشوة  •

إنها إذا دخلت من البابف  .. 

  خرجت الأمانة من النافذة

 و احذر الدنٌا  •

 فإنه قلّ من نجا منها 

 .. ولٌس العجب لمن هلك

 كٌؾ هلك ؟

 .. و لكن العجب لمن نجا

 !كٌؾ نجا ؟

 فإن تنج منها 

 تنج من ذي عظٌمة 

 . و إلا فإنً لا أخالك ناجٌا

 ورؼم هذا 

 : فالدنٌا كلها

 أولها و آخرها 

ا هً إلا كرجل نام نومة م  

 فرأى فً منامه بعض ما ٌحب 

  !!! ثم انتبه

 كٌؾ نضحك ؟ •

 و لعل الله قد اطلع على بعض أعمالنا

  : فقال



  !! لا أقبل منكم

 ٌا هذا  •

 .. بع دنٌاك بآخرتك

 . تربحهما جمٌعا

  .. و لا تبع آخرتك بدنٌاك

  . فتخسرهما جمٌعا

 ٌا هذا  •

 كفى بالموت واعظا 

رب موعظة دامت ساعة و   

 ثم تنقضً 

 و خٌر موعظة ما دام أثرها 

قابلتنا ( الجنائز ) نراع إذا  •  

 و ٌحزننا بكاء الباكٌات

 كروعة ثلة لمؽار سبع 

 : فلما ؼاب

 !! عادت راتعات

 

 

------------------- 

١ٖٓ ًظخد ٍٓخثَ ٓز٤ٌش ٖٓ ًلاّ ح٤ُ٘ن حُلٖٔ حُز١َٜ ُِٔئُق كظل٢ رٖ كظل٢ حُـ٘ي (1)  . 

 

   سٌاحة روحٌة 

  

 

 

  

  :قال الؽزالً 

  ..إذا رأٌت الله ٌحبس عنك الدنٌا وٌكثر علٌك الشدائد والبلوى 

   ..وأنك عنده بمكان .. فاعلم أنك عزٌز عنده 



  ..ٌراك .. وأنه .. وأنه ٌسلك بك طرٌق أولٌائه وأصفٌائه 

  ( ..(واصبر لحكم ربك فإنك بؤعٌننا .. )) أما تسمع قوله تعالى 

 

  

**********  

 ..لتفوز بالسباق .. إن الخٌل إذا شارفت نهاٌة المضمار بذلت قصارى جهدها 

  .. !فلا تكن الخٌل أفطن منك 

  ..فإنما الأعمال بالخواتٌم 

 

  

**********  

   :قال أحد السلؾ 

  ( ..الذي ٌستر طاعاته كما ٌستر عٌوبه : المخل  ) 

 

   

**********  

  ..ولا على شدة الحرارة .. لبرد لا ٌقوى جسمً على ا

  ..وقودها الناس والحجارة ؟؟ .. فكٌؾ ٌقوى على حمٌم 

  " ..الامام الشافعً " 

**********  

 

   

  ..ما رأٌك لو تفعل أحدها ؼدا 

  الدعاء فً جوؾ اللٌل..

   هدٌة بسٌطة لأحد الوالدٌن.. 



   صلة قرٌب لم تره منذ أشهر.. 

   انسان ؼاضب منك التسامح مع.. 

   نصٌحة أخوٌة ودٌة لإنسان عا .. 

   رسم بسمة على شفة ٌتٌم.. 

   صدقة لا تخبر بها أحد.. 

   قراءة سورة البقرة.. 

  صلاة الضحى.. 

**********  

  ..ٌقول الشٌطان عجبا من بنً آدم   

  ..وٌكرهونً ولا ٌعصونً .. ٌحبون الله وٌعصوه 

  ..جعلنا ممن نحبه ولا نعصٌه فاسؤل الله الكرٌم أن ٌ

**********  

 

   

  ..الدنٌا مسؤلة حسابٌة 

   ..ومن الؽد خبرة .. خذ من الٌوم عبرة 

  ..واجمع علٌهم الحب والوفاء .. اطرح علٌهم التعب والشقاء 

  "وتوكل على رب الأرض والسماء " 

**********  

 

   

  ..قال أحد السلؾ 

  ..ولم ٌضمن لك الجنة فلا تفتر .. تقلق إن الله ضمن لك الرزق فلا 

  ..وأن كل نعمة دون الجنة فانٌة .. وأن زٌؾ الدنٌا زائل .. واعلم أن الناجٌن قلة 

   ..وكل بلاء دون النار عافٌة 



  ..فقؾ محاسبا لنفسك قبل فوات الأوان 

**********  

 

   

  ..ٌقول أحد السلؾ 

  ..لم ٌروا ثوابا أفضل من ذكر الله تعالى .. أعمالهم  إذا انكشؾ الؽطاء ٌوم القٌامة عن ثواب

   ..ماكان شًء أٌسر علٌنا من الذكر : فٌتحسر عند ذلك أقوام فٌقولون 

  ..فاللهم ارزقنا ألسنة رطبة بذكرك وشكرك 

  ..آمٌن 

**********  

  ..قل دائما 

  ..اللهم اشؽلنً بما خلقتنً له 

  ..ولا تشؽلنً بما خلقته لً 

 

   

**********  

  ..لما كبر خالد بن الولٌد 

  " ..شؽلنا عنك الجهاد .. " وبكى وقال .. أخذ المصحؾ 

  ...مالذي شؽلنا عنه .. فكٌؾ و نحن الآن 

  ..ؼٌر الدنٌا وحطامها 

  ..فاللهم اجعلنا من أهل القرآن وخاصته ٌارب 

**********  

 

   

  ..تبسم 



  ..فإن هناك من 

  ..ٌراك .. ٌسمعك .. ٌنصرك .. ٌحمٌك ..  ٌعتنً بك.. ٌحبك 

  ..هو الرحمن 

**********  

  ..تخٌل 

  ..دخول الجنة .. ولست ضامن .. أنك واقؾ ٌوم القٌامة وتتحاسب 

   ..وفجؤة تؤتٌك جبال من الحسنات 

  هل تدري من أٌن ؟

  ..سبحان الله العظٌم .. سبحان الله وبحمده .. من الاستمرار بقول 

  !ؾ هذه الجبال فقط قم بإرسال هذه الرسالة لكل من تعرفه ولتضاع

  !!تخٌل سهولة الحصول على جبال الحسنات هذه 

**********  

 

   

  "تبسم " 

  ..الله .. فإن 

  ..ما أشقاك إلا لٌسعدك 

   ..وما أخذ منك إلا لٌعطٌك 

  ..وما أبكاك إلا لٌضحكك 

  ..وما حرمك إلا لٌتفضل علٌك 

  ..إلا لأنه ..  وما ابتلاك

  " ..أحبك " 

  أنً أحب فلان فؤحبوه.. جعلك الرحمن ممن ٌنادى فً الملؤ 

   

 



   

  العذاب لٌس له طبقة

   

 . الذي ٌسكن فً أعماق الصحراء ٌشكو مر الشكوى لأنه لا ٌجد الماء الصالح للشرب

التلٌفون و التلٌفٌزٌون لو و ساكن الزمالك الذي ٌجد الماء و النور و السخان و التكٌٌف و 

 استمعت إلٌه لوجدته ٌشكو مر الشكوى هو الآخر من سوء الهضم و السكر و الضغط 

و الملٌونٌر ساكن بارٌس الذي ٌجد كل ما ٌحلم به، ٌشكو الكآبة و الخوف من الأماكن المغلقة و 

 . الوسواس و الأرق و القلق

جمٌلة ٌشك فً زوجته الجمٌلة و لا ٌعرف طعم و الذي أعطاه الله الصحة و المال و الزوجة ال

 . الراحة

و الرجل الناجح المشهور النجم الذي حالفه الحظ فً كل شًء و انتصر فً كل معركة لم 

 . ٌستطع أن ٌنتصر على ضعفه و خضوعه للمخدر فؤدمن الكوكاٌٌن و انتهى إلى الدمار

 . دا لشهوته خادما لأطماعه ذلٌلا لنزواتهو الملك الذي ٌملك الأقدار و المصائر و الرقاب تراه عب

 . و بطل المصارعة أصابه تضخم فً القلب نتٌجة تضخم فً العضلات

 . كلنا نخرج من الدنٌا بحظوظ متقاربة برغم ما ٌبدو فً الظاهر من بعد الفوارق

 . ربو برغم غنى الأغنٌاء و فقر الفقراء فمحصولهم النهائً من السعادة و الشقاء الدنٌوي متقا

و لو دخل كل منا .. فالله ٌؤخذ بقدر ما ٌعطً و ٌعوض بقدر ما ٌحرم و ٌٌسر بقدر ما ٌعسر

و .. قلب الآخر لأشفق علٌه و لرأى عدل الموازٌن الباطنٌة برؼم اختلال الموازٌن الظاهرٌة

  .لما شعر بحسد و لا بحقد و لا بزهو و لا بؽرور

و فً .. لئ مجرد دٌكور خارجً من ورق اللعبإنما هذه القصور و الجواهر و الحلً و اللآ

  .داخل القلوب التً ترقد فٌها تسكن الحسرات و الآهات الملتاعة

و الحاسدون و الحاقدون و المؽترون و الفرحون مخدوعون فً الظواهر ؼافلون عن 

  .الحقائق

الكذاب لما و لو أدرك السارق هذا الإدراك لما سرق و لو أدركه القاتل لما قتل و لو عرفه 

  .كذب

و لو علمناه حق العلم لطلبنا الدنٌا بعزة الأنفس و لسعٌنا فً العٌش بالضمٌر و لتعاشرنا 

بالفضٌلة فلا غالب فً الدنٌا و لا مغلوب فً الحقٌقة و الحظوظ كما قلنا متقاربة فً باطن الأمر 

فالعذاب لٌس له .. بقاتو محصولنا من الشقاء و السعادة متقارب برغم الفوارق الظاهرة بٌن الط



ٌتجرع منه كل واحد كؤسا وافٌة ثم فً النهاٌة تتساوى .. طبقة و إنما هو قاسم مشترك بٌن الكل

 الكإوس برغم اختلاف المناظر و تباٌن الدرجات و الهٌئات 

فهناك نفس تعلو على .. و لٌس اختلاف نفوسنا هو اختلاف سعادة و شقاء و إنما اختلاف مواقف

تتجاوزه و ترى فٌه الحكمة و العبرة و تلك نفوس مستنٌرة ترى العدل و الجمال فً شقائها و 

و هناك نفوس تمضغ شقاءها و تجتره و تحوله إلى حقد .. كل شًء و تحب الخالق فً كل أفعاله

 . و تلك هً النفوس المظلمة الكافرة بخالقها المتمردة على أفعاله.. أسود و حسد أكال

أو .. حٌث ٌكون الشقاء الحقٌقً.. فها لمصٌرها النهائً فً العالم الآخرو كل نفس تمهد بموق

 . فؤهل الرضا إلى النعٌم و أهل الحقد إلى الجحٌم.. السعادة الحقٌقٌة

أما الدنٌا فلٌس فٌها نعٌم و لا جحٌم إلا بحكم الظاهر فقط بٌنما فً الحقٌقة تتساوى الكإوس التً 

 . و الكل فً تعب.. ٌتجرعها الكل

 . فما اختلفت النفوس إلا بمواقفها و ما تفاضلت إلا بمواقفها.. إنما الدنٌا امتحان لإبراز المواقف

و لٌس بالشقاء و النعٌم اختلفت و لا بالحظوظ المتفاوتة تفاضلت و لا بما ٌبدو على الوجوه من 

 . ضحك و بكاء تنوعت

 . فذلك هو المسرح الظاهر الخادع

الثٌاب التنكرٌة التً ٌرتدٌها الأبطال حٌث ٌبدو أحدنا ملكاو الآخر و تلك هً لبسة الدٌكور و 

 . صعلوكا و حٌث ٌتفاوت أمامنا المتخم و المحروم

 . أما وراء الكوالٌس

 . أما على مسرح القلوب

فلا ٌوجد ظالم و لا مظلوم و لا متخم و .. أما فً كوامن الأسرار و على مسرح الحق و الحقٌقة

عدل مطلق و استحقاق نزٌه ٌجري على سنن ثابتة لا تتخلف حٌث ٌمد الله ٌد و إنما .. لا محروم

السلوى الخفٌة ٌحنو بها على المحروم و ٌنٌر بها ضمائر العمٌان و ٌلاطف أهل المسكنة و 

ثم ٌمٌل بٌد .. ٌإنس الأٌتام و المتوحدٌن فً الخلوات و ٌعوض الصابرٌن حلاوة فً قلوبهم

بصائر المترفٌن و ٌوهن قلوب المتخمٌن و ٌإرق عٌون القبض و الخفض فٌطمس على 

و تلك هً الرٌاح الخفٌة المنذرة التً تهب من الجحٌم و .. الظالمٌن و ٌرهل أبدان المسرفٌن

ٌوم تنكشف .. و المقدمات التً تسبق الٌوم الموعود.. النسمات المبشرة التً تؤتً من الجنة

.. ٌوم لا تنفع معذرة.. ى شقاء حق و إلى نعٌم حقالأستار و تهتك الحجب و تفترق المصائر إل

 . و لا تجدي تذكرة

و أهل الحكمة فً راحة لأنهم أدركوا هذا بعقولهم و أهل الله فً راحة لأنهم أسلموا إلى الله فً 

ثقة و قبلوا ما ٌجرٌه علٌهم و رأوا فً أفعاله عدلا مطلقا دون أن ٌتعبوا عقولهم فؤراحو عقولهم 

لأنفسهم بٌن الراحتٌن راحة القلب و راحة العقل فؤثمرت الراحتان راحة ثالثة  أٌضا، فجمعوا

 . بٌنما شقى أصحاب العقول بمجادلاتهم.. هً راحة البدن



أما أهل الؽفلة و هم الأؼلبٌة الؽالبة فمازالوا ٌقتل بعضهم بعضا من أجل اللقمة و المرأة و 

زٌدا من الهموم و أحمالا من الخطاٌا و ظمؤً لا الدرهم و فدان الأرض، ثم لا ٌجمعون شٌئا إلا م

 . ٌرتوي و جوعا لا ٌشبع

 . و اغلق علٌك بابك و ابك على خطٌئتك.. فانظر من أي طائفة من هإلاء أنت

   

 ( من روائع دكتور مصطفى محمود رحمه الله وأسكنه فسٌح جناته وغفر له)
 

  

 

 

  زوجتً

 

 : علً الطنطاوي رحمه الله/ ٌقول الشٌخ 

 

لم أسمع زوجاً ٌقول إنه مسترٌح سعٌد ، وإن كان فً حقٌقته سعٌداً مسترٌحاً ، لأن الإنسان خلق 

كفورا ً، لا ٌدرك حقائق النعم إلا بعد زوالها ، ولأنه ركب من الطمع ، فلا ٌزال كلما أوتً نعمة 

اً نساءهم ، ولا ٌطمع فً أكثر منها ، فلا ٌقنع بها ولا ٌعرف لذاتها ، لذلك ٌشكو الأزواج أبد

ٌشكر أحدهم المرأة إلا إذا ماتت ، وانقطع حبله منها وأمله فٌها ، هنالك ٌذكر حسناتها ، وٌعرف 

 . فضائلها

 

  : - تحدثاً بنعم الله وإقراراً بفضله –أما أنا فإنً أقول من الآن 

 

كل راغب إنً سعٌد فً زواجً وإنً مسترٌح وقد أعاننً على هذه السعادة أمور ٌقدر علٌها 

فً الزواج ، طالب للسعادة فٌه ، فلٌنتفع بتجاربً من لم ٌجرب مثلها ، ولٌسمع وصف الطرٌق 

  . من سالكه من لم ٌسلك بعد هذا الطرٌق

 

فٌنكشف  .. أنً لم أخطب إلى قوم لا أعرفهم ، ولم أتزوج من ناس لا صلة بٌنً وبٌنهم : أولها

من سوء دخلٌتهم ما كان ٌستره حسن ظاهرهم لً بالمخالطة خلاف ما سمعت عنهم ، وأعرف 

، وإنما تزوجت من أقرباء عرفتهم وعرفونً ، واطلعت على حٌاتهم فً بٌتهم وأطلعوا على 

حٌاتً فً بٌتً ، إذ رب رجل ٌشهد له الناس بؤنه أفكه الناس ، وأنه زٌنة المجالس ونزهة 

ع الشٌخ بدر الدٌن الحسٌنً رحمه الله المجامع ، وأمها بنت المحدّث الأكبر ، عالم الشام بالإجما

  . ، فهً عرٌقة الأبوٌن ، موصولة النسب من الجهتٌن

 



أنً اخترتها من طبقة مثل طبقتنا ، فؤبوها كان مع أبً فً محكمة النقض ، وهو قاض  : والثانً

وأنا قاض ، وأسلوب معٌشته قرٌب من أسلوب معٌشتنا ، وهذا الركن الوثٌق فً صرح السعادة 

 الكفاءة بٌن الزوجٌن( وهم فلاسفة الشرع الإسلامً ) زوجٌة ، ومن أجله شرط فقهاء الحنفٌة ال

.  

 

أنً انتقٌتها متعلمة تعلٌماً عادٌاً ، شٌئاً تستطٌع به أن تقرأ وتكتب ، وتمتاز من  : والثالث

درجة العامٌات الجاهلات ، وقد استطاعت الآن بعد ثلاثة عشر عاماً فً صحبتً أن تكون على 

من الفهم والإدراك ، وتذوق ما تقرأ من الكتب والمجلات ، لا تبلغها المتعلمات وأنا أعرفهن 

وكنت إلى ما قبل سنتٌن ألقً دروساً فً مدارس البنات ، على طالبات هتّ على أبواب 

البكالورٌا ، فلا أجدهن أفهم منها ، وإن كن أحفظ لمسائل العلوم ، ٌحفظن منها ما لم تسمع هً 

أن هذا التعلٌم  -مع الأسف  -باسمه ، ولست أنفر الرجال من التزوج بالمتعلمات ، ولكنً أقرر 

الفاسد بمناهجه وأوضاعه ، ٌسًء على الغالب إلى أخلاق الفتاة وطباعها ، وٌؤخذ منها الكثٌر 

زوجاً ولا  من مزاٌاها وفضائلها ، ولا ٌعطٌها إلا قشوراً من العلم لا تنفعها فً حٌاتها ولا تفٌدها

  . أماً ، والمرأة مهما بلغت لا تؤمل من دهرها أكثر من أن تكون زوجة سعٌدة، وأماً 

 

أنً لم أبتغ الجمال وأجعله هو الشرط اللازم الكافً كما ٌقول علماء الرٌاضٌات ،  : والرابع

ٌه ، لعلمً أن الجمال ظل زائل لا ٌذهب جمال الجمٌلة ، ولكن ٌذهب شعورك به ، وانتباهك إل

لذلك نرى من الأزواج من ٌترك امرأته الحسناء ، وٌلحق من لسن على حظ من الجمال ، ومن 

هنا صحت فً شرٌعة إبلٌس قاعدة الفرزدق وهو من كبار أئمة الفسوق ، حٌن قال لزوجته 

 . ما أطٌبك حراماً وأبغضك حلالاً : النوار فً القصة المشهورة 

 

ٌجاوز إلى الآن ، بعد مرور قرن من الزمان ، الصلة  إن صلتً بؤهل المرأة لم : والخامس

الرسمٌة ، الود والاحترام المتبادل ، وزٌارة الغب ، ولم أجد من أهلها من ٌجد الأزواج من 

الأحماء من التدخل فً شإونهم ، وفرض الرأي علٌهم ، ولقد كنا نرضى ونسخط كما ٌرضى 

ً رضانا ولا سخطنا ولقد نظرت إلى الٌوم كل زوجٌن وٌسخطان ، فما تدخل أحد منهم ٌوماً ف

أن أإكد القول معها  فً أكثر من عشرٌن ألف قضٌة خلاف زوجً ، وصارت لً خبرة أستطٌع

بؤنه لو ترك الزوجان المختلفان ، ولم ٌدخل بٌنهما أحد من الأهل ولا من أولاد الحلال ، لانتهت 

  . بالمصالحة ثلاثة أرباع قضاٌا الزواج

 

ننا لم نجعل بداٌة أٌامنا عسلاً كما ٌصنع أكثر الأزواج ، ثم ٌكون باقً العمر حنظلاً أ : والسادس

مراً ؛ وسماً زعافاً ، بل أرٌتها من أول ٌوم أسوأ ما عندي ، حتى إذا قبلت مضطرة به ، 

وصبرت محتسبة علٌه ، عدت أرٌها من حسن خلقً ، فصرنا كلما زادت حٌاتنا الزوجٌة ٌوماً 

  . قٌراطاً  زادت سعادتنا

 

أنها لم تدخل جهازاً وقد اشترطت هذا ، لأنً رأٌت أن الجهاز من أوسع أبواب  : والسابع

الخلاف بٌن الأزواج ، فإما أن ٌستعمله الرجل وٌستؤثر به فٌذوب قلبها خوفاً علٌه ، أو أن 



  . ٌسرقه وٌخفٌه ، أو أن تؤخذه بحجز احتٌاطً فً دعوى صورٌة فتثٌر بذلك الرجل

 

أنً تركت ما لقٌصر لقٌصر ، فلم أدخل فً شإونها من ترتٌب الدار وتربٌة الأولاد ،  : لثامنوا

وتركت هً لً ما هو لً ، من الإشراف والتوجٌه ، وكثٌراً ما ٌكون سبب الخلاف لبس المرأة 

عمامة الزوج وأخذها مكانه ، أو لبسه هو صدار المرأة ومشاركتها الرأي فً طرٌقة كنس الدار 

  . أسلوب تقطٌع الباذنجان ، ونمط تفصٌل الثوب، و

 

أنً لا أكتمها أمراً ولا تكتمنً ، ولا أكذب علٌها ولا تكذبنً ، أخبرها بحقٌقة وضعً  : والتاسع

المالً ، وآخذها إلى كل مكان أذهب إلٌه أو أخبرها به ، وتخبرنً بكل مكان تذهب هً إلٌه ، 

 . كار الكذب والاشمئزاز منهوتعود أولادنا الصدق والصراحة ، واستن

 

فهً من النساء : ولست والله أطلب من الإخلاص والعقل والتدبٌر أكثر مما أجده عندها 

الشرقٌات اللائً ٌعشن للبٌت لا لأنفسهن ، للرجل والأولاد ، تجوع لنؤكل نحن ، وتسهر لننام ، 

م مناماً ، لا تنثنً تنظف وتتعب لنسترٌح ، وتفنى لنبقى ، هً أول أهل الدار قٌاماً ، وآخره

  . وتخٌط وتسعى وتدبر ، همها إراحتً وإسعادي

 

إن كنت أكتب ، أو كنت نائماً أسكتت الأولاد ، وسكنت الدار ، وأبعدت عنً كل منغص أو 

  . مزعج

 

تحب من أحب ، وتعادي من أعادي ، وإن كان حرص النساء على إرضاء الناس فقد كان 

ان مناهن حلٌة أو كسوة فإن أكبر مناها أن تكون لنا دار نملكها حرصها على إرضائً ، وإن ك

  . نستغنً بها عن بٌوت الكراء

 

تحب أهلً ، ولا تفتؤ تنقل إلً كل خٌر عنهم ، إن قصرت فً بر أحد منهم دفعتنً ، وإن نسٌت 

س ذكرتنً ، حتى إنً لأشتهً ٌوماً أن ٌكون بٌنها وبٌن أختً خلاف كالذي ٌكون فً بٌوت النا

  .!! ، أتسلى به ، فلا أجد إلا الود والحب ، والإخلاص من الثنتٌن ، والوفاء من الجانبٌن

 

إنها النموذج الكامل للمرأة الشرقٌة ، التً لا تعرف فً دنٌاها إلا زوجها وبٌتها ، والتً ٌزهد 

رقة فً الٌد ، بعض الشباب فٌها ، فٌذهبون إلى أوربا أو أمٌركا لٌجٌئوا بالعلم فلا ٌجٌئون إلا بو

وامرأة تحت الإبط ، امرأة ٌحملونها ٌقطعون بها نصف محٌط الأرض أو ثلثه أو ربعه ، ثم لا 

ٌكون لها من الجمال ، ولا من الشرف ولا من الإخلاص ما ٌجعلها تصلح خادمة للمرأة الشرقٌة 

  . ، ولكنه فساد الأذواق وفقد العقول ، واستشعار الصغار وتقلٌد الضعٌف للقوي

 

ٌحسب أحدهم أنه إن تزوج امرأة من أمرٌكا أو أي امرأة عاملة فً شباك السٌنما ، أو فً مكتب 

الفندق ، فقد صاهر طرمان ، وملك ناطحات السحاب ، وصارت له القنبلة الذرٌة ، ونقش اسمه 

  .!! على تمثال الحرٌة



 

شرفهن نفساً ، إن نساءنا خٌر نساء الأرض ، وأوفاهن لزوج ، وأحناهن على ولد ، وأ

  . وأطهرهن ذٌلاً ، وأكثرهن طالعة امتثالاً وقبولاً ، لكل نصحٍ نافع وتوجٌه سدٌد

 

وإنً ما ذكرت بعض الحق فً مزاٌا زوجتً إلا لأضرب المثل من نفسً على السعادة التً 

القراء  لعل الله ٌلهم أحداً من العزاب( وكدت أقول الشامٌة المسلمة ) ٌلقاها زوج المرأة العربٌة 

 .العزم على الزواج فٌكون الله قد هدى بً ، بعد أن هدانً

 

 

 عبرة لطٌفة

  

  

  ٌحـــكى أنه كان ٌوجد ملك أعــرج وٌرى بعٌن واحدة

لاتظهر "لٌرسموا له صورة شخصٌة بشرط أن [ فنانٌـن]دعا هاذا الملك .... وفً أحد الاٌام

  فً هذه الصورة" عٌوبه

    

  !سم هذه الصورة فرفض كل الفنانٌــن ر

  فكٌؾ سٌرسمون الملك بعٌنٌن وهو لاٌملك سوى عٌن واحدة ؟

   

  وكٌؾ ٌصورونه بقدمٌن سلٌمتٌن وهو أعرج ؟

  ...ولكن

  (قبل أحد الفنانٌن رسم الصورة)وسط هذا الرفض الجماعً 

  وبالفعل رسم صوره جمٌلة وفً ؼاٌــة الروعة

  كٌؾ ؟؟

وٌحنً قدمـــه ( بالطبع كان ٌؽمض إحدى عٌنٌه)قٌــــة الصٌد تصور الملك واقفاً وممسكاً ببند

  العرجاء



  وهــكذا رسم صورة الملك بلا عٌــوب وبكل بساطـة

   

 

  ..مهما كانــــــــــــت عٌوبهم واضحة{ لٌتنا نحاول أن نرسم صوره جٌدة عن الآخرٌن}

 نستر الأخطاء ... وعندما ننقل هذه الصورة للناس

   خال من العٌوب فلا ٌوجد شخ

فلنؤخذ الجانب الإٌجابً داخل أنفسنا وأنفس الآخرٌن ونترك السلبً فقط لراحتنا وراحة 

 . الآخرٌن

  

 

 

 براءة اختراع

 

 

عبدالباسط محمد سٌد الباحث بالمركز القومً للبحوث . د/ تمكن العالم المسلم المصري--

 التابع لوزارة البحث العلمً والتكنولوجٌا بجمهورٌة مصر العربٌة

 

من الحصول على براءة اختراع دولٌتٌن الأولى من براءة الاختراع الأوروبٌة والثانٌة براءة 

اختراع أمرٌكٌة وذلك بعد أن قام بتصنٌع قطرة عٌون لمعالجة المٌاه البٌضاء استلهاما من 

 نصو  سورة ٌوسؾ علٌه السلام من القرآن الكرٌم

 

  :بداٌة البحث

ذلك أننً كنت فً فجر أحدالأٌام أقرأ فً كتاب الله عز وجل فً ، ةمن القرآن الكرٌم كانت البداٌ

 سورة ٌوسؾ علٌه السلام

 

فاستوقفتنً تلك القصةالعجٌبة وأخذت أتدبر الآٌات الكرٌمات التً تحكً قصة تآمر أخوة 

وذهاب بصره وإصابته بالمٌاه ، وما آل إلٌه أمر أبٌه بعد أن فقده، ٌوسؾ علٌه السلام

  ,البٌضاء

 .كٌؾ أن رحمة الله تداركته بقمٌ  الشفاء الذي ألقاه البشٌرعلى وجهه فارتد بصٌراثم 

 

وأخذت أسؤل نفسً ترى ما الذي ٌمكن أن ٌكون فً قمٌ  ٌوسؾ علٌه السلام حتى ٌحدث 

  ,هذا الشفاء وعودة الإبصار على ما كان علٌه



الله وهو سٌدنا ٌوسؾ علٌه ومع إٌمانً بؤن القصة معجزة أجراها الله على ٌد نبً من أنبٌاء 

السلام إلا أنً أدركت أن هناك بجانب المؽزى الروحً الذي تفٌده القصة مؽزى آخر مادي 

 ٌمكن أن ٌوصلنا إلٌه البحث 

 ,تدلٌلاً على صدق القرآن الكرٌم الذي نقل إلٌنا تلك القصة كما وقعت أحداثها فً وقتها

 

 وأخذت أبحث حتى هدانً الله إلى ذلك البحث

 

  :علاقة الحزن بظهور المٌاه البٌضاء

 

 هناك علاقة بٌن الحزن وبٌن الإصابة بالمٌاه البٌضاء

 

 "الأنسولٌن"وهو ٌعتبر مضاد لهرمون " الأدرٌنالٌن"حٌث أن الحزن ٌسبب زٌادة هرمون 

وبالتالً فإن الحزن الشدٌد أوالفرح الشدٌد ٌسبب زٌادة مستمرة فً هرمون الأدرٌنالٌن الذي  

 ,وهو أحد مسببات العتامة، بدوره زٌادة سكر الدمٌسبب 

 .هذا بالإضافة إلى تزامن الحزن مع البكاء

 

 ,ولقد وجدنا أول بصٌ  أمل فً سورة ٌوسؾ علٌه السلام

 :فقد جاء عن سٌدنا ٌعقوب علٌه السلام فً سورة ٌوسؾ قولالله تعالى 

 

صدق الله  "ن فهو كظٌموتولى عنهم وقال ٌا أسفً على ٌوسؾ وابٌضت عٌناه من الحز"

 (4ٌٗوسؾ )العظٌم 

 

وكان ما فعله سٌدنا ٌوسؾ علٌه السلام بوحً من ربه أن طلب من أخوته أن ٌذهبوا لأبٌهم 

 :بقمٌ  الشفاء

 

صدق الله  "اذهبوا بقمٌصً هذا فؤلقوه على وجه أبً ٌؤت بصٌرا واتونً بؤهلكم أجمعٌن"

 (0ٌٖوسؾ )العظٌم 

 

قالوا تالله ، العٌر قال أبوهم إنً لأجد رٌح ٌوسؾ لولا أن تفندونولما فصلت : " :قال تعالى

فلما أن جاء البشٌر ألقاه على وجهه فارتد بصٌرا قال ألم أقل لكم إنً ، إنك لفً ضلالك القدٌم

 ( 0ٌٙوسؾ )صدق الله العظٌم  "أعلم من الله ما لا تعلمون

 

قمٌ  سٌدنا ٌوسؾ علٌه السلام من  من هنا كانت البداٌة والاهتداء فماذا ٌمكن أن ٌكون فً

 شفاء؟؟

 

 ,وبعدالتفكٌر لم نجد سوى العرق



 

 وكان البحث فً مكونات عرق الإنسان 

 حٌث أخذنا العدسات المستخرجة من العٌون بالعملٌة الجراحٌة التقلٌدٌة وتم نقعها فً العرق

 

 فوجدنا أنه تحدث حالة من الشفافٌة التدرٌجٌة لهذه العدسات المعتمة  

 ثم كان

 

 ,أم إحدى هذه المكونات، هل كل مكونات العرق فعاله فً هذه الحالة: السإال الثانً

 وبالفصل أمكن التوصل إلى إحدى المكونات الأساسٌة

 "وهً مركب من مركبات البولٌنا الجوالدٌن 

 والتً أمكن تحضٌرها كٌمٌائٌا  

بٌاض ورجوع الأبصار فً أكثر متطوعا زوال هذا الٕٓ٘وقد سجلت النتائج التً أجرٌت على 

 من الحالات% 0ٓمن 

 

وثبت أٌضاً بالتجرٌب أن وضع هذه القطرة مرتٌن ٌومٌا لمدة أسبوعٌن ٌزٌل هذا البٌاض 

 وٌحسن من الإبصار

كما ٌلاحظ الناظر إلى الشخ  الذي ٌعانً من بٌاض فً القرنٌة وجود هذا البٌاض فً  

  المنطقة السوداء أو العسلٌة أو الخضراء

 .وعند وضع القطرة تعود الأمور إلى ما كانت علٌه قبل أسبوعٌن

 

 وقد اشترطنا على الشركة التً ستقوم بتصنٌع الدواء لطرحه فً الأسواق

 أن تشٌر عند طرحه فً الأسواق إلى أنه دواء قرآنً 

حتى ٌعلم العالم كله صدق هذا الكتاب المجٌد وفاعلٌته فً إسعاد الناس فً الدنٌا وفً  

 .لآخرةا

 

 :وٌعلق الأستاذ الدكتور عبدالباسط قائلا

 :أشعر من واقع التجربةالعملٌة بعظمة وشموخ القرآن وأنه كما قال تعالى 

 

   .صدق الله العظٌم" وننزل من القرآن ما هو شفاء ورحمة للمإمنٌن  "

ٌُّونَ وَالأحَْ }: قال القرطبً فً قوله تعالى   انِ بَّ نْهَاهُمُ الرَّ ٌَ  بَارُ عَنْ قَوْلهِِمُ الأثِْمَ لوَْلا 

ٌَصْنَعُونَ      حْتَ لَبِئْسَ مَا كَانُوا   دلت الآٌة على أن تارك النهً " { وَأكَْلهِِمُ السُّ

  عن المنكر كمرتكب المنكر ؛ فالآٌة توبٌخ للعلماء فً ترك الأمر بالمعروؾ   

 (,ٖٕ/ٙ)تفسٌر االقرطبً          " . والنهً عن المنكر     



 و نصؾ؟؟ ٙوعه مجم

    ٠ْٚلٟٔ ٕبٔؼٛ اٌّزؼخ. رطوثٕٟ اٌزغبهة الإ٠غبث١خ

ٔؾٓ ا١ٌَٛ أِبَ ؽبٌخ ِٓ ؽبلاد اٌز١ّي، ّٚٔٛمط ٌٍؾوان الإ٠غبثٟ اٌنٞ ٠ّىٓ أْ ٠ٖٕؼٗ اٌفوك فٟ 

 .ٔفَٗ ِٚٓ ؽٌٛٗ، ف١ؾ١ً اًٌّّ فٟ ؽ١برٗ رغل٠لاً، ٚاٌىآثخ فوؽبً، ٚإٌّط١خ رغ١١واً 

ٚا رؤ١ٌٍ ِغّٛػخ أٍّٛ٘ب ِغّٛػخ اٌَبكٍخ ٚإٌٖف ٕجبؽبً صٍخ ِٓ اٌْجبة اٌَؼٛك١٠ٓ، لوه ! 

ثلأد اٌفىوح ِغ هائل ثٓ ٍؼ١ل اٌنٞ وبْ ٠قوط وً ٕجبػ ١ٌورْف لٙٛرٗ اٌٖجبؽ١خ فٟ أؽل 

ِمبٟ٘ اٌو٠بٗ لج١ً أْ ٠ن٘ت اٌٝ عبِؼزٗ، ٚوبْ اما أهاك اٌن٘بة ٚٙغ ػٍٝ ٕفؾزٗ فٟ 

٠ِٚٛبً ف١ِٛبً، ثلأ اٌْجبة ثؾٚٛه ٘نٖ  اٌف١َجٛن ػلاِخ رلي ػٍٝ أٔٗ ِزٛاعل فٟ ٘نا اٌّىبْ،

صُ رؾٛي ا١ٌَٛ اٌوئ١ٌ ٌلاعزّبع ١ٌىْٛ ٠َٛ اٌق١ٌّ، فبلزوػ ِؾّل إٌٙلٞ . اٌٖجبؽ١خ  اٌغٍَخ

رى٠ٛٓ ِغّٛػخ ّجبث١خ رؼيى صمبفخ اٌٖجبػ فٟ اٌّغزّغ، ٚ٘نا ِب ؽلس ؽزٝ ثٍغ ػلك اٌّغّٛػخ 

اٍزٚبفخ اٌْق١ٖبد اٌؼبِخ ٔؾٛ ف١َّٓ ّقٖب، صُ ٍّّذ ْٔبٛبرُٙ اٌٖجبؽ١خ اٌّفزٛؽخ 

 .ٚاٌؾٛاه ِؼٙب

ٚٙغ اٌٖجبؽ١ْٛ أ٘لافبً ٌّغّٛػزُٙ، ػٍٝ هأٍٙب اٌغبء اٌفىوح إٌّط١خ اٌّٛعٛكح ٌلٜ اٌىض١و ِٓ 

ٚغوً ِفَٙٛ  . اٌْجبة فٟ أْ اٌٖجبػ ٌٍَٕٛ لله الإِىبْ، ٚرفؼ١ً كٚه اٌٖجبػ فٟ ؽ١بح اٌْبة

(.ثٛهن لأِزٟ فٟ ثىٛه٘ب: ) ١ٓ لبياٌجووخ فٟ اٌٖجبػ، رطج١مبً ٌؾل٠ش اٌوٍٛي الأووَ ؽ  

ٚإٌبعؾ١ٓ، ٚٔؾٓ ؽو٠ْٖٛ أْ ٔىْٛ ِٓ   اْ اٌٖجبػ كائّبً ِب ٠ورجٜ ثبٌٕغبػ:" ٠مٛي اٌٖجبؽ١ْٛ 

 ."ٌجٕبد اٌّغزّغ فٟ اٌززغ١و الإ٠غبثٟ ٌجؼ٘ اٌّّبهٍبد اٌزٟ رزؼٍك ثٕٙٚخ اٌفوك ٚاٌّغزّغ

ِٓ ٠غوثٙب، لأْ الأهٗ رزٕفٌ اٌؾ١بح  ٌٍٖجبػ ٔىٙخ هائؼخ ١ِّٚيح لا ٠طؼّٙب الا "أُٙ ٠وْٚ أْ 

ٚإٌفًٛ رؾ١ب ِٓ عل٠ل، ٠ٚؾ١ب ف١ٙب الأًِ،  ٕجؾبً،  ٚرولٔ  ٚرْوق اٌٌّْ ا٠نأبً ثبٌٕٛه،  

اٌؼٖبف١و اػلأبً ثبٌَوٚه، ٚلأْ اٌٖجبػ كائّبً ِب ٠ورجٜ ثبٌٕغبػ ٚإٌبعؾ١ٓ، فمل وبٔذ رغوثزٕب 

 ."  ٌزؼي٠ي ل١ّخ اٌٖجبػ ٚكٚهٖ اٌُّٙ فٟ ؽ١بح الإَٔبْ

ٌُ رزٛلف اٌفىوح ٕ٘ب، فمل أجضك ػٓ اٌّغّٛػخ ثواِظ لواءح ِْزووخ، ٚكٚهاد رله٠ج١خ، 

ٚاٍزٚبف اٌٖجبؽ١ْٛ فٟ اٌَبكٍخ ٚإٌٖف اٌىض١و ِٓ اٌْق١ٖبد ٌٍؾل٠ش ػٓ رغبهثُٙ، فّٓ 

 .أٛجبء اٌٝ ِفىو٠ٓ ٚاػلا١١ِٓ ٚه٠ب١١ٙٓ ِٚٛ٘ٛث١ٓ

ّقٔ، ٚأػّبي  ٓٓٙأوضو ِٓ  ف١َ١ّخ، ؽٚو٘ب ٖٗٚ ٖٓ:ٙعٍَخ ِٓ ٕجبؽ١بد  ٘٘أوضو ِٓ 

رطٛػ١خ ٌقلِخ اٌّغزّغ، ٚأفىبه رضم١ف١خ، ؽزٝ إٔجؾذ اٌق١َ١ّخ اٌٖجبؽ١خ رٕمً ػٍٝ لٕبح 

 .ثبلإٔزؤذ، ١ٌَزف١ل ِٕٙب ا٢فوْٚ، ٚأػّبي ا٠غبث١خ أفوٜ، ْٔؤد ِٓ ا٠غبث١خ اٌْجبة

فو٠ٓ، ثمله ِب ٌمل ػٍّٕب اٌْجبة اٌَؼٛكٞ اٌٖجبؽٟ أْ الإ٠غبث١خ ٕٕبػخ، ١ٌَذ ِورجطخ فمٜ ثب٢

 .ٟ٘ ِورجطخ ثٕب ٔؾٓ

ٍٕخ  ّٕٙىواً ٌّؾّل إٌٙلٞ . ّىواً أ٠ٙب اٌٖجبؽ١ْٛ ػٍٝ ٕٕبػخ الإ٠غبث١خ ( ، (ِئٌٍ اٌّغّٛػخ

٢ٕ، ٚػجلإٌّؼُ اٌٙوهٞ (ِئٌٍ اٌّغّٛػخ)ٍٕخ  ٕٔٚ هائل ثٓ ٍؼ١ل َِزْبه )ٍٕخ  

َِزْبه )ٍٕخ  ٕٕ، ِٚؾّل اٌؼجلالله (َِئٚي اكاهٞ)ٍٕخ  ٢ٔ، ِٚؼزُٖ أث١ٍٍّٛبْ (اٌّغّٛػخ

 .(اػلاِٟ

 .كاِذ ا٠غبث١خ ّجبة اٌٛٛٓ، ٌٍٛٛٓ

 تركً الدخٌل 
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  ِٓٔٞح حُٔلخط٤ق لأٝلاىًْ

  

 ٘ـ  ٕٖٗٔ/ٔ/٘|   ٍٍّبْ ثٓ فٙل اٌؼٛكح/ ا١ٌْـ

  

  

يْ ّل٠ل و١ف أْ ٘نٖ اٌّقٍٛلخ اٌزٟ ؽٍّزٙب رَؼخ رزؾلس ثؾ.. الأَ غبٙجخ ػٍٝ اٌجٕذ اٌّوا٘مخ 

أّٙو عيءاً ِٓ عَلٞ ، ٚأٛؼّزٙب ِٓ ىاكٞ ، ٚأِلكرٙب ثَٕغ اٌؾ١بح ِٓ هٚؽٟ ، ٚؽٕٚزٙب 

إٔجؾذ رزّوك ػٍٝ أٚاِوٞ ، ٚرٚوة ػوٗ .. ١ٍٕٓ ػلكاً ، فٟٙ اِزلاك ٌغَلٞ ٚهٚؽٟ 

 .. اٌؾبئٜ ثىً رٛع١ٙبرٟ

  

ٍٚٙو .. ٕغ١ورٟ ٍِفٛفخ فٟ ِٙل٘ب الأٚي ث١ٓ مهاػٟ ..  ٌُ أٍزطغ أْ أعّغ ث١ٓ ف١بي اٌطفٌٛخ

ٚث١ٓ اِوأح إٔجؾذ فٟ ٛٛي لبِزٟ ، ٕٛرٙب .. ١ٌٍٟ اٌط٠ًٛ لأهٙؼٙب ٚأ٘ي٘ب ؽزٝ رٙلأ ٚرٕبَ 

ًّ ٚلزٙب ، ِب ث١ٓ ِطؼُ ، أٚ ر١ّْخ فٟ ٍٛق ، أٚ  ٠غٍت ٕٛرٟ ، ٟٚ٘ رٕؾبى ٌٖل٠مبرٙب ع

 : ٟ ِٛاػ١ل كفٛي أٚ فوٚط ، ٚهك٘ب كِٚبً ٘ٛاٍزواؽخ ، ٚلا ٠جلٚ ٌل٠ٙب اٍزؼلاك أْ رٕٚجٜ ف

ّٟ ٍٍطبْ-  ! أٔب ؽوح ١ٌٌٚ لأؽل ػٍ

  

ؽل٠ش الأَ ِئٌُ ِٛعغ ، ٚكافغ الأَ ٔج١ً ، أٙب رقبف ػٍٝ ثٕزٙب ِٓ رؤص١واد رغٍٙٙب ، ٚرلهن أْ 

ٚلا ىاي ٛو٠مٙب اٌٝ رغبهة اٌؾ١بح ٚفجوارٙب فٟ ثلا٠زٗ الأٌٚٝ ، اٌجٕذ لا ىاٌذ فٟ غواه ٕجب٘ب 

 . نا فٟٙ رزؤصو ث١ٍٓ اٌمٛي ، أٚ رزَبً٘ فٟ فطٛح ػبك٠خ رغوّ ٚهاء٘ب فطٛاد، ٌٚ

 ِٓ ما ٠ُْىه فٟ هلٟ ٘نٖ اٌلٚافغ ٍٚلاِزٙب ٚأ١ّ٘خ ٚعٛك٘ب ػٕل أٞ أَ؛ 

 ٌزئكٞ كٚه٘ب فٟ اٌزوث١خ ٚاٌوػب٠خ ٚالا٘زّبَ ؟ 

 ِٚب ِؼٕٝ الأِِٛخ اْ ٌُ رىٓ ٘نٖ اٌّؼبٟٔ ؽبٙوح ف١ٙب ؟

٘ٛ ( موواً أٚ أٔضٝ)أْ اٌٌٛل .. ػظّزٗ ؽٚو فٟ مٕٟ٘ ِؼٕٝ آفو ٚثمله هٍٛؿ ٘نا اٌّؼٕٝ ٚ

٠ىجو ١ٌؾًٖ ػٍٝ اٌَّئ١ٌٚخ ٚاٌزى١ٍف اٌْوػٟ ، وبئٓ َِزمً ؛ ٠ؤفن ٛو٠مٗ ٌٍؾ١بح وّقٍٛق آفو

ؽزٝ ٌوثّب ٕبه ػٍٝ إٌم١٘ ِٓ .. ؽزٝ ٠ٖجؼ ِؾبٍجبً َِئٚلاً ػّب ٠ؼزمل ٠ٚمٛي ٠ٚفؼً ، 

 . ٚاٌل٠ٗ

  

  

  : ْؽىٝ ٌٕب الله فٟ اٌموآ

لٖخ ٔٛػ إٌجٟ ٚاثٕٗ اٌىبفو ، ٚلٖخ اثوا١ُ٘ إٌجٟ ٚٚاٌلٖ اٌىبفو ، ٚأّبه اٌٝ أؽٛايٍ عود فٟ 

 ػٙل إٌجٟ اٌقبرُ ِٓ رقبٌف فٟ اٌل٠ٓ ٚاٌّؼزمل ث١ٓ آثبء ٚأثٕبء ، ٌٚنا لبي ٍجؾبٔٗ

 :  

( َ١ٌِ ْٚ ُْ أَ أىَُ َٛ افِْ َٚ  ُْ ُٕٛا لا رزََّقِنُٚا آثبَءَوُ َِ َٓ آ بَ اٌَّن٠ِ ُْ ٠بَ أ٠َُّٙ ُ ٌَّٙ َٛ ْٓ ٠زََ َِ َٚ  ِْ ب َّ ٠ ٌْىُفْوَ ػٍََٝ الْأِ ا ا زؾََجُّٛ ٍْ ِْ ا بءَ اِ

 َْ ٛ ُّ ُُ اٌظَّبٌِ ُْ فؤٌَُٚئَهَِ ُ٘ ْٕىُ  ،  (ٖٕ:اٌزٛثخ) (ِِ

  : صُ ػمتّ ثمٌٛٗ



ايٌ الْزوََ ) َٛ ِْ أَ َٚ  ُْ ١وَرىُُ ِْ ػَ َٚ  ُْ اعُىُ َٚ أىَْ َٚ  ُْ أىُُ َٛ افِْ َٚ  ُْ أثَْٕبَإُوُ َٚ  ُْ َْ آثبَإُوُ ْْ وَب ًْ اِ َْ لُ ْٛ َْ رغَِبهَحٌ رقَْ َٚ ٛ٘بَ  ُّ فْزُ
ٛا ؽَزَّٝ ُٖ ِٗ فزَوََثَّ ج١ٍِِ ٍَ عِٙبَكٍ فِٟ  َٚ  ِٗ ٌِٛ ٍُ هَ َٚ  ِ َٓ اللهَّ ِِ  ُْ َٔٙبَ أؽََتَّ ا١ٌَِْىُ ْٛ َٙ ُٓ روَْ بوِ ََ َِ َٚ بكَ٘بَ  ََ ُ  وَ َٟ اللهَّ ٠ؤَرِْ

 َٓ م١ِ ٍِ ٌْفبَ ََ ا ْٛ ٌْمَ ْٙلِٞ ا ُ لا ٠َ اللهَّ َٚ  ِٖ وِ ِْ َ  . (ٕٗ:اٌزٛثخ) (ثؤِ

اٌزجبػل ث١ٓ ا٢ثبء ٚالأٚلاك كْٚ مٌه ، ف١ىْٛ الأة ِط١ؼبً ٚالاثٓ ػب١ٕبً ، أٚ ثؼىٌ  ٚلل ٠ىْٛ

ُّ اٍزملاي ربَ فٟ ٔٙب٠خ اٌّطبف ، .. ٘نا   فض

ِٚىْهَ أفُْوَٜ) اىِهَحٌ  َٚ لا ريَِهُ   ،  (ِٗٙٔٓ ا٠٢خ: الأٔؼبَ)(َٚ

  

ضخََ لبَيَ  ِْ ْٓ أثَِٟ هِ  :ٚػَ

 

 َّٟ ُ ػَ -أر١ََْذُ إٌَّجِ ٍَّٝ اللهَّ َٕ َُ ٍَّ ٍَ َٚ  ِٗ ؼَهَ ؟ لبَيَ  -١ٍَْ َِ ْٓ ٘نََا  َِ غَ أثَِٟ فمَبَيَ  َِ : ِٗ ٙلَُ ثِ ّْ ب أَِّهَ لَا )لبَيَ . اثِْٕٟ أَ َِ أَ

لَا ٠غَِْٕٟ ػ١ٍََْهَ  َٚ  ِٗ هٚاٖ أؽّل ، ٚأثٛ كاٚك ، ٚإٌَبئٝ ، ٚلبي اٌؾبوُ ٕؾ١ؼ الإٍٕبك ٌُٚ  (رغَِْٕٟ ػ١ٍََْ

 .٠قوعبٖ

أْ ِٓ ا٢ثبء ِٓ ٠ٕؾبى ٌلإًٔ الأٚي ، فزغٍجٗ إٌظوح ٌلأثٕبء  أعل ِٓ ِلاؽظزٟ ٌلأّٔبٛ اٌزوث٠ٛخ

ّٓ ، ثبػزجبهُ٘ اِزلاكاً ٌٗ ، ٠َٚزؾٚو ثٖفخ َِزّوح ، ٚهثّب ٙبهح ، أٔٗ فؼً ٌُٙ ٚفؼً  ٚوؤٔٗ ٠ّ

ػ١ٍُٙ ثّب ػًّ ، ِغ أْ اٌؾٕبْ ٚاٌوػب٠خ فطوح ا١ٌٙخ ؽزٝ ٌلٜ اٌؾ١ٛاْ ، ٚهثّب ػ١وّ أة اثٕٗ 

 ! ٚ٘ٛ لل ثٍغ اٌَز١ٓ أٚ لبهة ،ٚموّوٖ ثؤٔٗ ٔطفخ ِٕٗ 

  

 ،  ٣ظـخَٛ رؼٞ ح٥رخء كخؿخص حلارٖ ك٢ طِي حُٖٔ حُٔزٌَسٚٔز١غخ ٌٙنا 

 ٠ْبهوٛٔٗ اٌؾل٠ش ٚاٌٍغخ ٚالا٘زّبَ ٚاٌلهاٍخ ٚا١ًٌّ ٚاٌؼبكح، ١ٍِٚٗ ٌّٓ ُ٘ فٟ ِضً ٍٕٗ َِٚزٛاٖ

. 

  ٣ٝظـخَٛ آهَٕٝ ٓظـ٤َحص حُِٖٓ ١ٝٞحٍثٚ
ِب ػ١ٍٗ أثٕبإُ٘ ا٢ْ ، ٠ٚو٠لْٚ ُِٕٙ أْ ٠ؤوٍٛا ٠ْٚوثٛا ٠ٍٚجَٛا ث١ٓ ِب وبٔٛا ػ١ٍٗ أ٠بَ اٌْجبة ٚ

 أٚ ٠زٖوفٛا وّب وبْ آثبإُ٘ ٠فؼٍْٛ ؽ١ٓ 

 . وبٔٛا فٟ ِضً ٍُٕٙ

لا رىُو٘ٛا أثٕبءوُ ػٍٝ أفلالىُ فبُٔٙ فٍُمٛا ٌيِبْ غ١و : " ٠مٛي  -هٟٙ الله ػٕٗ-ٌٚنا وبْ ػٍٟ 

 . " ىِبٔىُ

  

 ،  حلأؿ٤خٍ ٣ـذ حػظزخٍٛخكؼٔض ٓظـ٤َحص ك٢ ٗظ٠ حُ٘ٞحك٢ ر٤ٖ 

 .. ٌئلا رىْٛ اٌزوث١خ لَواً ٚاووا٘بً ٠مزً ّق١ٖخ أثٕبئٕب ٠ٚفملُ٘ اٌضمخ ثؤٔفَُٙ

  إ ٜٓخىٍس ٗو٤ٜش حُُٞي ٖٓ ٗؤٜٗخ إٔ طٜ٘غ ػ٘يٙ ػوٞهخً 
لأٔٗ ٠و٠ل أْ ٠ؾمك مارٗ ٌٚٛ غٚت ٚاٌلاٖ ، أٚ رٖٕغ ػٕلٖ ١ٙبػبً ٚٙؼفبً فٟ اٌْق١ٖخ لأٔٗ لوه 

ِّب ٠غؼٍٗ ِْززبً ِورجىبً ، ٕٚ٘ب رْٕؤ ٚرىجو اٌؼُمل ، ٚاٌل٠ٗ ِغ ػلَ هٙبٖ كاف١ٍبً  أْ ٠َزٍَُ لإهاكح

 . إٌف١َخ ٚؽبلاد الاوزئبة ٚاٌمٍك ، صُ إٌفبق ٚاٌزٖٕغ ٚالاىكٚاع١خ

ِٚٓ اٌّوث١ٓ ِٓ ٠ٕؾبى ٌلإًٔ اٌضبٟٔ ف١ّٕؼ الأٚلاك ؽو٠خ ِطٍمخ ِٓ أٚي الأِو ٚلا ٠َّؼُٙ وٍّخ 

أْ ، ٠َزٛعت ػ١ٍُٙ الأزّبء ٌٙب " الأٍوح " عيء ِٓ ِٕظِٛخ  ٚلا ٠ْؼوُ٘ ثؤُٔٙ" لا " 

٠ْبهوٛ٘ب ثواِغٙب ٚاٌزياِبرٙب ِٚٛاػ١ل٘ب ٚل١ّٙب الأفلال١خ اٌؼ١ٍب ، ٚأْ ٠زلهثٛا ػٍٝ اؽزواَ 

 : هِٛى٘ب ٚهعبلارٙب ، ُِٕٚٙ الأثٛاْ فبٕخ ، ٌٚنا لوْ الله ؽك الأث٠ٛٓ ثؾمٗ فمبي ٍجؾبٔٗ

ٝ هَثُّهَ ألَاَّ رؼَْ ) َٚ لَ َٚ ً بٔب ََ ِٓ اؽِْ اٌل٠َِْ َٛ ٌْ ثبِ َٚ  . (ِٖٕٓ ا٠٢خ: الإٍواء)(جلُُٚا الِاَّ ا٠َِّبُٖ 

  

ً ٕلارٗ فلػذ ػ١ٍٗ ! أِٟ ٕٚلارٟ : ٚفٟ لٖخ عو٠ظ ا١ٌْٙوح ٟٚ٘ فٟ اٌٖؾ١ؼ أٔٗ لبي  ّٚ ٚف

 .. أِٗ ٚاٍزغ١ت كػبإ٘ب

ّٓ ٌٟ اٌغّغ ث١ٓ ٘نٖ ا٠٢خ اٌىو٠ّخ ، ٚ٘نا اٌؾل٠ش اٌْو٠ف فٟ ّؤْ عو٠ظ فم ٍذ فٟ ل١ٖلح ٚلل ػ

 : (هؽّٙب الله)لأِٟ 



 

 لل ٛبٌّب ٘زفذ ّٛلبً ٌّوآن           ٍٙبك ػ١ٕٟ ١َ٠و فٟ ِؾجزىُ

 ا١ٌه ِب وبْ ففك اٌمٍت ٌٛلانِ      ٚففك لٍجٟ ِب ٠ٕفه ٠ؾفئٟ

 فبلله أهكف ٔغٛاٖ ثٕغٛانِ         ٌٛ اػزوٙذ ٕلارٟ ٌُ ٠ىٓ ٌّّبً 

حلإٍٗخى  أػٔخٍْٛ ٝك٤خطْٜ ، ٝاًح ؿخد ػْٜ٘حلأٝلاى ٣ؼ٤ٕ٘ٞ َٓكِش هطَس طظلٌْ ك٢ رو٤ش  إ

 ّْ ػ٤ِْٜ إٔ ٣٘ـلٞح ك٢  ك٤ٌٕٔٞ ٖٓ حُؼ٤َٔ" حُظَر٤ش " ٝحُظٞؿ٤ٚ ٝحُظل٣ٌَ ، ٝرٔؼ٠٘ أػ

 ٠ٓٔخٍ حُل٤خس ٝإٔ ٣ٌٞٗٞح كخػ٤ِٖ ٓئػ٣َٖ
  

 : ٌٚنا لبي ٍبثك اٌجوثوٞ

 ًٍ َٙ َِ  ١ٌٌٚ ٠َٕفغَُ ػٕل اٌىَجوَح الأكَةُ      لل ٠ٕفغُ الأكَةُ الأؽلاسَ فٟ 

ِزٙب اػزلٌََذَ َّٛ َْ اما ل ٛ ُٖ َّْ اٌغُ ُْتُ           ا ِزَٙب اٌقُ َّٛ َٓ اما لَ  ٌٚٓ ر١ٍَِ

 : ٌٚٙئلاء ٚأٌٚئه ألٛي

 ! أػطٞح أٝلاىًْ حُٔلخط٤ق

 ،  أػطْٞٛ ٓلخط٤ق حُٔٔئ٤ُٝش كلا طٜخىٍٝح ٗو٤ٜخطْٜ

 ٚإِؾُٛ٘ ؽك اٌزله٠ت ٚاٌؼًّ ٚاٌّؾبٌٚخ ٚاٌقطؤ أِبَ أػ١ٕىُ ٚفٟ ؽ١برىُ 

 ٕٛا لجً اٌوؽ١ً اٌٝ أْ الأِٛه ٍزىْٛ ثق١وؽزٝ رطّئ

  ، 

 ىػْٜ ٣ظُٕٞٞ ٓ٘خٛزْٜ ٝٝظخثلْٜ حُظ٢ طوظ٢٠ ٓ٘ش حُل٤خس إٔ طئٍٝ ا٤ُْٜ
ؽزٝ لا ٠قزٍفٛا ثؼل ِٛرىُ افزلافبً ٠ٚو ثُٙ ٚثبٌزواس ٚا١ٌّواس اٌنٞ ١ٖ٠و ا١ٌُٙ ، ٠ٚٚو  

 :ل١ً وّب.. ٚوُ ِٓ ٔبه رؾٌٛذ اٌٝ هِبك .. ثبٌمواثخ ٚاٌغ١واْ ٚاٌٖلالبد 

ِْ       أهٜ ٔبهاً لل أمٍجذ هِبكاً   ٍٜٛ ظً ِو٠٘ ِٓ كفب

 : ٚوُ ِٓ هِبك رؾزٗ عّو ، وّب ل١ً

 

 ٠ّٚٛه أْ ٠ىْٛ ٌٙب ٙواَ   أهٜ رؾذ اٌوِبك ١ِٚ٘ ٔبه

 ٚاْ اٌؾوة أٌٚٙب ولاَ           فبْ إٌبه ثبٌؼٛك٠ٓ رنوٝ

 ! ٠ىْٛ ٚلٛك٘ب عضش ٚ٘بَ        اما ٌُ ٠طفٙب ػملاء لَٛ

  

، فلا ّٟء ٠وثٟ  ْٛ ٓلخط٤ق حُز٘خء رخلاػظٔخى ػ٠ِ حُ٘لْ ٝحُؼوش رٜخ ، ٝحُٜيم ٝحلإهلاٙأػطٞ

 ػٍٝ اٌىنة ٚاٌّواٚغخ ِضً اٌزوث١خ اٌمب١ٍخ

 .. 

 ،  لا ٣لٌِْٔ٘ حُلذ ػ٠ِ حُٔزخُـش ك٢ حُوٞف

فّوكٚك ٘نا ػٍٝ الأٚلاك ٘ٛ اٌزؾف١ي ػٍٝ اٌّغبِوح اٌْل٠لح اْ وبٔٛا أل٠ٛبء اٌْق١ٖخ ، أٚ 

 . " ِٚٓ اٌؾت ِب لزً: " ٚلل٠ّبً لبٌذ اٌؼوة .. لاَ ٚالا١ٙٔبه اْ وبٔٛا ٙؼفبء الاٍزَ

ٝحُٜزَ  ٓلخط٤ق حُ٘ـخف رخُظٞؿ٤ٚ حُٜخىة ، ٝحُـِٔخص حُل٤ٔ٤ٔش ، ٝحُؼلاهخص حُٔٔلش ، أػطْٞٛ

ه٤ي حُل٤خس ٣ًٌَٜٝٗخ  حُط٣َٞ ، ٝحٌُِٔخص حُل٤ٌٔش حُظ٢ طظَ طـِـَ ك٢ أٓٔخػْٜ ٓخ ىحٓٞح ػ٠ِ

 ؼٜخ رخُو٤َ ٣ِٜٝٔٔٞٗخ ُٖٔ رؼي٣ًٌٌَْْٝٛٝٗ ٓ

 . 

إٔ ٣ؼِٔٞح ٌُْ  كٔخ ه٤ٔش.. طظ٘ٞح إٔ حُـ٠ذ حُيحثْ ٝحُؼظذ حُٔٔظَٔ ٝحُٜـَ حُط٣َٞ ٛٞ حُلَ  لا

ٝٗلْٜٞٓ طظلَم ٗٞهخً ا٤ُٜخ  أ٤ٗخء ْٝٛ ٣ٌَٜٛٞٗخ ك٢ هَحٍس ٗلْٜٞٓ ، أٝ ٣ظًَٞح ٌُْ أ٤ٗخء

 !؟..

  

 ، ١ٍغلْٚ ٠ِٛبً أٔفَُٙ أؽواهاً فٟ اٌفؼً ٚاٌزون 



ك٤ٌِٖ ؿٜيٗخ حٌُز٤َ ك٢ ؿَّ كذ حلإ٣ٔخٕ ٝحُٜيم ٝحُؼَٔ ٝحلأهلام ك٢ هِٞرْٜ ، ًَٝٙ حُلـٍٞ 

 ٝحُـَٜ ٝحٌَُٔ ٝحُل٠ٟٞ ٝأِٜٛخ
  ، 

اٌْ ) َٚ َُٛقَ  ٌْفُ ا َٚ ٌْىُفْوَ  ُُ ا َٖ ا١ٌَِْىُ وَوَّ َٚ  ُْ َُٗ فِٟ لٍُُٛثىُِ ى٠ََّٕ َٚ  َْ ب َّ ٠ ُُ الْإِ َ ؽَجَّتَ ا١ٌَِْىُ َّٓ اللهَّ ٌىَِ َٚ َْ ١بَ ْٖ  أٌُٚئَهَِ  ؼِ

  َْ لُٚ ِّ ا ُُ اٌوَّ  . (٢ِٓ ا٠٢خ: اٌؾغواد)(ُ٘

أْ ٔغوً فٟ ٔفٍُٛٙ ؽت اٌٖلاح لا ٠مً أ١ّ٘خ ػٓ أكائُٙ ٌٍٖلاح مارٙب ، ٚأْ ٔوث١ُٙ ػٍٝ ووٖ 

 . اٌىنة ٚاٌَولخ لا ٠مً أ١ّ٘خ ػٓ رووُٙ ٌٙب

  .. ٝلا طيػٞح ػ٠ِ أٝلاىًْ الا رو٤َ كظ٠ ُٞ ؿ٠زظْ

اٌٛاٌل٠ٓ ِظٕخ الإعبثخ ٚأْ رفزؼ ٌٙب أثٛاة اٌَّبء فبعؼٍٛا اٌلػٛاد اٌٖبٌؾخ اٌٖبكلخ ِٓ 

 كػٛارىُ ٌُٙ عيءاً ِٓ ِْوٚع اٌزوث١خ ٚاٌزٛع١ٗ ٚالأًِ اٌغ١ًّ

 . 

بِبً ) َِ َٓ اِ زَّم١ِ ُّ ٍْ ٍْٕبَ ٌِ اعْؼَ َٚ  ٍٓ حَ أػ١َُْ ٠َّبرِٕبَ لوَُّ مُهِّ َٚ اعِٕبَ  َٚ ْٓ أىَْ ِِ بَ ٘تَْ ٌَٕبَ   (هَثَّٕ

 (٢ِٗٓ ا٠٢خ: اٌفولبْ)

 

 الاٍلاَ ا١ٌَٛ/ هاٌّٖل

 

 قانون الجذب

وهً نفس فكرة قانون الجذب الذي .. نظرٌة انا مإمن بها وأروج لها من زمااااااااان  توجد

وبالتؤمل فٌه ( كٌؾ تجذب ماتشاء من الأقدار إلٌك)صلاح الراشد وملخصه /ٌدعو الٌه الدكتور

انما )لٌس أولها  تجده موافقاً لمنهج التفاإل النبوي والكثٌر من الأحادٌث النبوٌة تدعو إلٌه

ولٌس آخرها حدٌث زٌارة النبً صلى الله علٌه وسلم ( الأعمال بالنٌات وإنما لكل امرء مانوى

طهور؟؟ بل )للؤعرابً الذي ٌشتكً من الحمى حٌن قال له طهور إن شاءالله فرد الأعرابً 

 ومات.. هً إذن: فقال صلى الله علٌه وسلم( حمى تفور على شٌخ كبٌر تصلٌه القبور

 ..الأعرابً

  

 من أروع ماقرأت ... تؤملوا فٌه وتفاءلوا 

  

  

 **قانون الظن ** 

 هناك ناس تحدث لهم كوارث ومصائب كثٌرة

 وناس تعٌش فً سلام

 وناس تفشل فً تحقٌق أحلامها

 وآخرون ٌنجحون

 ومنهم السعٌد والشقً



 !؟..فؤٌهم أنت 

 فً حدٌث قدسً ٌقول الله عز وجل

 " أنا عند ظن عبدي بً" 

 .. ظن ( حسن)أنا عند " هنا لم ٌقل ربنا جل وعلا 

 ... "أنا عند ظن عبدي بً : " قال 

 !مالفرق ؟

 ٌعنً لما تتوقع إن حٌاتك ستصٌر حلوة 

 وستنجح وستسمع الأخبار الجٌدة 

 فالله ٌعطٌك إٌاها 

 " ..وعلى نٌاتكم ترزقون .. " 

 (هذا من حسن الظن بالله ) 

================= 

 كنت موسوس وإذا 

 ودائما تفكر انه ستصٌبك مصٌبة 

 وستواجهك مشكلة 

 وحٌاتك كلها مآسً وهم ونكد 

 تؤكد انك ستعٌش هكذا 

 (هذا من سوء الظن بالله ) 

========================= 

 لا تسوي نفسك خارق 

 وعندك الحاسة السادسة 

 ( والله إنً حسٌت انه حٌحصل لً كذا : ) وتقول 

 " ظن السوء علٌهم دائرة السوء الظانٌن بالله" 

 (بٌده الخٌر ) إن الله كرٌم 

 وهو على كل شًء قدٌر

 وحسن الظن بالله من حسن توحٌد المرء لله

 فالخٌر من الله والشر من أنفسنا 

========================= 

 أعرؾ أصدقاء حٌاتهم تعٌسة 

 ولما أقرب منهم أكثر ألقاهم هم

 لنكد لحٌاتهم اللً جاٌبٌن التعاسة وا 

 واحد من أصدقائً عنده أرق مستمر 

 ولما ٌنام ٌنكتم وٌصٌر ماٌقدر ٌتنفس 

 لما راح لطبٌب نفسً قاله

 ! أنت عندك فوبٌا من هالشًء 

 وفعلا طلع الولد عنده وسواس إنه سٌموت

 !! وهو ناٌم 



=================== 

 لً صدٌق أخر كثٌرا ما ٌمرض 

 وٌصاب بالعٌن بؤسرع وقت 

 .. ما ٌطٌب إلا برقٌة و شٌوخ وكذا و

 ٌقول إن نجمه خفٌؾ

 فـاكتشؾ أنه ٌخاؾ فعلا من هالشًء

 .. وعنده وسواس قهري إن كل الناس ممكن ٌصكوه عٌن وٌروح فٌها 

======================== 

 وفً قضٌة مقتل فنانة

 :لفت انتباهً قول أحدهم عندما قال 

 (كروه كانت دائما تشعر بؤنه سٌحدث لها م) 

 هً من ظنت بالله السوء

 فدارت علٌها دائرة السوء

====================== 

 :هناك مقولة شهٌرة أإمن بها كثٌرا 

 (تفاءلوا بالخٌر تجدوه ) 

 (حسن الظن ) والتفاإل هو نفسه 

====================== 

 وقد ٌكون المخترع السعودي الشاب الصؽٌر الذي

 ٌن من عمرهلم ٌتجاوز الثانٌة والعشر 

 مهند جبرٌل أبو دٌة

 أحد أروع الأمثلة فً حسن الظن بالله 

 فبالرؼم من انه أصٌب بحادث فً سن مبكرة 

 وبترت على أثره ساقه 

 وفقد بصره إلا أنً شاهدته أمس

 فً برنامج ٌذاع فً قناة المجد

 وهو مبتسم ، سعٌد ، متفاءل

 مازال ٌطمح بؤن ٌكمل تعلٌمه

 حٌاة جدٌدة وٌحمد الله انه أراه

 لا ٌرى بها ولا ٌسٌر

 حتى ٌستطٌع من خلالها أن ٌزداد علما

 وإٌمانا بحٌاة المعاقٌن المثابرٌن 

 ..وٌكون منهم قولا وفعلا 

 وقد أخترع من بٌن اختراعاته الكثٌرة

 قلم للعمٌان

 بحٌث ٌمكنهم الكتابة فً خط مستقٌم

 فسبحان الله



 !!وكؤنه اخترعه لنفسه 

==================== 

 أمثله

 !إن أردت أن تمتلك منزلا 

 ما علٌك إلا أن تتخٌله

 (تعٌش الدور ) 

 لا تضحك

 لأن تحقٌق الأشٌاء 

 ما ٌصٌر إلا بالإٌمان

 تخٌل لونه ، جدرانه ، أثاثه

 تخٌل نفسك وأنت تعٌش فٌه

 وظل كل ٌوم تخٌل 

 واعمل على تحقٌق حلمك

 بالتخٌل والعمل طبعا

======================== 

 إن حدث وأمعنت التخٌل فً مكروهو

 أو حادثة ما 

 انفض رأسك وابعد الفكرة عنك

 وأدعو الله أن ٌسعدك وٌرح بالك

 فقد أوصانا رسولنا محمد صلى 

 :الله علٌه وسلم حٌن قال 

 "ادعوا الله تعالى وأنتم موقنون بالإجابة " 

=========================== 

 ومن حسن الظن بالله أثناء الدعاء

 أن تظن فٌه جل شؤنه خٌرا

 :فمثلا إذا رأٌت أحمقا لا تقل 

 (الله لا ٌبلانا ) 

 لأن البلاء من أنفسنا

 .. (الحمد لله الذي عافانا مما ابتلاه به ) فقط قل 

 وهذا الثناء على الله ٌكفٌه عز وجل 

 بؤن ٌحفظك مما ابتلً ذلك الشخ  به

==== 

 اللهم لا تجعلنً حسودا:ولا تقل 

 م انزع الحسد من قلبًالله:قل 

 ..وهكذا 

 وانتبه عند كل دعاء 

 وتفكر فٌما تقوله جٌدا لتكون



 من الظانٌن بالله حسنا 

=============== 

 وإذا كنت ممن لدٌهم الحاسة السادسة 

 فرأٌت حلما أو أحسست بمكروه

 :فافعل كما أمرنا الرسول صلى الله علٌه وسلم 

 استعذ بالله من الشٌطان الرجٌم

 فث ثلاثا عن شمالكوان

 وتوضؤ وؼٌر وضع نومتك

 ثم تصدق فالصدقة لها فضل كبٌر

 بتؽٌر حال العبد من الأسوأ للؤفضل

 ..وفً موضوعنا من فضلها 

 :قول الحبٌب علٌه الصلاة والسلام 

 "الصدقة تقً مصارع السوء " 

================== 

 :وقوله جلت قدرته 

 "كون إذا أراد شٌئاً أن ٌقو ل له كن فٌ" 

 ولا ٌرد القضاء إلا الدعاء

=================== 

 وظنً فٌك ٌا ربً جمٌل

 فحقق ٌا إلهً حسن ظنً

 أخٌرا أسؤل الله إن ٌجعلنا من السعداء

 فً الدارٌن

================= 

 وأنً أرجو الله حتى كؤننً أرى

 بجمٌل الظن ما الله فاعل 

================ 

 :الخلاصة 

 أنفسنا بعد الالتجاء للهنحن الذٌن نسعد 

 ونحن الذٌن نتعسها بسوء الظن بالله

 فـاختر الطرٌق الذي ترٌد

 "إما شاكراً وإما كفورا " 

 اللهم ارحم موتانا وموتى المسلمٌن

  

 

 



 

 

 

 

 خاتمة الكتاب 

 

مرة اخرى اشكر كل من ارسل لً او كتب او ذكرنً بالخٌر و اتمنى ان توزع هذا الكتاب على 

دم ان مد الله ااكبر قدر من الناس او ترسل لهم فائدة منه و ان شاء الله تعالى التقً معاك العام الق

 ارنا عمافً 

 نتظار كتابكباو ان 
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